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อนุ สร ณ 


งาน ท ร?: ราน ทาน เท ลง คท 

.นาย รึ๋ผ  ธุรํส วดี 


ณ เมรุ ว ดม กุฎ กบ ตริ ยา ราม 
วํนพ ธุหส บด  ที่  0๖  ท!) ศ จ๊กา ยน  ท.  ศ.  ๖ & ๑๓ 


อ231ร 


เ 


* 


* 
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อนส รณํ่ 

งาน พร*: รา ‘ช ทาน เพลง ศพ 

นาย รืผ  สุ รส วดี 


ณ เมรุ ว ดม กุฎ กษ ตริ ยา ราม 
ว0 นพ ฤหํส บด  ที่  0๒  พ กุด จิก ายน  พ.  ก 


๒^ 0๓ 


เลข หม่ 


ฬ/ 1. 302 
©231  5 


^ -2 

เส,)! ท!;! ฑ; ส; 022404 


คา นำ พิมพํ่ ค ร่งนี 

หม่อม หลวง  สุภา ศรี  สุ รส วดี  ไค ปรารภ จ้ค การ ฌา ปน กิจ ศพ 

นาย รื่น  สุร่ส วดี  วิศวกร กำ อับ การ แผนก ซ่อม รถ สิน ล้า  ผู้ สามี  ซึ่ง เบน 
บุคร หลวง อนุ การ นพ กิจ  และ นาง อัมพร  มก รา ภิรมย์  ประ สง ค จก พิมพ์ 
หน ไ เสือ เบน อนุสรณ์  เพื่อ แจก บรร คา ท่าน ผู้มี เกียรติ และ ญาติ มิฅร  คลอ ค 
จน ผู้ เคารพ นับถือ ที มา ใน งาน  จึง ไอั ขอ อุปการะ และ มอบ ในั นาย นาวา เอก 
หม่อม ราช วงศ์ ทำนุ ก เกษม อัน ติ  ร น.  ผู้บิ คา  มา ขอ อนุ ผาฅ พิมพ์ หนังสือ 
ค่มือ ปฏิบ ติ งา น^า สน พิธ  สงเ น!]  ซึ่ง ขำ พเ จำ ไค ใรีย บ เรียง ไว้ 

แท่ ไค มอบ ลิขสิ ทธี ให้ ไว ใเกํ มหา มกุฎ  ๆ เบน เจ ไซ อง  และ ทางมหา มกุฎ  ๆ 
ก็ ไค้ จํด พิมพ์ จำหน่าย อยู่  ค รื่น ไค้ พิจารณา คู แล้ว  เห้น ว่า ท่าน ผู้ มา ขอ 

อนุ ญาฅ น ก็ เพื่อ แจก เบน ธรรม ทาน  เบน การ กุศล  ทงเ บน การ เผย แพร่ 
ระเบียบ งาน ใน ล้าน ศา สน พิธี ให้ แพร่ หลาย  จึง ยินดี อนุ ญาฅ ให้ พิมพ์ ขน 

คาม ความ ประ สงศ์  และ ขอ อนุโมทนา ใน กุศล เจ ค นา อัน ดีไ วิ, ใน ที น ควย 
เขำ ใจ- ว่า หนังสือ นํ้จํก อำนวย ประ โยชน์' ให้ แก่ ท่าน ผู้ สนใจ' ใน' ระ เบีย บ 
ไล้ คาม สมควร 

ขอ อำนาจ แห่ง, พระ ร่ฅ นคร ย และ ควย เดช แหง กุศล ที ไค บา เพ ญ 

แล้ว  จง เบน' วิบาก สม บฅ  นั  สำเร็จ เบน ประ ใย ชน่ สุข แก นาย รน  สุ รส วค 
ใน คติ ภพ น1 น ๆ คลอ ค กาล นาน. 

ะ (- ^ 

วัด บวร มเว ศว หาร 

12๔  ดศ! ศว]  12 ๕ ร) ถา 


2เา ต; 


นาย รื่น  สุ รส วดี 

๙ กรกฎาคม  น.  ศ.  ๒๔๖๘’ 


ม ตะ 


๒๗  กรกฎาคม  น.  ศ.  ๒๕๑๓ 


นาย รื่น  สุ รส วดี  เบ็่น บุฅร หลวง อนุ การ นพ กิจ  (ปรารภ สุรํ ส' วดี) 
นาง อม พร  มก รา ภิรมย์  เบน มารดา  เกิด ที่ อำเภอ ยาน นาวา  รง หวด 

พระ นคร  เมื่อ ว่นที่  ๙ กรกฎาคม  พ. ศ.  ๒๔๖๘  มี พี่- น* อง- ร่วม 

สาย โ ลหฅ  ๒ คน 

๑.  นาง ประ ภา  สุขุมาล ย จน ทร 
๒.  นาย ทศ นัย  สุ รส วดี 

การ ศก ษา 


พ. ศ.  ๒๔๗๓— ๒๔๗๘ 
พ. ศ.  ๒๔๗๙— ๒๔๘๒ 
พ. ศ.  ๒๔๘๓— ๒๔๘๔ 

พ. ศ.  ๒๔๘๕— ๒๔๘๙ 


โรงเรียน หด ะวนิ ช จบ  ม.  ๒ 

โรงเรียน อำนวย ศิลป พระ นคร  จบ  ม.  ๖ 
โรงเรียน เฅรี ยม อุดม จุฬาลงกรณ์ มหา วิทยา ล ไ] 
จบ หล, กิ สูฅร เฅรี ยม อุด' ม 
จุฬา. ลง กรณ์ มหา วิทยา นัย  ไค รบ ปริญญา ฅรี 

วิศวกรรม ศาส ฅร์บั ณฑิฅ  สาขา วิศวกรรม 

เครื่อง กล  ( เกียรติ นิยม ) 


ตำแหน่ง และ เงน เตือน 

๑ มกราคม  ๒๔๙๑  แด่ งฅงํ่ เบน ขา ราชการ พล เรีอ น ร: ฐ พาณิชย์ 

ช า แด รี  นันด่ บ ๔ เงิน เดือน  ๑๑0  บาท 


๑ ม นา คม  เอ ๔๙© 

๒0  ธน วา คม  ๒๔๙๔ 

๑๓  กุม ภา พน ธ ๒๔๙๕ 

๑ กรกฎาคม  ๒๔๙๕ 

๑๐  มกุ นาย น ๒๕๐© 

๏ กุลา คม  ๒๕๐๒ 

๑๑  ธน วา คม  ๒๕๐๒ 

๖ สิงหาคม  ๒๕๐๘ 

๑ กุมภาพันธ์  ๒๕©© 

๖-  พฤษภาคม  ๒๕๑๒ 


คำ แห น่ง ผู้1 ช่วย สาร วิคร รถ' จํ กร  ประจำ โรง 

รถ จก รอุฅ ร คิคถ์  ที่ พิษ ณ โลก 

ยาย ไป ประจำ กอง โรง งาน มัก กะ สิน 

แต่ง ฅงใ ห รก ษา การ ใน คำ  แห น่  ง วิศวกร ผู้ ช่วย 

โท  ประจำ กอง โรง งาน 

ยาย ไป ประจำ แผนก แผน ช่าง กล  คำแหน่ง 

รก ษา การ วิศวกร ผู้ ช่วย โท 

แต่ง ค้ง คำ รง ตำแหน่ง วิศวกร ผู้ ช่วย โท  ประจำ 

กอง โรง งาน 

แต่ง คง เบน ผู้ รก ษา การ  ใน คำแหน่ง วิศวกร 

ประจำ กอง ช่าง กล 

แต่ง คง  เบน ผู้ รก ษา  การ  ใน  คำ  แห น่ง  วิศวกร  กา- 
ก ไช การ  แผนก ซ่อม รถ บรรทุก 
แต่ง ค" ง เบน วิศวกร ก0 ามับ การ แผนก ซ่อม รถ 
บรรทุก  กอง โรง งาน  ผาย การ ช่าง กล 
รก ษา การ แทน  ร. อ.  ประ พันธ์  เปรม โยธิน 
วิศวกร กำ กบ การ  แผนก ซ่อม รถ โค ย สาร 
แต่ง คง เบน วิศวกร กำ พับ การ แผนก ซ่อม รถ สิน 
ค้า 

แต่ง ค้ง ฒนผู้ ทำ การ แทน ชั่ว คราว ใน ตำแหน่ง 
วิศวกร กำ พับ การ  แผนก ซ่อม รถ โค ย สาร 


๑ คุ ลา คม  ๒๕๑๒ 

๒๐  กุม ภาพ น ธ'  ๒๕๑๓ 


๒๖  ธน วา คม  ๒๔๙๙ 
๒๖  มกุ นาย น ๒๕๐๒ 

©๕  พฤษภาคม  ๒๕๐๖ 

๑๗  เมษายน  ๒๕๐๗ 
๑๖  พฤศ จก ายน  ๒๕๑๑ 


ค 

กอง ซ่อม รถ พ่วง  อีก ฅำแหน่ง หนึ่ง 

รบ เงิน เคือ น ๗, ๕๖๐. 0๐  บาท 

แฅ่ง ฅง  เ บน ผู้ ทำ การ แทน วิศวกร กำ กบ การ 

แผนก วาง แผน  กอง สร ไง ค้อ เลื่อน  อีก 

ตำแหน่ง หนึ่ง 
การ ไป ต่าง ป ร# เทศ 

เดิน ทาง ไป ดู งาน การ รถไฟ  ณ สห ร, *3 อเมริกา 
ด ไน ช่าง กล 

ไป ดู กิจการ สร ไง รถ บรรทุก นา ม้น่  ของ กอง ทํพ 
อากาศ  ทีประ เทศ ญี่บุน  ร่วม กํบเ จำ หน้าที่ 
กอง ท พ อากาศ 

ไป ศึกษา ดู งาน สร ไง รถ โดยสาร และ รถ สินค้า 
คลอด จน บูรณะ ที่ การ รถไฟ  ณ ส หพ่' นธริ ฐ 
มลายู 

ไป เบน วิศวกร  ควบ คุม การ สร ไง รถ บรรทุก 
สินค้า  ที่ ประเทศ เบล เยี่ยม 
ไป เบน วิศวกร ครว จ และ ควบ คุม การ สร ไง รถ 
บรรทุก สี่ ค้อ  เท ขาง  ๕๐ ค้น  ซึ่ง การ รถไฟ สิง ซ อ 
จากบริษัท ไซ นา เท รด แอ นดดี เวล ลอป เมน ท 
คอ ร ปอ เรช่ น สาธารณ ร 3 จีน 


การ อบรม แด ะ ศก ษาพ เศษ 


๓๑  มกราคม  ๒๕๐๙  ใปร ไม่ การ ผก อบรม ค ไน การ วาง บัง โรง งาน  รุ่น 

ท ๑ / ๒๕๐๙  จน กง  ๑ เม บาย น ๒๕๐๙  ณ 
ศูนย์ เพื่ม ผล ผลิฅ แห่ง ประเทศ ไทย  กรม โร ง- 
ง านอุ ฅลา ห กรรม 

๑๗  มีนาคม  ๒๕๑๒  ลำ เร็จ ห ลกสูตร การ ผก อ บรม  อ ส.  ร ฟ.  ระคํ บ 

ผู้ บง คบ บัญชา  รุ่น ที่  ๓ แล ะไคํ รบ แต่ง ค2 ง ยศ 
กอง อาสา รก ษา คน แคน  ( อ ล.  ร ฟ. ) เบน 
' ว่า ที่ นาย หมวด โท  เมื่อ  ๘ มิถุนายน  ๒๕๑๓ 

เครื่อง รา6 ชอส ริ ยา ภร ณ 

๕ บัน วา คม  ๒๕๑๑  ใด รบ พระ ราช ทาน เครื่อง ราช อิสริยาภรณ์ 

เบญจ มา ภรณ์ มงกุฎ ไทย 

การ อปสม บท 

ไค อปสม บท  เมื่อ  พ. ศ.  ๒๔๙๑  ที่ บัด บวร นิเวศ ว่หา ร โดย มี 

สมเด็จ พระ ลํงฆ ราช  (ม. ร. ว.  ชื่น  ลุจฅฺ โค)  เมื่อ ครื่ง ทรง คำ รง ลม ณ- 

ศก คเบ็่ น สมเด็จ พระ วชิร ญาณ วง ศ ทรง เบน, พระ อบ' ช ฌาย์  มี กำหนด  ๑ 
พรรษ  I ใด เล่า เริ1 ย นพ ระ ธรรม วินัย จน ลำ เรื่จ การ ศก บา คาม หณัา ลูฅร 


น วก ภม 


ก ไร สมรส 


ไค้ เข5 าสู่' พิธี สมรส โ) บ หม่อม หลวง  สุภา ศรี  เกษม สัน ด์  เมื่อ 

วน ที่  ๒๐  สิงหาคม  ๒๔๙๗  และ มีบุฅ รค้ว ย ค้น  ๓ คน  คือ  ะ— 

๑.  เด็ก1 ชาย  ชิฅ พล  สุรีสิ วดี 
๒.  เด็ก ชาย  ชล ธิศ  สุรีสิ วดี 
๓.  เด็ก ชาย  ภา กร  สุรีสิ วดี 

นาย รื่น  สุรีสิ วดี  มี สุขภาพ แข็ง แรง  ไม่ เคย บ วยเ จีบ ราย แรง  นอก 
จาก เมื่อ  พ. ศ.  ๒๕๐๐  ไณ้ข ไ รีบ การ ผ่า ฅ็ดฅ่ อม ไท ลอยด์  ที่ โรง พยาบาล 
คิริ ราช ครื่ง เดียว  หลง จา กน นกมี สุขภาพ ดี  เบน นก กีฬา ชอบ เล่น กอ ล, ฟ 
เบน ประจำ  ฅ่อ มา เมื่อ วน ที่  ๒๒  เมษายน  พ. ศ.  ๒๕๑๓  ได้ มี อาการ ปวด 
กล ไม เนอ  และ เจ็บ ที่ ชาย โครง ค้าน ขวา  ได้ ไป ใ หนา ย แพทย์  เกษม 

อิศ ราง กูร  ณ อยุธยา  ฅรว จ สง ส ไ]- ว่า เบน โรค เกี่ยว กบ ค้ ย จึง ไค้ ล่ง ไป 
ครว จที่โ รง พยาบาล คิริ ราช  จึง ทราบ ว่า เป็น โรค ค้บ  จึง ไค้ เข ไ รีบ การ 

รี ก่ษา  ณ โรง พยาบาล คิริ ราช  ถึง  ๓ ครื่ง  คือ 

ครํ้ง ที่  ๑ เมื่อ ค้น ที่  ๒๙  เมษายน  ๒๕๑๓ 
ค รง ที่  ๒ เมื่อ ค้น ที่  ๔ มิถุนายน  ๒๕๑๓ 
ค รง ที  ๓ เม อวน ที  ๒๒  กรกฎาคม  ๒๕๑๓ 
และ ปรากฏ ว่า  เบน โรค มะเร็ง ใน ฅบ  สุคฅ วาม สามารถ ท จะ รก ษ า^ด้  ถึง 
แก่ กรรม ค้วย อาการ สงบ  เมื่อ วน ที  ๒๗  กรกฎาคม  ๒๗๑๓  เวลา  ๐๔. ๔๕  น. 


ไว อา ล ย 


การ คาย ของ รื่น  ทำ ความ เศรื าโ ศก มา สู่' พ่อ มาก  รื่น เบน ลูก ที่ดี 

ของ พ่อ  ม้ง แค่ เล็ก จน โค รื่น ไม่ เคย ทำ ความ เดีอ ครือ น ให้ แก่ พ่อ หรือ ครอบ 
ครว  ไม่ ว่า ใน กรณี ใค  ๆ รื่น เบน เด็ก ว่า นอน สอน ง่าย  ใน เมื่อ รื่น เติบ โค 
พ่อฅ อง ไป รบรา ชกา ร ใน ส่วน ภูมิภาค  จำ ค อง ห่าง ไกล ไป พก หนึ่ง  คุณ 

หลวง พิสิ, ฐ มารค วิธาน  ผู้ เบน ลุง ไค้ ให่ค วาม อุปการะ และ ช่วย เหลือ 

แนะ นำ ใน เรื่อง การ ศึกษา  รื่น เขา เรียน ใน จุฬาลงกรณ์ มหา วิทยา ส่ย 

จบ หล็ก สูฅร วิศวกรรม คาส ฅรื 'แล ว เขา รบรา ชกา ร ใน การ รถไฟ  แม้ จะ มี 

ครอบ กรืว แม้ว ก็ คาม  รื่น ไม่ เคย ลืม พ่อ  เอาใจ ใส่ ถาม ทุกข์ สุข และ เยี่ยม 
เยียน อยู่ เสมอ  พยายาม ช่วย เหลือ ญาติ พี่ น้อง ทุก วิถี ทาง ที่ รื่น จะ ทำ ไค้ 

ปก บก รืกษ าเลื ยง ลูก และ ภรรยา ให้ มี ความ สุข  เบน ผู้' นำ ครอบ กร ว, ที่คี 

ใผ ใจ ใน การ ศึกษา ของ บุคร  ใน ม้าน หน้าที่ การ งาน  รื่น ก็ ทำ งาน โดย เค็ม 
สติ ก0 าม้ง จน ม้า ว หน้า ไป ไกล  สำ หรื บ อายุ ของ รื่น อยู่ ในม้ ยก ลาง ที่มี โอกาส 
จะ ทำ ประ โย ช นํใม้ ประเทศ ชาติ ไม้ มากกว่า นึ่  รื่น โอบ ม้อม อารี ฅ่อผู้ อยู่ 

ใม้บ ไม้ บ บัญชา  และ เคา รพนับถือ ผู้ใหญ่ ที่ เหนือ กว่า  รื่น เบน คน มี 

เหฅุ ผล และ ช่าง คิด  จน ทำ ให พอ วาง ใจ ไม้ ว่า จะ ทำ ชื่อ เสียง ให้ แก่ ตระกูล 

ชุ รืสว ค ไม้ ผู้ หนึ่ง 

การ คาย ไป ของ รื่น ใน อายุ นึ่ไม่ สมควร เช่น นื  ยง ความ เศ รา สลด 

ใจ ให้ แก่ พ่อ  ญาติ  มิค รส หาย  เบน อย่าง สุด ซึง  รืน เหลือ ไว แค่ ความ ดี 
ซึ่ง พ่อ แน่ ใจ ว่า จะ ไม่ มี ใคร ลืม. 


อนุ กา รน พก จ 


คำ ไว อา ล' ย จาก เฟ้อ น ๆ โรง วาน ม' ก ก?! สิน 

เมือ  ๔- ๕ เดือน ที แล ว พวก เรา รู้สึก ใจ หาย  เมื่อ ไดืท ราบ ข่าว เบน 
การ ภาย ใน ว่า  รื่น  ๆ เพื่อน รัก ของ เรา บวย  อาจ จะ ราย แรง ถึง ขน เบน 

มะเร็ง ที่ กับ  โค ย ปก ฅิรื่น  ๆ เบน คน แข็ง แรง และ บื่  ๆ หนึ่ง ไม่ ค่อย จะ 

ลม เจ็บ กบ ใ กร  ดืงน น ข่าว ที่ หมอ บอกว่า  รื่น  ๆ บ่' วยนึ่  จึง ยง เบน ที่ ไม่ ยอม 
รบ กัน ใน หมู่ เพื่อน  ๆ เรา จ0 าไดื ว่า เมื่อ เดือน  เม. ย.  ๑๓  เรา ไป เล่น 

กอล์ฟ กน ที่ สนาม กอล์ฟ บาง พระ  วน นน รื่น  ฯ ฅีไม่ ดี และ บ่น ว่า เจ็บ ที่ 

ไหล่ ขวา  หล์ง จาก เล่น กอล์ฟ แล ว เรา เห็น ว่า ย้งมี เวลา เหลือ อยู่  จึง แวะ 
มา พก ผ่อน กน, ที่ บางแสน ก่อนก กับ กรุงเทพ  ไ โน  ๆ คื่ม เบียร์ และ บ่น กับ 
เพื่อน  ๆ ว่า  รู้สึก ปวด ค ก้น' หล ง และ มี ไร โ พวก เรา ก็ ไม่ ไค สนใจ อะไร 

มาก  เพรา ะคิค ไป ว่า คง จะ นั่ง คา กลมมาก ไป  โค ย หา รู้ ไม่ ว่า  นั่น คือ 
ลกษ ณะฃ อง โรค มะเร็ง เรื่ม กัน ที่ ทำ ให็ รื่น  ๆ ไกั จาก พวก เรา ไป  ใน ระยะ 
๔- ๕ เดือน เห ไ /เล์ ง' จาก' กัน นั่น แล่ ว รื่น ๆ ก็เร็ ม เขา รับ การ ครว จที่โ รง พยา- 
บาล บ่อย  ๆ และ เพื่อน  ๆ ไค ข, าว ว่า ไป ลม เจ็บ ที่ เชียงใหม่ อีก  ใน ที่ สุด 
เมื่อ เดือน  พฤษภาคม  ๒๕๑๓  รื่น  ๆ ก็กั อง เขา โรง พยาบาล และ ผล การ 
วินิจ ฉยข อง หมอ ก็ เบน ที่ แน่ นอน ว่า  รื่น  ๆ เบีน มะเร็ง ที่ กับ จริง  ๆ เพื่อน  ๆ 
รู้ ข่าว นึ่กัว ย ความ เสียใจ อย่าง ยง  เพราะ เบน ที่รักั แอ ยู่ แล่' ว ว่า  มะเร็ง นึ่ 
ยาก ที จะ รักษา ให หาย ไกั  แค่ อย่าง ไร ก็ คาม เพื่อน  ๆ ก็ กัง คิด เสมอ ว่า 

เพราะ รื่น  ๆ เบน กน แข็ง แรง  รื่น  ๆ อาจ จะ อยู่ ใน จำนวน หนึ่ง ใน รัอย 

ของ ผู้ที่เ บน โรค มะเร็ง แล1 วก็รั กษา หาย ก็ เบน ไกั  ใน ระยะ น น เพื่อน  ๆ บาง 
คนกั อง ไป ราชการ ค่าง ประเทศ  และ เพื่อน บาง คน ที่ สนิท ชิด ชอบ ก็ ไป 

ทำ งาน ที่ หน่วย อื่น  ค่าง มี ภาระ การ งาน ผูกพัน  ไม่ สามารถ ที่ จะ ไป เยี่ยม 


เยียน รืน  ๆ ทุก  ๆ วน ได้  แต่ เพื่อน  ๆ ก็ เอาใจ ใส่ คอย ถาม ข่าว คราวอยู่ ทุกวน 
และ ถไมี โอกาส ว่าง ต่าง ก็ ไป เยี่ยม รื่น  ๆ โดย ที วถึ งก็น  ..รื่น  ๆ ผอม ลง ไป 
และ รู้สึก ทอง โค ขน  ซึ่ง หมอ บอกว่า เบน เรื่อง ของ คน ที่ เบน โรค ดิบ  เรา 
ยง เห็น รื่น  ๆ ยี่มแย2 ม แจ่ม ใส และ ยีง คง พูด คุย ก็ บ เพื่อน  ๆ ด้วย เสียง เบา  ๆ 
ซึง เบน ลก็ ษณะ ธรรมดา ของ รื่น  ๆ ใน คอน ที่ยีง ไม่ ได้ บ1 วย เจ็บ  นอก จาก 

รื่น  ๆ ผอม ลง และ ทอง โค ขน แล่ ว รื่น  ๆ ก็ คง เบน คน เดิม ไม่ ส่อ วี่แวว 

ของ ความ เจ็บ ไข้ ไค้ บวย เท่าใด นก  ใน ปลาย เดือน พฤษภาคม  ๒๕๑๓ 

รื่น  ๆ ค่อย ทุเลา ขน และ หมอ ส่ง กลบ มา พก ผ่อน ที่ บาน  พวก เรา ค่าง ก็ ดีใจ 
และ เพื่อนๆ ทุก คน คิด เข่น น น จริงๆ  เพราะ รื่น ๆ เบน คน แข็ง แรง มาก  และ 
สามารถ สำ บุก สำ บน ได้ดื กว่า เพื่อน  ๆ ที่งห มด  เรา ห่าง รื่น  ๆ ไป พก หนึ่ง 
เนื่อง จาก หนา ที่ การ งาน และ บาง คน ค อง ไป ปฏิบ ค งาน ต่าง ประเทศ  แค่ ก็ 
ยํง ได้ รบ ข่าว คราว ของ รื่น  ๆ อยู่ เสมอ  และ ไค ทราบ ว่า รืน  ๆ ไค เขา  ๆ 

ออก  ๆ โรง พยาบาล หลาย กรง  และ ข่าว กรง ห ส่ง  ๆนึ่. รื่น  ๆ มี แค่ 

อาการ ทรง และ ทรุด  พวก เรา ชก ไม่ แน่ ใจ ว่า  รืน  ๆ จะ หายอย่าง ที พวก 
เรา นึก ไว่ หรือ ไม่  ใน ที สด วน หนึง เมือ ปลาย เดือน  กรกฎาคม  ๒๕๑๓ 

เรา ได้ รบ ข่าว เบน ที น่า สลด ใจ ว่า  รืน  ๆ ใด จาก พวก เรา! ป แลว  ถึง แม้ 

ว่า เพื่อน  ๆ จะ รู้ ว่า ใน วน หนึ่ง เรา จะ คอ ง ไค รบ ข่าว นี  แค่ ก ไม่ อาจ จะ 

ระ งบ ก' วาม ฅก ใ' จ ไว ได้' พร อม ควย ความ เ สี ย, ใจ' ซึง, โม่' อาจ จะ กล่าว ให็ ถู! กค อง 
ไค  เรา ค่าง รู้สึก โดย ไม่ ค อง ใช้ ค่า พูด เลย ว่า  พวก เรา ไค้ ขา ค เพื่อน ที่ดืที 
สุด ของ เรา ไปแลว  และ ไม่ อาจ จะ หา เพ อ นที คอ ยาง นม าทค แทน อก ไค ไ ‘แ 
โลก น เพราะ เรา มี ความ เบน เพื่อน กน มา เกิน กว่า  ๒๕  ที  เลยกว่า ครึ ง 
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ทาง ของ ชีวฅ ของ รื่น ๆ เสีย อีก 

เมื่อ ดอน เรียน หน ไสือ อยู่ ที่ จุฬาลงกรณ์ มหา วท ยา นัย  รื่น  ๆ เรียน 
ดา กว่า เพื่อน  ๆ ชน หนึ่ง  และ มี อายุ น้อย กว่า  เรา เห็น หนา กน เสมอ 

และ เมื่อ ดอน อยู่ บที่  ๔ พวก เรา รู้ จ' ก รื่น  ๆ ดี ทุก คน  เพราะ รื่น  ๆ อยู่ บ ๓ 
และ นิสิฅ บน1 นก็มี จำนวน ไม่ มาก นัก  พอ เรา เรียน จบ  รื่น ๆ มา เข ไ ทำ งาน 
การ รถไฟ  ๆ หนัง เรา  ความ ใกล้ ชิด และ ความ เบน เพื่อน ก็เรื่ มฃน  รื่น ๆ 
ทำ งาน หลาย กอง  เกย อยู่ กอง ลาก เลื่อน,  กอง ช่าง กล  และ กอง โรง งาน 
มก กะ สน  รื่น  ๆ จึง เบน คน กว ไง ขวาง และ มี เพื่อน ฝูง มาก  รื่น  ๆ เบน คน กบ 
ง่าย  อ่อน โยน ฅ่อผู้ น้อย  และ อ่อน นัอม ท่อ ผู้ ใหญ่ เพื่อนๆ ยง นึก ไม่ ออก 
เลย ว่า เคย เห็น รื่น  ๆ โกรธ กี่ กร* ง โดย ปกฅิ รื่น  ๆ เบน คน อารมณ์ เย็น พูด 

เบา  ๆ และ ย็มแ ยม อยู่ เสมอ  เรา เที่ยว นัว ยนัน กิน นัว ยนัน กว่า  ๒๕  บ โดย 
ไม่ เคย ผิด ใจ ก, น และ ใน ประ ว่ฅ การทำ งาน ของ รื่น  ๆ พวก เรา ไม่ เคย ได 
รบ คไ บ่น จาก ผู้ นอ ย และ ไม่ เกย ไนัรํ บคำ ฅำห นิ จาก ผู้ใหญ่ เกี่ยว ข2 อง กบ รื่น  ๆ 
เลย  อนนึ่ ก็ ย่อม เบน การ พิสูจ นึ่ไนั เบน อย่าง ดี ว่า  รื่น  ๆ เบน ที่รีกิ ของ ผู้ 

ใหญ่ และ ผู้ นอ ย และ เพื่อน ร่วม งาน เพียง ใด  น จก จาก บรรดา เพื่อน  ๆ ใน 
วง งาน แล ว รื่น  ๆ เบน คน กว ไง ขวาง ใน วง การ ภาย นอก อีก ควย  เพื่อน 
รุ่น นอง จาก จุฬาลงกรณ์  ๆ เรียก พี่ รื่น  ๆ นัว ย ความ เฅ็ม ใจ  เพื่อน  ๆ ที่ เล่น 
กอ ลฟนั น พบปะ ใน วง งาน ร่วม นันก็ เรียก รื่น ๆ ว่า คุณ รื่น ๆ ก นบ ไง  พื่รื่ นๆ 
กน ป้า ง และ ยอม รํบ่นั น ว่า  รื่น  ๆ เบ็น ที่ ริก ของ ทุก  ๆ คน  และ ไม่ เกย 
ทำ ความ เดือด รอน ใหไ เก่ เพื่อน  ๆ หรือ น้อง  ๆ เลย  จริง อยู่ เมื่อ กร1 งที รื่น  ๆ 
ย ไห นิมฉ กรร จอ ย่น น รื่น  ๆ ดื่ม เห ลไแ ละ ไม่ ค่อย จะ ริบ ประทาน อาหาร 


ฌ 


แต่ เมื่อ หล ไ จาก อายุ  ๓๕  แล ว รื่น  ๆ ลคเ หล ไ ลง ไป มาก  และ เที่ยว เฅร่ 
นอ ยล ง พวก เรา ยง ไม่ คิค ว่า เห ลไนี จะ เบน สาเหตุ สำ คญที่ ทำ ให้ รื่น  ๆ ต่อ ง 
เบน มะเร็ง ที่ต่บ และ ต่วน จาก พวก เรา ไป โค ย เร็ว  มี เพื่อน หลาย คน บอกว่า 
รื่น  ๆ เบน คน มี บุญ และ ได สบาย ไป แลว  เพราะ รื่น  ๆ ไค้ ใช้ ชีวิฅ ที่ งใน 

คาน การ งาน  ใน ค้าน ส่วน ค้วอ ย่าง เค็ม ที่  และ ก่อน ที่ จะ พบ คำ ว่า แก่  รื่น  ๆ 
ก็ กระ โด ค ขาม ไป และ หนี พวก เรา ไป  . พวก เรา ก็ ไม่ รู้ ว่า ที่ เพื่อน  ๆ เปรียบ 
ค้น นีจะ ถูก จะ ผิด อย่าง ไร  แต่ เรา รู้ เพียง แต่ ว่า  เรา จะ หา เพื่อน อย่าง รื่น  ๆ นํ้ 
อีก ไม่ ไค้ แล8 ว เนื่อง จาก เรา คบ ค้น มา เกิน  ๒๕  บ ไม่ เคย มี ค้อ ผิด พี อง หมอง 
ใจ ค้น เลย  เรา จึง ไม่ มีสี่ง ใคที่ จะ ขอ อโหสิกรรม ไว้ ใน ที่นื่  เรา ขอ เพียง แต่ 
ว่า  ให้ รื่น  ๆ ไค้ มี ความ สุข สบาย ใน1 ชาติ' หนา' จริง  อย่าง ที่ พวก เรา คิด ค้น 
ไค้  และ ขอ ให้ รื่น  ๆ แน่ ใจ ว่า  พวก เรา’ ไค้ ขาด เพื่อน ที่ดีที่ สุด' ไป แค้ ว 

และ จะ หา คน อย่าง รื่น  ๆ นื่ไม่ ไค้ อีก ใน ชา คินื่. 

จาก  เษอ น ๆ โรง? า นม กก ะ สน 


แด พร น ๆ 


ทัน ทัน ทร์ที่  ๒๗  กรกฎาคม  ๒๕๑๓  เบน' วํ น ที่ดฉ นํไ ดร  บ การ  สูญ 

เสีย อย่าง ใหญ่  หลวง  ใน ชี วิด  เบ็  นคร1 ง แรก  เพราะ พี่ ซึ่ง  เบ็่น สุคที่ รก ได จาก 
ไป อย่าง ไม่ มี วน กลบ  เมื่อ  เวลา  ๐๔.  ๔๕  น.  ที่' โรง พยาบาล  สิร  ราช 

แมว าจะ ทราบ ดี ว่า  ความ  ดาย  เบน  ของ  ธรรมดา  ใครๆ  ก็ ไม่ 

สามารถ  ล่วง พน ไป ไ ดี"  ไม่ วน  ใด ก็ วน  หนึ่ง  แฅ่ มน ก็ กระ ชน  เกิน ไป 

เฅรี ยม ฅัวเ ฅรี ยม  ใจ ไม่ ทัน  อายุ พี่ก็ ไม่ มาก  เท่าไร  จึง ทำ  ให็ เกิด ความ  โศก 
สลด กระทบ กระเทือน ใจ  อย่าง  สาทั ส ฅล  อด  เวลา  ที่ ร่วม  ทุก ข รวม  สุข ทับ พี่ 
มา  ๑๖  บื่  พี่' ไค้ คำ  หน้าที่ ทัวห  นาก รอบ คร่ว่ อย่าง  ดีที่สุ ค ใหค วาม  อบอุ่น 
แก่  ลูก และ  เมีย  โดย  สม่า เสมอ  พี่มีสุ ภาพ  แข็ง  แรง ไม่ เคย บวย ไข8 หน ก หนา 

อย่าง ใด  จน กระ ทัง  เดือน  เมษายน  ๒๕๑๓  นึ่  จึง  เรี่ม ไม่  สบาย  และ 

ปรากฏ ว่า  เบน โรค ซึ่ง  รก  ษา  หาย ได ใ]  าก  ดี อง  เข ไ โรง พยาบาล  ใน ระยะ 

ใ กล  เคียง ทัน ถึง  ๓ ค รง  และ  จาก ไป ใน ที สุด 

ดล  อด  เวลา  พีบว  ย ใ นคร งนึ่  ได2 รบ ความ  ดูแล รก ษาอ ย่าง  ดี จาก นาย 
แพทย์  เกษม  อิศ  ราง  กูร  ณ อยุธยา  นาย  แพทย์  อุก ฤษฅ  เปล่ง  วา นิช 
แพทย์ หญิง  อร พรรณ  เจียร น ใ แพทย์ หญิง  ศศิป  ระ  ภา  ฅู้จิน ดา  นาย 
แพทย์  วิฑูร  และ  แพทย์ หญิง  วิ ยะ  ดา  ทัฅน โถ  ซึ่ง  ดิฉัน ขอกราบ ขอบ 

พระ  คุณ โดย  ทัว  ทัน  นอก จาก นึ่  พระ  คุณ เจ ไ พระ  ละ ม ไ]  ปพฺพ  าวฒฺ โฑ 

แห่ งวด พ ทับ พล  าชใ  ทัง  ห ทัด พระ  นคร  ทับ พระ คุณ  เจา  พระ อุดม  ๆ แห่ง 
ทัด พ ไชย สงคราม  ทัง  ห ทัด  สมุทรปราการ  ก็  ได้ ช่วย  เหลือ การ  ทัก  ษาใ ห คำ 
แนะ นำ ทัน  เบน ประโยชน์  ‘ และ  ใ ทัก0  าทัง ใจ  แก่พี่ เบน อย่าง ดีที่ สุด  โดย 
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ท่าน ไม่ เห็น แก่ ความ เหน็ด เหนื่อย เลย แม ไ เด่น อย  และ โดย เฉพาะ พ ระ- 

อุ ณ เจา  พระ ละ ม ไ]  ๆ ท่าน ถึง กบ อยู่ ดูแล พี่ ทุกวน จน วาระ สุด ท ไย  ซึ่ง 

ดิฉัน ขอกราบ นมัสการ คัว ย ความ สำนึก ถึง พระ คุณ ไว้ ไม่ ลืม เลือน 

หลง จาก พี่ใดิ จาก ไป แล ว ใด จ ด ให้ มี การ รด นาและ ดง ศพ กบ สวด 
พระ อภิธรรม ที่ฉั ดม กุฏก ษัฅริ ยา ราม  ไค้ มี ท่าน ผู้ใหญ่  ท่าน ผู้ บังคับ บ ไ!) ชา 
ดล อด จน ผา ดิมิฅ ร ได ให้ เกียรติ มา ร่วม ความ เศร ไ ล ลด เบน จำนวน มาก 

และ ไค้ มีผู้ ร่วม เบน เจา ภาพ สวด พระ อภิธรรม ประจำ คืน  ซึ่ง ดิฉัน ขอ 

จารึก ใน พระ คุณ ของ ท่าน ไว้ ใน ที่นื่ คัว ย ซึง มี 

๑.  ผาย การ ช่าง กล 

๒.  กอง ช่าง กล 

๓.  กอง โรง งาน มัก กะ คัน 

๔.  กอง ลาก เลื่อน 

๕.  ศิษย์ เก่า  อ. น. ศ.  และ เพี่อ น 

๖.  คุณ อุดม คัก ด โกมล าร ซุน 

๗.  หลวง อนุ การ นพ กิจ  และ คุณ สุขุม  มกร ไ ภิรมย์ 

๘.  เพื่อน  อ.  น.  ศ.  รุ่น  ๘๒ 

๙.  คณะ นก กอล์ฟ  ร. ฟ. ท. 

๑0.  บริษัท เชลล์  (ประเทศ ไทย)  จำ กด 

๑๑.  ทอง รบ พิเศษ  (พล ร่ม)  ลพบุรี 

๑๒.  พนํ กิ งา นบ ริ ษไา อิน เท อริ เนล์ นแน ล เอ็น ยิเนี ยรีง  จำ กท 


ย 


ใน งานพระ ราช ทาน เพลิง ศพ ใน ฉัน ที่  ๑๒  พฤศจิกายน  ๒๕๑๓ 
คฉ VI ด" จด พิมพ์ หน ไสือ เพื่อ เบน อนุสรณ์ ด้วย  ใน กา รน ไค2 รบ ความ เม ดฅา 
จาก พระ เดช พระ คุณ พระ ธรรม โสภณ  แห่ งวด บวร นิเวศ วิหาร  อนุ ญาฅ 
ให้ พิมพ์  “ คู่ มือ ปฏิ บด งาน ศา สน พิธี ส็ง เข ป ” ซึ่ง ท่าน เบน ผู้ เรียบ เรียง 
สถาบัน มะเร็ง แห่ง ชาฅิ  อนุ ญาฅ ให้ พิมพ์ เอกสาร เรื่อง  “ มะเร็ง รี กษา ได้ 
พบ เร็ว เท่าใด ซีวิฅ ปลอด ภ ไ]  ” บับ บท ความ เรื่อง  “ มะเร็ง ของ ด้บ  ” 

ของ นาย แพทย์ ไพบูลย์  สงบ วาจา  และ กรม ประชา ส ไ] พันธ์  อนุ ญาฅ ให้ 
พิมพ์ บท ความ สารคดี  ๕ นาที  ซึ่ง ดิฉัน ขอน บัส การ และ กราบ ขอบ พระ 

คุณ' ไว้ ใน ที่ น ด้วย 

ใน ที่ สุด น ดิฉัน ขอกราบ ขอบ พระ คุณ ท่าน ที่งห ลาย  ซึ่ง ได ซวย 

เหลือ ด้วย ประการ ด่าง  ๆ ระหว่าง ท่พื่ บวย และ ถึง แก่ กรรม  ซึ่ง มี จำ น' วน 
มาก มาย และ ดิฉัน ไม่ สามารถ กล่าว นาม ของ ท่าน ได้ หมด  ดล อด จน ผู้ ให้ 

เกีย รฅิ มา ใน งานพระ ราช ทาน เพลิง ศพพื่  ใน ฉัน น ขอ' ให้ ท่าน, ท่งห ลาย มี 
ความ สุข ความ เจริญ  ด้วย จฅุ รพิ ธ พร ช ไ]  หาก มื การ บกพร่อง ประการ ใด 

กีได้ โปรด กรุณา ใ หอ ภ ไ] ด้วย. 

สุภไ ส์ริ  สุรีส์ าด 

๑๒  ^ ถฅจ กๆ ย น ๒๕๑๓ 


พระ โอวาท 

ป วส์ท วน แก่น วก ภกขุ  ษ, ๔^0  ใน วํน ทูล ลา สัก ขา 

วน ท ๓๐  คุ ลา คม  เอ ๔๙๑ 

ณ ตก นก ฅร ทิม ลน ร รณ  ว ตบ ารนิ เว^ ริ หาร 

เวลา  ๑๙. ๒๐  น. 


ท่าน ทงห ลาย จง พง  ท่าน ทงห ลาย ไค บวช เบน บรรพ ชิคใ นพ ระ- 

พุทธ ศาสนา ควย ศร้ ท่ธา  ความ เซือ  ปสาท ะ ความ เลื่อมใส  ไค้ ชื่อ ว่า เบน 
ผู้ คง  [จ เสย สละ การ ไม่ ค ไม่ งาม  เขา มา หา ความ ดี ความ งาม  คง คน แค่ เมื่อ 
ใค่ พยายาม เรียน วิธี อุปสมบท  คือ ท่อง' จำแ นัว หั ค ว่า อีโ าขร ะใหั ถูก ค่ อง  หัค่ 
กิริยา ท่า ทาง ค่าง  ๆ ใน การ อุปสมบท นึ่ก็ ไค้ ชื่อ ว่า เสีย สละ ความ เกียจ คร้าน 
หรือ ความ ไม่ ทำ ธุระ ใน การ บวช มา คอน หนึ่ง  ค่อม า เมื่อ บวช ก็ ไค โสีย สละ 
ความ เบน คฤห สถ ฆราวาส ผู้ ครอง เรือนออก เบน บรรพ ชิฅ  เสีย สละ ความ 
เบน คฤหัสถ์ มา อีก คอน หนึ่ง  เพื่อ ความ ประ พฤคิ ดี  ป ฏิบฅ ชอบ คาม 

พระ ธรรม พระ วินึ่ย ที่ เบน หน้าที่ ของ บรรพ ชิค  ค่อม าอีก เมื่อ ไค้ คง ใจ 

เรียน ธรรม  คง ใจ เรียน วิน้ย ให้ ไค* ความ รู้ มาก  เขา ใจ ใน ธรรม วิน้ย แล้ว 
ก็ไค่ ซอ ว่า เสีย สละ ความ เกียจ คร้าน  การ ไม่ เรียน ธรรม วินัย มา อีก คอน หนึ่ง 
และ ๓ ไค ค1 งใจ ปฎิบ คใจ ใน ทาง ที่ ทำ ให้ สงบ ระ งบ  คง คน แค่' ไค ไ ม่ฏิ บ?] 

คาม วินัย อี นไค่ ชื่อ ว่า คืล  ทำ ความ สงบ ระร้ บอ ย่าง บรรพ ซคเ บน ส่วน 

เบ อง คน  และ ทำ จิคใ หัส งบ ระร้ บ บาง กรง บาง คราว  ใค้ ชื่อ ว่า สละ ความ 


ประ พฤฅิ ช^ว ปล่อย ใจ ให้ พุง ซ่าน  มา มุ่ง ประ พ ฤฅิคี ทำ ใจ ให้ สงบ ระ ง, บ อีก 

ฅอน หนึ่ง  จน ถึง ไค ไ 1 อบ ไล่ ความ รู คาม หน ไที่ข อง น วก ภิกซุ่  แส คง 

ความ รู้ ของ ฅนที ไค้ เล่า เรียน ศึกษา มา  การที่ ท่าน ทงห ลาย ไค ไ] ฏิบัฅิ มา 

ค1 ง แค่ ค้น' จน ถึง บัคนึ่  ไค้ ซอ ว่า เบน บุญ อย่าง หนึ่ง โค ยล0 าคบ  “ บุญ  ” 

แปล ว่า ชำระ  หมาย ถึง ชำระ ความ ชน้ ใด ใเก่ ความ ดี  คือ คน ประ พฤฅิ ปฏิบ ค 
ไค้ อย่าง ไร  ก็ ชื่อ ว่า ก่าฬั ความ ชั่ว  กำ จด ความ ชํว เท่าไร ก็ ไค้ ซอ ว่า บุญ 
เท่า น1 น เพราะ บุญ อนนึ่  ถา บุคคล ไค้!] ระ พฤฅิ ปฏิบั ฅก็ ได้ ชื่อ ว่า ท่า การ ชำระ 
ความ ประ พฤฅิ ชั่ว ใน [ล กนึ่  เมื่อ ละ โลก ไป แล่ ว ก็ ไค้ บุญ เบ็่น ที่ พึ่ง ใน ภาค 
หน ไ ค้ง ภ' าษิ ค' ใน บาลี' ว่า  “ ปุพฺญ านิ  ปรโลก สุม  ปติ ลุจ๊า  โหนฺ ติ  ปา ณิน่ 
บุญ เบน ที่ พึง ของ ชั่ฅว ท1 ง หลาย ใน โลก เบ อง หน้า ดงนึ่ 

บัคนึ่ ถึง คราว ที่ ท่าน ท่งห ลาย จะ ลา สิกขาบท ไป เบน ฆราวาส  คือ 

ผคร อง เรือน คาม เคิม  พึง คง ใจ นึก ไว วา  เรา ไค บวช ไค้ เสีย สละ ค้าง  ๆ 

มา' จน บวช และ เล่า เรียน ศึกษา ป ฏิบคื ค้น มา เช่น นึ่  ก็ เพื่อ ท่า ฅนใ หไบ็่ น คน 
คืฅา ม คลอง ธรรม มิ ใช่ ดี คาม เขา ว่า  ที่ ว่า โลก าธิป ไฅย  มี โลก เบน ใหญ่ 

ไม่ ใช่ ดี คาม ใจ  ไม่ ใช่ ดี คาม คืดเ อง  คือ  ค้คค าธิป ไค ย มี ใจ เบน ใหญ่ 
แค้ ดี คาม คลอง ธรรม  ธม มา ธิป ไค ย มี ธรรม เบน ใหญ่  เมื่อ สึก ออก 

ไป เบน ฆราวาส  นึก เช่น นึ่แ ค้ว ไห้ มีสฅิ ระลึก  เมื่อ จะ ท่า อะไร  จะ พูด อะไร 
ใช้  นึสมฺ ม กรณี  พิจารณา ก่อน ที่ จะ ท่า ก่อน ที่ จะ พูด  อย่า ได ทา อะไร ที่ เบ็่น 
ทุ จรืค เบน บ เป' ให้ ท่า สุจรี ฅท่เ หน' ว่า เบน บุญ  ค้า เบน เช่น นึ่ การ บวช ของ 

ท่าน จึง จะ เบน ประโยชน์  แมสึ ก แค้ ว ก็เบ็่ น ประโยชน์ ค้อ ไป 


พึง ทำ ใน ใจ ว่า  โดย ที่  ทุก คน ที่ เกิด มา แถ้ว ถ้อง ดาย  เมื่อ ดาย แลว 

ท รพ ย สิน มี เท่าไร กฅอ งทิง หมด  แมไ วึง ร่าง กาย ของ ฅนเ อง กิ ถ้อง ที่ง  จะ ฅิค 
ไป! ดก แด่ บาป  คือ ความ ชั่ว ที่ฅน ไค9 ทำ ไว"  และ บุญ  คือ ความ ดีที่ด น' ได้ ทำ 
ไว้ กิจ ะให ผล ด่อ ไป  บาป กิจ ะ ให้ ผล เบน ทุก ข บุญ จะ ให้ ผล เบน สุข  เมื่อ ร 
ว่า ทุก  ๆ กน จะ ดอง ดาย ใน ที่ สุด  จะ ถ้อง ที่งสี งท่ง ปวง หมด  เอา ไป ไม่ ไค้ 
จะ ดิดถ้ ว ไป ไถ้  กิ แด่ กรรม คือ การ งาน ที่ ทำ  กรรม ชั่ว ให้ ผล เบน ทุกข์ 

กรรมดี ให้ ผล เบน สุข  เรา เอง ก็ ดอง การ ความ สุข  กิ อย่า ทำ กรรม ชั่ว 

จง ทำ แด่ กรรมดี อีกอ ย่าง หนึ่ง 

ไค ทราบ มา ร่า  พระ บาท สมเด็จ พระ จอม เกลา เจา อยู่ ห้ว่  เมื่อ ค รง 
ทรง ผนวช ครอง วคนึ่ อยู่  ทรง ชั่ง สอน  แก่ผู้ บวช ใน ชั่ดนึ่ และ อยู่ ใน วดนึ่ 
ที่ จะ สึก ออก ไป ว่า  ให้ ดง ใจ รก ษา ศีล  ๕ ถ้า จะ รก ษา ศีล  ๕ ดาม พระ 

บไบู ญัดิที่ มี อยู่ ไม่ ได ละเอียด เกิน ไป  กิ ให้ รก ษา ศีล  ๕ อย่าง หยาบ  ๆ และ 
ทรง แช่ง ฝาก พระ พุทธ ชิน สีห้! ว วา  ใคร บวช ใน ว่ดนึ่  เมื่อฺ สึก ออก ไปแลว 
ไม่ ประ พฤดิ ปฏิบ้ ดี ดาม  ถูก แช่ง  ศีล  ๕ อย่าง หยาบ  ๆ รวบ รวม คร่าว  ๆ 
ขอ  ๑.  ปา ณาด่ ปาด  ห้าม ฆ่า สด ว เมื่อ จำ เบน จะ ดอง ฆ่า เพึอ 

ชี' วิด ฅน และ' ชี วิด คน อื่น ผู้1 ดอง การ ช่วย  จำ เบน ถ้อง ฆ่า บาง  กิ เอา เถอะ 

แด่ อย่า ฆ่า เล่น เห็น เบน สนุก  เช่น ยิง นก  ดก ปลา เลย 

ขอ  ๒.  อทินนาทาน  เวน จาก การ ลกท รพ ย ถา เวน ไม่ ไค้ โดย 
ดล อด  ถ้า จะ ถ้อง ถือ เอา เพื่อ ชีวิฅ ฅนแ ละ คน อี^ เทิด องการ ช่วย  ก ถือ เอา 
เพียง พอ ประ ท่งชี วิฅฅ น และ คนที เรา จะ ช่วย  อย่า ใหเ จา ของ ท รพ ย ดอง 

ล่ม จม เสีย หาย มาก มาย 


ข้อ  ๓.  ถ ไจ ะเว ไฟ ระ พฤดิ ผิด ประเวณี ใน ทาง กาม ไม่ ไห้ ดล อด 

ก็ อย่า ผิด ประเวณี ทาง กาม ใน เมีย เขา  ถาน อก จใก เมีย เขา ประ หยด ไว้ ไม่ ไค้ 
ก็ฅา ม เพลง เถิด  อย่า ให้ มีน บ่อย นก 

ขอ  ๔.  มุสาวาท  ถ ไจำ เบน จะ ดอง มุสาวาท เพื่อ ช่วย คน เอง และ 
ผู้อื่ นที จำ เบน จะ ดอง ช่วย บ่าง ก็ มุสา เถิด  แด่ อย่า ไป ซัด ผ้อื่น ให้ เขา เสีย หาย 
ล่ม จม และ อย่า ให้ เขา ถึง เสีย ชีวิฅ 

ขอ  ๕.  สุรา เม รย  ถ ไจ ะ เว้น ไม่ ไค้ ดอง เส พบ ไง  ก็ อย่า ให้ เสีย สดิ 
อย่า ให้ แสดง ความ ข เมา  เกะกะ ระราน แก่ ชุมนุม ชน  จน ถึง ดอง นอน ฃไง 
ถนน  เมื่อ เมา แห้ว ก็ มา นอน เสีย ที่ บ ไน 

ให้ ประ พฤดิ ศีล  ๕ อย่าง หยาบ  ๆ เช่น' น ให้' ให้  ๓ ประ พฤติ1 ไม่' ไค้ 
แห้ว ถูก แช่ง  ไห้ ทราบ ว่า สมเด็จ พระ มหา สม ณ เจ ไ กรม พระยา ปวเ ร ศว ริ ยา- 
ลง กรณี  ท่าน ทรง สอนพระ ที ทูล ลา สึก อย่าง น ท่าน- ร บ่ สี งฅ่อ ใ ป, ว่า ห้า 

ไม่ ประ พฤดิ ดาม ก็ ถูก แช่ง เอง  ท่าน สอน ล่น แช่ง  อาจารย์ ไม่ สอน ศิษย ก็ ถูก 
แช่ง  ไม่ สอน ก็' ไม่' ไค้ เรา ก็ สอน ล่น แช่ง เช่น น เหมือน ล่น  การ ประ พฤฅิ 

แห้ ศีล  ๕ อย่าง หยาบ ก็ ท0 าฅน ให้ ดีฃน  ผิด จาก พื่น เพ เดิม ของ คน ไม่ เคย บวช 
กล่าว อย่าง หยาบ  ๆ ก็ ทำ ให้ พน จาก พื่น เพ ของ ล่ดว้ เดียร ฉาน. 

ใน ที่ สุด ขอ อำนวย พร ให้ ท่าน ทงห ลาย  ไห้ ประสพ ความ สำราญ แช่ม 
ชื่น ผ่องใส  พร อม ท1 ง ลาภ ยศ สรรเสริญ สุฃฅ ลอด ไป. 


ไหว้  ๕ คร่ว้ 

ของ 

สมเด็จ พร &๚ท ธ โม ษา จาร ย 
วด เทพ ศร นทรา วา ส 

ใน วน หนึง กบ คืน หนึง  ไม่ ว่า เวลา ไร  ดาม แต่ เหมาะ ดอง ไหว้ ให้ ไค้ 
๕ กรง เบน อย่าง นอ ย ใน คราว เกีย วน น ถา มีดอก ไม ธูป เทียน  ก็ บูชา 

ถา ไม่ มี  กมีอ  ๑๐  นิวแ ละ ปาก กบ ใจ  ควร ไหว จน ดล อด ชี วิด  คือ  กรง ที่  ๑ 
พึง นง กระโหย่ง เท ไ ประณม มือ ว่า  น โม  ฅสฺส  ภคว โด  อร ห โด  สมฺ มา- 

ส มุ พุ ทุ ธสุส  ๆ ๓ หน  แลํว ว่า พระ พุทธคุณ  คือ  อิดิบ  โส  ภ กวา  อรหํ 
สมุ มาส มุพุทุ โธ  วิชฺ ชา จร ณสมฺ ปนุ โน  สุก โด  โลก วิบู  อนุ กุด โร  ปุริส ทมฺ ม- 
สาร ถิ  สกุ ถา  เท ว มนุ สุสาน0  พุทฺโ ธ ภ กวา ติ  ๆ หยุด ระลึก ถึง พระ บญ ผา- 
ก ณ ทรง รู้กีรู้ ชอบ สน เชิง  พระ บริสุ ทธิ คุณ ทรง ละ กวา ม เศร้า หมอง ไค้ หมด 
พระ กรุณา คุณ ทรง สงสาร ผู้ อื่น และ สง สอน ให้ ปฏิ บด ดาม  ของ พระ พุทธ เรา 
จน เฟ้น ชก  แล วก ราบ ลง หน  ๑ ๆ กรง ที่  ๒ ว่า  พระ ธรรมคุณ  คือ 
สุ วา โ! ขา โด  ภคว ดา  ธมฺ โม  สนฺทิ ฏฺชิ โก  อา กา ลิ โก  เอ หิปสุ สิ' โก 
โอ ปนยิ โก  ปรุ จกุฅํ  เวที ฅพฺ โพ  วิผฺผู หีติ  ๆ หยุด ระลึก ถึง คุณ พระ ธรรม 
ที่ รก ษาผู้ ป ฏิบํฅ ดาม ไม่ ให ดก ไป ใน ที่ ชั่ว  จน เห็น ชิด แล วก ราบ ลง หน  ๑ ๆ 
กรง ที่  ๓ ว่า พระ สงฆ คุณ  คือ  สุปฏิ ป นุ โน  ภคว โด  สาวก สงฺโ ฆ อุ ซุ- 
ป ฏิปนุ โน  ภคว โด  สาวก สงฺโ ฆ ผาย ปฏิป นุ' โน  ภคว โด  สาวก สงฺโ ฆ 
สามี จิปฏิ ปนุ โน  ภคว โด  สาวก สงฺโ ฆ ยทีทํ  จกุฅ าริ  ปุริส ยุค านิ  อฏฺ 1 ปุ ริ ส- 


ปุคฺค ลา  เอ ล ภคว โค  สาวก สง โฆ  อาหุ เนยฺ โย  ปา ทุ เนย โย  ทกฺฃิ เณยฺ โย 

อผฺช ลิ กรณี โย  อนุ ฅฺฅรํ  มุ ๒ พ กฺเฃ คฺติ  โลก สุ สา ติ  ๆ ห ยุค ระลึก ถึง คุณ  คือ 

ความ ปฏิบิ คดี  ปฏิบิ คฅ รง  ป ฏิบัฅิ ถูก  ป ฏิบัฅิ ชอบ  ของ พระ อริ ย สงฆ์  จน 

เห็น1 ช่คแ ลิว กราบ ลง หน  ๑ ๆ นํง พับเพียบ ประณม มือ  คง ใจ ถึง พระ 

ร คน ฅริย  เบน สรณะ  ไม่ ถือ สง อื่น ยง กว่า  จน ฅลอ ค ชีวิฅ  ว่า สร ณ คมน์  คือ 
ทุทฺธํ  สร ณ0  คจฺฉ ามิ  ธมฺมํ  สรณํ  คจฺฉ ามิ  สงฺฆํ  สร ณ0  คจฺฉ ามิ  ๆ ทุลิย มฺบื่ 

พุทฺธํ  สร ณ0  คจุฉ ามิ  ทุติย มุบ  ธมุมํ  สรณํ  กจฺฉ ามิ  ทุติย มุบ  สงุฆํ  สร ณ0 
คจฺฉ ามิ  คติ ยมุบื่  พุทฺ ธ0  สร ณ0  คจฺฉ ามิ  ๆ ฅติย มุบ  ธ มุม0  สรณํ  คจุฉ ามิ 
คติ ย มุบ  สงฺฆํ  สรณํ  คจุฉ ามิ  ๆ ค ร1 งที่  ๔ ระลึก ถึง คุณ บิ คา มาร คา ของ คน  จน 
เห็น ช่ด แค้ วก ราบ ลง หน  ๑ กรง ท ๕ ระลึก ถึง คุณ ของ บรร คา ท่าน ผู้มีธุ ป- 
การ  ะ คุณ แก่ คน  เช่น  พระ มหา กษัฅ ริย์แ ละ ครู บา อาจารย์ เบ็่น ค้น ไป  จน 
เห็น ช ค แค้ วก ราบ ลง หน  ๑ ๆ ค่อน ไป ไม่ ค้อ ง ประณม มือ  ค้ ง ใจ' พิจารณา 
เรื่อง และ ร่าง กาย ของ คน ว่า จะ ค้อ ง แก่ หนี ความ แก่ ไป ไม่ พัน  จะ ค้อ ง เจ็บ หนี 
ความ เจ็บ ไป ไม่ พัน  จะ ค้อ ง คาย หนี ความ คาย ไป ไม่ พัน  จะ ค้อ งพค้ ค พราก 
จาก ของ ริก ของ ชอบ ใจ ท1 งสน  มี กรรม เบ็1 นของ ค้ว  คือ  ทำคี ไค้คี ทำ ช่วไ ติ 
ช่ว  อนิจ จง ไม่ เที่ยง  ไม่ แน่ นอน  เบน ทุก ข ลำบาก เคือ ค รอน  เบน อนัฅ คา 
ไม่ อยู่' ใน อำนาจ พัง คบ บ่ ญ ชา ของ คน  ๆ ค รื่น พิจารณา แค้ ว พึง แผ่ กุศล 
ที่งป วง มี การก ราบ ไหว ไ บน ค้น  อ ทิศ ใหใ เก่ ท่าน ผู้มืคุ ณมี มาร คา บิ คา 

เบ็่น ค้น  คลอ ค จน ชน สูง สุด  คือ  พระ มหา กษัค ริย์  ทง เทพ คา มนุษย์ 
และ สฅว ที่งห ลาย ว่า  จง เบน สุข  ๆ อย่า มี เวร มีค้ย เบีย ค เบียน1 ซึง กน และ กน 
รก ษา คน ให้ พัน จาก ทุก ฃภ ไ] ทง สน เลิค  ๆ 


การ ไหว  ๕ ค รงนํ้  ๓- วน’ ไหน ขาด  ให้ ไหว้ ใช้ หน  ๕ ค รง ใน วน 

รุ่ง ขน  ถ้านั่ ไก ระ โหย่ง เท้า ไม่ ไท้  ก็ นั่ง พับเพียบ  ถ้า ไม่ ไท้  ก็ นอน ไหว้ 
เมื่อ ยก มือ ไม่ ขน  ก็ ปาก กบ ใจ  ถ้า ทำ ไท้ อย่าง น เบน เครึ่ อง พยุง? ไน ให้ ฌ็่น 
คน ดี ไม่ ให้ เบน คนช้ ว และ ให้ นั่ง อยู่ ใน ที่ดี ไม่ ให้ ฅก ไป ใน ที่ช้ว  ถ้า ผู้ใค 

ประ พฤดิ ไท้ เสมอ จนฅ ลอด ชีวิฅ  ผู้ นั่น จะ อุ่น ใจ ใน ท้วข อง ท้วเ อง  มื 

ความ เจริญ งอก งาม ไพบูลย์ ยง  ๆ ขน เสมอ ทุก คืน ทุก ท้น  คุ้ม ครอง บอ งก น 
ภ ท้นฅ ราย  ปราศจาก ความ เสีย หาย ที่ ไม่ เหลือ วิส ไ]  และ นั่ง ท้ว ไค้ ใน ทาง 

คดี โลก คดี ธรรม  เค็ม ภูมิ เค็ม1 ร นของ ฅน  ๆ ทุก ประการ  จบ เท่า น ๆ 


. 

คว่ใ อปฏิ บ ไ? เงา นศา สิน พิธี 

ส่ง เข ป 

กา? ทำ กจ กา? งา II ทก อย่าง  ทำ ทำเ VII 72 เใเ ใ] V ย่ อ^เ VII ท 
ย่า กู  เ *14 เก โ-อ ง!] กู ก ใจ โหใ ค้? โ/ คาา 1เ แย่ 1) ๆ} II เ! เ! า ใ] า น V กู่ 1 

ๆ] 1ฬ) เจ โญแ ทํเว  จ) ใ! ค วา มน ใ] มใ 1เ1?\ ''อง? ะฒ (IV  ?ง งเทํ ใ]!] ทย่ V ง] 
ทำ! 11 เจ! น VII ร?? ง] เใเ ใ] ง] จ' 'ง่ใ ณ โใ เก ว่า  ทํริ. 

ทุก  ๆ ศาล นา  ต่าง ก็มี ระเบียบ ที่ จะ พิง ป ฏิบํฅ  อน เกี่ยว แก่ การ 
บำเพ็ญ กุศล ใน ศาสนา ที่ฅน นบ ถือ  เพราะ ฉะ น น ระเบียบ แห่ง การ 

บำเพ็ญ กุศล ใน คำ น ศาสนา จึง เรืย กว่า  ศาส น พิธี  และ พิธี ต่าง  ๆ ที่ ไค้ 
ประกอบ ขน กี่เบี น ไป ต่าง  ๆ กน  เพราะ เบน ไป ฅา มก วาม เชื่อ ถือ  ใน คำ น 
พระ พุทธ ศาสนา ของ เรา  ก็มีนิ ยม บำเพ็ญ หรือ ประกอบ พิธี  เช่น การ 

บำเพ็ญ กุศล บางอย่าง  นิ มน ฅพ ระบำ ง เชิญ แขก ผู้มี เกีย รฅิ มา ประชุม 

ป้า ง แล1 ว บำเพ็ญ ทาน  คํงน เบีน ฅน  เมื่อ ปรารภ เห กุ อย่าง ใ คอ ย่าง หนึ่ง 
ขน  ถืจค ประกอบ พิธี บำเพ็ญ กุศล  เช่น นึ่  พิธีการ บำเพ็ญ กุศล ใน คำ น 
พระ พุทธ ศาสนา จึง มี มากอย่าง  เมื่อ รวม กล่าว โค ย ย่อ กง มี  ๒ ถือ ะ- 

๑.  พิธี บำเพ็ญ เกย ว!! ก, การ มงคล  เช่น โกน ผม ไฟ  ค ค' จก 

แต่ง งาน  ทำ บุญ อายุ  เบน ฅน. 

๒.  พิธี บำเพ็ญ กุศล เกย ว แก่ การ ตาย  เช่น ทำ บุญ  ๗ วน, 

๕๐  วํน,  ๑๐๐  วน,  เผา,  ทำ บุญ อ3  เบน คํน. 


ใน' พิธี นน  ๆ เมื่อ จะ ประกอบ ขน ค้อ ง ให้ มี ระเบียบ  เบน ไป ฅาม 

กวา ม นิยม  การ งาน จึง จะ ลุล่วง ไป ไค้ ควย ความ เรียบ รอย. 

ใน ที่น  จก ไค้ กล่าว ถึง ระเบียบ วิธี ที่ จะ ป ฎิบฅ งาน ใน พธ็น น ๆ 

เพี่อ เบน แนว' ทาง แห่' ง การ ปฏิบี ค งาน. 

เม อ จดฟ้ ธบำ เพ็ญ กุศล ประเภท ไหน  เบอ ง ตน ดอง เตรียม 

สิง ของ! ครอง ไช'  และ' จํ ดก' จอน  ๆ ใหไ สร็จ เรียบ รีอย  ฅงฅํ้ นแฅ่ การ 
นิ มนฅ พระ! บน ลำ ด, บ' ไป. 


๑.  นิ มน ติ พระ 

ควร เขย นเบี น ฎีกา  เพื่อ ท่าน จก ไค้ ถือ ไว ใบีน หล ก^าน กน ลืม 

ขอ ความ ที่เบี น หล กน น ค้อ ง แจง สถาน ที่,  วน,  เลือน,  บี,  และ เวลา 
พรี อม ที่งชื่ อผู้นิ มนค้  ค้า เที่ยว ควย งาน ศพ  ค้อ ง แจง ใหช ค เจน ว่า 

ศพ ของ ใคร  ใคร เบีน ผู้ จด' ทำ  พร อม ที่ งบ อก ซื่อ  ยศ  บรร คา ศไ าค 

ของ ผู้ คาย น น ควย  ส่วน ค้อ ความ อื่น  ๆ ก็ คาม แค่ ผู้นิม นค้ จะ พึง เขียน 

คาม ค้อ ง การ  แค่ มี ค้อ ที่ ควร กำ หน ค จ0 าค้อ ย กำ  คาม ที่ ไค้ นิยม ใค้  ค้า 

นิ มนค้ เที่ยว ควย การ มงคล  พึง กล่าว  “เจริญ พระ พุทธ มน ฅ็,  ค้า 

เที่ยว ควย ศพ  พึง กล่าว  “สวด มน ฅิ๋”  อย่า ให สบ สน  ค้า นิ มน ฅฉํน 
อย่า พึง ใชใ ไอ ย กำ ที่ค้ค กบ พระ วิน ไ] บ ญญํฅ  เช่น  ออก ชื่อ โภชนะ ว่า 

นิ มน คฉน ค้า วเบี น ค้น  การ นิ มน คอ อก ซื่อ โภชนะ เช่น น น เมื่อ พระ รบ 
นิ มนค้  ใน เมื่อ ไม่ มี สม ไเที่ ไค้ รีบ ยก เวน ก็เกิ คอ าบีค  จึง ควร ใค้ กำ ที่ ควร 


๓ 


เช่น นิมนต์ รบ อาหาร บิณฑ บาฅ เซา  เพล  หรือ นิมนต์ ฉัน เช่า  ฉัน เพ ล 
ฅาม สมควร. 

จำนวน  พระ ที่ นิยม ใน พิธี น น ๆ มี กำหนด ไม่ สู้ แน่ นอน  โดย 

สาม ญ ๕,  ๗,  ๙,  ๑๐,  ©๑,  ใน งาน ทว ไป  เวน งาน มงคล สมรส 

มงคล สมรส นิยม คู่ เช่น  ๖,  ๘,  ๑๐.  ส่วน ใน พระ ราช พิธี ดง แค่  ๑0  ขน ไป 
เช่น  ๑๐,  ๒๐  เบน ด น. 

อนึ่ง  การ นิมนต์ พระ ใน พิธี เกี่ยว กบ การ มงคล  โดย มาก ไม่ นิยม 
การ ขอ สงฆ์  และ ไม่ ถวาย เบน สง ฆ ทาน  มี อยู่ บ ไง แค่ เบีน จำนวน นอ ย 

เช่น บาง ท่าน ทำ บุญ อายุ  ไม่ ค้อ ง การทำ เบน พิธี ใหญ่  ก็ ขอ สงฆ์ ไป ถวาย 
เบน ส่ง ฆ ทาน  ไม่ มี การ สวค มนต์ เลย ง พระ. 

๒.  จด สถาน ท 

การทำ งาน ที่ เกี่ยว ค้วย พิธี  มี การ เชิอ เชิญ บรรดา ญาฅ มิฅร มา 

ประชุม รวม เรียก ว่า  เชิญ แขก  เมื่อ เบน เช่น นึ่  เรื่อง สถาน ที่ เบน 

ส์งสำคญ  ค้อ ง จด ทำ ให สะอาด หมด จด ดาม สมควร  ค้า สามารถ 

จก ดก แดง ค้วย เครื่อง ประ ดบ ดก แค่ ง อีก ก็ ไค้  เมื่อ ไม่ สามารถ  เบน แค่ 

เพียง บด กวาด เชิด ถูใ หด สะอาด ดา  เก็บ งำ สี่งข อง  อย่า ที่งไ ว้ให ไก ะ กะ 

กีด ขวาง  หรือ นำ เข ไจ ดค้ง ไว้ ใหใ บน ระเบียบ  เช่น นึ่ก็ ไค้ 

อนึ่ง  ใน ที่ บาง แห่ง ม่กนิ ยม การ ขึง ม่าน ค้าง ฝา ค้วย  แค้ จริง  ใน 
เรื่อง การ ขึง ม่าน ค้าง ฝาน น พึง ทราบ ว่า ไม จา เบีน ค้อ ง ขึง เสมอ ไป  คุณ ค่า 
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ของ การ ขึง ม่าน  ก็คู เหมือน เบน เพียง บง สืงที่ ไม่ สะ อา ค? าาม ข ไง ฝา เท่า นน 
ถไ เมื่อ ฝา สะ อา คดี แล วก็ ไม่ จำ ห้อง ขึง  เพราะ การ ขึง ม่าน บง หลง  ใน ที่ 

บาง แห่ง กลบ บคช่ อง ลม ให้ อบ อ ไว  บาง กราว บค ทาง แสง สว่าง ที่ จะ เขา 

ให้ มืค  ไม่ โปร่ง. 

การ จํค ทำ สถาน ที่ ให้ สะ อา คง ด งาม  ถือ กน ว่า เบน มงคล  และ 

ท่อน รบ ส์งเ บน มงคล  ห้อ น รบ แขก ผู้ มา ใน งาน. 

ปู ลาด ทน สถาน ท 

พึง จคปู ลา คพื่น ที่ ห้วย เครื่อง ปู ลา ค เชน พรม หรือ เสื่อ คาม สมควร 

เพื่อ เบน ที่ รบ แขก ที่ มา ใน งาน  การ ปู ลา ค ไม่ ใช่ เพียง ปู พอ ให้ เท่ ม ไป 

เท่า น น ท่อง มุ่ง ถึง ความ เหมาะ สม และ ความ สวย งาม ควย  ถ ไ เครื่อง 

ปู ลา คมี มาก  สามารถ ปูให ใท่ม สถาน ที่ที่ป ระ กอบ พีธี ไห้  ถึปู ให้ เท่ ม 

พึง เลือก คคดู สี  สี ณ ฐาน  ลวค ลาย  และ  ข นาค ให้ พอ เข ไห้ น ไห้  ปู ลำ คบ กน 
ไป  แท่ มี1 ขอ ที่ ควร กำหนด’ ไว้ คือ  การ ปู ลา คฅ รง ที่ ท่อ ห้อง ให้  ด ไน สูง ทบ 
ห้า นฅํ่า  อยไ ให้ ห้า นที่า ทบ ห้า น สูง  ทาง ไหน สูง ทาง ไหน ท่า  ให้ กำ หน ค 
ทาง ห้า นพ ระ พุทธ รูป และ พระ สงฆ์ ประดิษฐาน อยู่  เบน ห้า น สูง  เพราะ 
คาม ความ นิยม โค ยทว ไป  เกี่ยว ห้วย การ คารวะ กน  ผู้ใหญ่ นิ ง สูงก ว่า 

ผู้ ห้อย  ผู้ ห้อย ไม่ห้ ง สูงก ว่า ผู้ใหญ่  พระ ก ยงฅ อง นไฅ ไม ลำ ด บ อาวุโส 

คือ พรรษา ที่ สูง และ ฅํ่าฅ ามลำดไ ชห้น ไป  และ ยง มี ขอ ห้ามอยู่ อีกว่า 

ห้าม พระ ผู้มี พรรษา สูง  ซึ่ง เรียก ว่า พระ เถระ  นิ1 งห่ ไม อาสนะ  คือ ห้ง 


เสีย ใน ลำ คบ ที่คีา  พระ ผู้น้อย ไม่ อาจ ไป นํงที่ สูง ไค , และ คา ลง ไป อีก ก็ 

ไม่ ม ที่ นง  ชื่อ ว่า เบน การ บคก นที่น้ งก นอ ยู่ ใน ฅว  และ ปรบ อาบ ฅแก่ 

ผู้น้อย  ซึ่ง น, งใน ลำดํ บที่สู งก ว่า พระ ผู้ใหญ่  เน้น ไ ว ใเค่ จะ ไ ครบ อนุ ญาฅ 
แม้ ใน มู่หค ฤน้ส ถที่มี จรรยา อัน คี งาม  ก็ อัง นิยม การ นั่ง การ เคิน เบน ไป 

คาม ลำ อับ ผู้ใหญ่ ผู้น้อย เช่น เคียว อัน  การ ปู ลา คถไ ใช้ ผืน คา ซอน ทับ 

ผืน อยู่ อัาน สูง  ผู้ที่ นั่ง' ใน อัาน คีา ก็1 ชื่อ' ว่า นั่ง สูงก' ว่า ผู้ใหญ่  เพราะ ฉะ นน 

การ ปู ลา ค จึง ควร ระน้ งใน้ มาก  ถา เครื่อง ปู ลา คมี น้อย  จะ' ใช่ ปู เบน 

แห่ง  ๆ คาม ที่ เห็น สมควร ก็ไอั 

๔.  ปลา ด ฮา สนะ ท ระ {าง ฆ 

เมื่อ ไอัปู ลา ค พน เสร็จ เรียบ รอย แอัว  พึง ปู ดาด อาสนะ สำ หรบ 

พระ สงฆ์ นั่ง  พระ สง ฆที่นั่ ง ใน พิธี  นิยม นั่ง เรียง เบน แถว  ไม่ ใช่ น้งเ บน 
หมู่  จึง ค อง ลา ค อาสนะ ใน้ ยาว ไป เบน แถว คาม อัอง การ  กะ ใ ทัพ อ 

เหมาะ อับ พระ ที่ จะ นั่ง  อย่า ใทั ห่าง จน เกิน ไป  หรือ เบียด เสีย ค จน เกิน ควร 
คูแฅ่ เพียง พอ เหมาะ พอ ส บา ย- 

อ ไส นะ พระ สงฆ์ พึง ลาด ทับ ลง บน อาสนะ' ของ คฤห ส ถ อย่า, ไห้ 
เอั รอง ลาด ที่ คฤห สถึ๋' นั่ง ทบ อ ยู่ฃา ง' บน  เพราะ น้า ทับ อยู่ น้า งบ น เม อ นั่ง 

ลง ก็ ชื่อ ว่า นั่ง สง กว่า พระ สง ฆ ขาด คารวะ ใ ม' พร ะกิก หุส งฆ  หรอ อา สม’ ะ 
ใหญ่ หรือ ยาว ผน เคย วก ม เห พระ นง ใน เอก เห ค ขาง หมง  แมเ ชน น 

คฤทั 1 ถขึน นิง ร่วม อย่ค ว^ก ไม คร^'  ซอ วา ขาด คารวะ เชน เคย วก น ถา หาก 
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หญิง ขน น5 งอ ยู่ บน อาสนะ นนด ไย  พระ กีด8 อง เอา บ่ด  เพราะ มี พระ พุทธ' 
บ ไ^ ญิดห ไม ภิกษุ น5 ง อาสนะ เทียว กีบ หญิง  แมว าเ บน ผืน ใหญ่ และ ยาว 

เท่าไร และ นไ ไม่ ใ กล กน  กียไ ชื่อ ว่าน5 ง อาสนะ เดียว กน  เพราะ ฉะ น น 

การ จล อาสนะ สำ หรบ พระ สง ฆ จง ควร' ไห ไ บน คน ละ ส่า น กบ คฤห สถ์ 
เมื่อ ปู อาสนะ ของ คฤห ส่ค์แลว  ควร ปู อาสนะ พระ สงฆ์ ให หางออก ไป เสีย 
อีก ส่วน หนึ่ง  เวน ช่อง ว่าง เลก นอ ยอ ย่า ให เกี่ยว กน  ถา เบน เครื่อง ปู ลาด 
ที่ กวาง ใหญ่ จะ ทำ เช่น นนไ ม่ไบ่  พึง ใ ซ อาสนะ อื่น ปูทํบ ลง ขาง บน.  ดาม 

ที่ นิยม กน  ม่กใ ช้ผไ ขาว หรือ ผืาสี อื่น  ๆ กีใค์  ปู ลาด ทบ ลง ขาง บน 

ทำ เช่น นึ่ก็ ชื่อ ว่า มี อาสนะ คน ละ ผืน  ไม่ รวม กน กบ คฤห สถ์  ถา จด 

ให งด งาม ดา กว่า นึ่  เมื่อ ลาด ผา ยาว ลง ไป ผืน หนึ่ง แล ว พึง ปู อาสนะ 

เลก  ๆ น5 ง เฉพาะ องค์  ทบ ลง อีก ชน หนึ่ง  เช่น นึ่ดี  แล คู งาม ควย  ชื่อ ว่า 
เบน การ แสดง คาว ระ ด วย  แม้ ใคร  ๆ จะ ขน ไป นึ่ง บน อาสนะ  นอก จาก 
ที่ พระ สง ฆ แล ไ) ย่อม ไม่ ข คสํ้น  เมื่อ ลาด อาสนะ เส รืจแลว  ๓ มี หมอน อิง 
กีด ไ พิง ไว ด ไน หลง เฉพาะ องค์  ๆ ที่ กล่าว มานึ่ เบน การ จด รบ รอง พระ สง ฆ 
และ แขก นึ่ง กีบ พึ น เมื่อ จด นึ่ง กบ พึน  ไม่ ควร นำ เก ไ อื่น งรืบ แขก มา ดง 
ใน บริเวณ น น เวน แด่ ดง เก ไอื่ ไว้ ใน ที่ ดา กว่า  เพราะ ถ ไพ ระ สง ฆ น5 งอ ยู่ 
กี บ่พึน  คฤห ไถ ขน นึ่ง อยู่ บน เก ไอื่  ถือ กน' ว่า เสีย มารยา ทที่ที งามอย่าง ยง 
ขาด คารวะ ใน พระ สงฆ์  เท่า กบ เบน การ หมี นพ ระ สงฆ์ วา  เบน ผู้ ด่า หรือ 
เลว  จึง ควร ระ ว่งใ หมาก. 

สถาน ที่ที่ ทำ พิธี จึค รบ แขก ค ไย เก ไอื่  อาสนะ ของ สงฆ์ กด อง ยก 


เบน อาสน์สงฆ์ ขน  ให้ มี ความ สูงก ว่า เก ไอ  หรือ เสมอ กน จึง ควร  แค่ 
จะ ให พระ นง เก ไอ หอย เท ไสว คม นฅ ไม่ ควร  เพราะ คู ไม่ งาม  และ เรื่อง 
ของ พระ นิยม น์ง ราบ  การ ยก อาสน์สงฆ์ ให พระ  น์ง  แม้ จ ครบ แข กน ไ 

กบพั้ นก มี นิยม กน อยู่ เหมือน กน. 

๕.  จคเ ครอง รบ รอง 

เม อจค ที ปู ลา ค อาสนะ เสร็จ แล8 ว พึง จด เครื่อง รบ พระ  รบ แขก 

ฅ่อไ ป.  คาม ประเพณี นิยม ของ ไทย  เครื่อง รบ รอง มี มากอย่าง  จก กล่าว 
เฉพาะ ที่ เบน หล ก ใหญ่  ๆ เมื่อ สามารถ อย่าง ไร  พึง จึค คาม ความ ประ สง ค. 

เครื่อง รบ รอง พระ หรือ แขก ท ว ๆ ไป  มี กระโถน  ทน นย็่น  ท 
นา ร่อน  หมาก พลู หรื อบ หรื  จด ใส่ ภาชนะ ไกั  หรือ มีน์ าคื่ม  ก็ ควร 
จคเ ฅรีย มไกั  ใน ส่วน ที่ สำ หรบ รบ พระ  ส่ง ที่ ไม่ ควร ให้ ขาด  คือ กระโถน 
และ ที่น์า  แม้ ใน ค ไน พิธีกรรม ของ สงฆ์  ใน เรื่อง' นา ก็ ขาด' ไม่' ไกั  เซ่น 
ก่อน ที่ จะ ทำ ส่ง ฆ กรรม มี สวด ปาฏิ โมกข์  เบน คน  ท่าน ก็ ให้ โ เฅรื ยม คง น' 1 
ใช้ น์าฉ น ไกั  เพราะ ฉะ น น จึง ไม่ ควร ให้ ขาด  เมื่อ จด เสร็จ แล ว พึง นำ 
ไป คง ไว คาม ที่  จด เฉพาะ องค์  อย่า รวม กน  ถไ ไม่ สามารถ  เพราะ 
ภาชนะ ไม่ พอ  บาง ส่ง  บางอย่าง  จะ ใช  ๒ อง ค คอ  ® ทก ได  เชน 
กระโถน  หมาก พลู หรือ บุรื่  ส่วน นา  ค อง จด จำกัด เฉพาะ องค์  จะ ใช้ 
รวม กน ไม่ ได  เพราะ มี พระ พุทธ บ ญญ่ค ห้าม ดื่ม ร่วม บว โภค ร็วม ใน 
ภาชนะ เคย วก น สวน หมาก พลู หรอ บุบ ร เบน ชน หรอ เบน สวน อ^ แล ว 


เมื่อ ฅ1 องการ หยิบ มา เฉพาะ ส่วน  ไม่ ชื่อ ว่า บริโภค ร่วม ภาชนะ เคียว กัน. 

การ จด คง เก รอง รบ รอง ท ระ สงฆ์  น น ให้ คง กระโถน  ที่ นา เย็น 
ที่ หมาก หรือ บุหรี่  ทาง กัาน ขวา ของ พระ สงฆ์  ให้ เรียง เบน ลำ กับ กัน 

คือ ฅํ้ง กระโถน ไว* กัาน ใน  กัคอ อก มา  ที่ นา เย็น  กัคอ อก มา  ที่ หมาก พลู 
หรือ บุหรี่  ฅง กระโถน ให้ เบน ห กัก เสีย ก่อน  อย่า ให้ ลา ไป กัาน ห กัง มาก นัก 
อย่า ให้ ลา ออก นอก มาก นัก  แนว กัาน หน ไข อง หมอน อิง น นพ อ เหมาะ 

แกัว จึง วาง ที่ นา เย็น  หมาก พลู หรือ บุหรี่ ถ ค ๆ กน ออก มา  อย่า ให้ 

กับ สน กน  และ อย่า วาง ให หาง กัน นัก  ชิค กัน นัก  คู ระยะ แค่ พอ งาม 

และ กัอง คู แถว ให้ ฅรง กน ทํ้งกั านข วาง และ กัาน ยาว  อย่า ให้ แถว คค ไป 

กค มา  ไม่ น่า คู  นา รอน หรือ นา ดื่ม  เมื่อ พระ เข ไน ไที่แลว จึง ถวาย. 

ส่วน เครื่อง รบ รอง แขก คฤห้ สี ถ พึง กัคฅ ามป ระ เพณี นิยม  เช่น 

มี นา รอน น่า เย็น หรือ นา คีม ฅาม สมควร  กัค รวม ฅง ไว ใบ นที่  ๆ ก็ ไค้ 

ถไเ บน แขก ผู้ใหญ่ ควร จคใ หใฉ พา ะที่  กัา แขก มาก เกรง จะ ไม่ ทวถ ง พง ฟ้า 
ใส่ ภาชนะ ไป ใหไ บน คราว  ๆ. 

๖.  จตเ ครือ 1 บูชา และ ต™ 1 ระ พุทธ รูป 

เครื่อง บูชา ฅาม ที่ นิยม ใช้ กัน อยู่ นน  มี หลายอย่าง ค่าง  ๆ กัน  เช่น 
ม ไ หมู่  โฅ๊ะ ชน  โฅะ เคียว  ฟ้า เครื่อง กัก กา ระ มาก บ้าง นอ ยบ าง  เบน 
ไป คาม ความ เหมาะ สม  เบน ไป คา ม^า นะ และ พิธี ใหญ่ หรือ เล็ก  หรือ 

คาม ความ สามารถ ที่' จะ จไ กไกั  เค รอง ส ช้า การ ะทเ บน หล ไ ไม  ๓ อย่าง 


คอด อก ไห้  ธูป  เท ยน  ที่ ใช้ ด1 ง บูชา บน' โด๊ะ อย่าง นอ ย ๕ คือ  คอก ไม้ 
๒ ที่  เทียน  ๒ ที่  ฟู  0 ที่  ธูป บก เพียง  ๓ เล่ม พอ.  เทียน ธูป ที่ บก ไว้ 
สำ หรบ' จุด บู’ ชา  ควร ชุบ นาม นที่ ไส้ เทียน และ ที่ ปลาย ธูป สก เล็ก นอ ย ก่อน 
เพี่อ จุด ง่าย  และ นาม นที ชุบ น1 น นํ้าม น ยาง เบน ดี กว่า อย่าง อื่น  แค่ 

อย่า ใ หมาก เกิน ไป. 

สำ หรไ าใน เรื่อง เครื่อง บูชา หรือ เครื่อง สก กา ระ นไม่ สู้ แน่ นอน  ให้ 
พิจารณา คู ดาม สมควร  ขอ สำคัญ มี อยู่ ก็ คือ  ใหใ บน สี่งที่ เหมาะ สม แก่ 

การ ที จะ ดง พระ พุทธ รปและ ที บูชา  . ถา พิธ 1หญ่  เชิญ แขก มาก  จะ 

คัด เครื่อง บ ชา นิด หน่อย คู ไม่ งาม  ใน เรื่อง พิธี พระ  ฟ้า คญอ ยู่ทีเ ครึ อง บูชา 
ถไคั ค ไม่ น่า คู  ก็ ไม่ เบน ที ส่ง เสริม เชิด ชู เกย รดีห วอ สง่า วา ศ แม่ จะ จด งาน 
ให้ ใหญ่ โฅอ ย่าง ไร  ก็ ไม่ น่า คู. 

เค รอง บูชา  ควร ดง ไว ดไน ขวา ของ พระ สงฆ์  แค่ ส้าส ถาน ที่ ไม่ 

อำนวย  ฅงไ คัด ไน ชาย ก็ไคั  กาว ฅงคั อง พิจารณา ให้ เหมาะ สม แก่ สถาน ที่ 
อย่า ให้ ใกล้ ชิด กบ ทาง ที่ จะ ด ไ) ง ใช้ เดิน ผ่าน ไป มา  อย่า ให้ ขด คับ ท รบ แขก 
ควร จะ ดงผ นพ ระ พี กด รพระ พุท^ ธูป ไป บาง ไหน  ' ขอ นม ความ น ยม 

ค่าง  ๆ คัน  บาง แห่ง ฆ์งคั นพ ระ พก ดร์ ไป ดาม แกว พระ ส งฆ์นั๋ ง บาง แห่ง 
ผํนพ ระ พี กิ ดร! ป ดาม พระ สง' ม เมือ พิจารณา คู ดาม ความ เหมาะ กม แกว 

ผนพ ระ พี กิ ดร ไป ดาม พระ สง' มด กวา  สม มด วา เบน ประมุข  คอ เบน 

ห้วห น่า  และ การ ดํ้งพ ระ พุทธ ธูป บูชา  ก็ เพ อให เจา ของ งาน บูชา 

ผ่นพ ระ พี กิ ดร ทาง เด ย วก นก บ พระ สง ‘ม  สะดวก ใน การ จุด เท ยน ธูป และ 
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กราบ ไหช้  ถไ ดุ้ง เครื่อง บูชา สก ดห่ว แถว  ผืน พ ระ พก ค รพระ พุทธ รูป' ไป 

คาม แถว พระ สงฆ์  ไม่ สะดวก แก่ การ จุด เทียน ธูป และ กราบ ไหช้  ถ ไส ถาน 
ที่ ไม่ เหมาะ  แม จะ คง เลื่อน ห่าง จาก แถว พระ สงฆ์ ก็ไคํ  ถไ ห่างออก มา ไม่ 
เข ไ ลำ คบ แถว  จะ ค ไผืนํ พระ พไา ครื ไป คาม แถว พระ สงฆ์ ก็ ไค้ เพราะ สะดวก 
ใน การ จุด เทียน ธูป และ กราบ ไหว ไห มือ นก น มืช้อ ที่ ควร กำหนด ก็ คือ 

เมื่อ ผู้ บูชา กราบ พระ พุทธ รูป  อย่า คอ งให V น หล งให พระ สงฆ์  เมื่อ จด 
คง โค๊ะ เครื่อง บูชา เสร็จ แล ว ควร มี พรม เล็ก  ๆ หรือ ผาก ไค ปู' ไว้ หน าโค๊ ะ 
ผืน หนึ่ง  ไม่ ใช่ สี่ เหลี่ยม  ชนิด สี่ เหลี่ยม ผืน ผไ  ปู ดาน ยาว พุ่ง ค รง ออก 
มา จาก โฅ๊ะ เครื่อง บูชา  ไม่ ใช่ ขวาง หนิา โฅ๊ะ  เบน ที่ สำ หรบ กราบ 

(ถไ เจ ไข อง งาน เบน ชน เจา  ค้อ งมีผ ไข าวสี่ เหลี่ยม  หรือ ลี่ เหลี่ยม รืฃ นาด 
ผไ เช็ด หน้า  ปูทํบ ไว้ อีก ผืน หนึ่ง ) ผไปู สำ หรบ กราบ หน้า โ ฅ๊ะนึ่  ถ ไ 
ชน สูง ชน ผู้ใหญ่ ไม่ ควร ให ขาด. 

พระ พุทธ รูป ที่ นำ มา ประ ดิษ 5 านเ บน ที่ บูชา  ใน งาน, พิธี ฆ์ วไป 

มก นิยม ใช้ พระ พุทธ รูป ปาง สมาธิ หรอ สะดุ้ง มาร  ไม่ สู้ จะ นิยม พระ ยืน 

ถไเ บน งาน ทำบู ญวน เกิด หรือ ทำ บุญ อายุ  มก นิยม ใช่ พระ ประจำ วน เกิด 

ของ เจ ไข อง งาน. 

๗.  ตง ภาชนะ นา มน ต 

ภาชนะ ที่ สำ หรบ ใส่ นา ทำ นาม นค้  มก นิยม ใช้ ครอบ สำริด  ค้า หา 
ไม่ ได ไ) ะ เบน กรอบ ทอง เหลือง  ทอง แดง ก็ ไค้  ค้า ไม่ มี ครอบ  ใช้ บาตร 
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หรือ  ฃน  ก ไค"  ฅาม โบราณ ท่าน นิยม ใช็ บา ฅรคิ น แค่ มา' ใน บ 'คน บา ฅร 

ดิน หา ยาก  แมบ าฅร เหล็ก ก็ ใช้ กน  มี ขอ จ0 ากค อยู่ ว่า  อย่า ไช ไค รอง ทอง 
หรอ เงิน ใส่ นา สำ หรบ ใหํ้' พระ ทำ นาม นฅ็  เพราะ เบน ขอ งอ นา มาส 

พระ จบ คอ งอ าบฅ  แค่ ถา นำ มา ใส่ นา สำ หรื บ ผสม นาม นฅ์ ไม่ ห ไม  เพราะ 
ไม่ ไค่ เกี่ยว กบ พระ  จะ จบ ฅํอง  ถไฅ องการ นา มาก  เช่น, ใน การ คด จ ค 

หรือ มงคล สมรส  ควร ใช้ บา ฅร หรือ หมอ นาม นค์ คง เพี่ม ไว้ อีก  นา 

อย่า ใหพ ร่อง มาก นก  ใหไ ฅ็มแ ค่ไม่ ถึง ลน  สง ค่าง  ๆ ที่ จะ ใส่ ใน หมอ 

นา มน ค คาม ใน พระ ราช พิธี ไม่ นิยม ใช้  จึง ไม่ กล่าว ใน ที่ น. 


๘.  สิง ต่าง  ๆ ฑจะ ตอง เต ร ยม ไว ใช้ ในษิ ธ มงคล นอก จาก นา มน ต 

ก.  งาน มงคล  โกน ผม ไฟ  ฅัค จก  ควร เครื ยม ส่ง ข โถ ปรืก 
ใส่ กระแจะ  กรรไกร  กรร บิด  (มีด โกน)  มงคล  บาง แห่ง ก็มีห ญ าแ, พร ก 
ใบ บิ ว หลวง หรือ ใบ บอน  สำ หรบ รอง ผม ที่ คด หรือ โกน แล ว ควย. 

ช.  งาน มงคล สมรส  ควร เครื ยม สํงฃ  มงคล คู่. 

ค.  งาน ขนม ไน ใหม่  ควร เครื ยม โถ ปริก ใส่ กระแจะ  สำ หรบ เจิม 
ประคบ ไน  ทราย1 ใส่ ภาชนะ เช่น บา ค รไช้  เสร็จ แล ว จก ไค้ ใช้ โรย 

รอบ  ๆ บ ไน  ซึ่ง ถอส่ น' ว่า เบน มงคล และ ฟ้อง กน ภ ยอ5 นํ ครา ย* 

สืง เหล่ านํ้  ควร หา เฅรี ยม' \ว้  และ พ้โฅ๊ ะ ไว สา หรบ ฅงโ ฅ๊ะห นึ่ง 
วะ ฅํงค้ ๅนฃ วา หรอ คา ร เซา ย คง เค ร' คง, บูร เา คา ร I แค วะ เหมาะ  แล วนา สง 

ทํ่ 1 ฅ รี ยม’ ไว’ น8 น ใส่ ภาชนะ รวม นึ่ง บน' โค๊ะ นํ้น  ส่วน ครอบ สำ หรบ ทำ นาม นค์ 
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เมื่อ พระ เข ไน งที่ เรียบ รอย แล ว พึง นำ ไป ดง ไว้ ที่ฅ รง หน ไพ ระ ที่ ท่าน จก 

เบน ผู้ หยด เทียน. 

เท ขน สำ หรบ ทำ นำ มน ต ควร ใช้ ขผีง แนั  มก นิยม ขนาด หนัก 

® บาท  หรือ จะ หย่อน บ ไง เกิน บ ไง ก็ ไม่ สู้ จำ กด ดาย ฅว นัก  ติด ประจำ 

ไว้ ที่ ภา ชน  ะนํ้า มน ด. 

เค รอง ประ นำ มนฅึ๋  ควร ใช้, หญา คา  นัด เบน กำ  แล, ว นัด ปลาย 

นัด ราก  กะ ยาว ประมาณ  ๑ ศอก  เพราะ ถอนั น ว่า ฌ็่นห ญไ มงคล 

พระ พุทธ เจ ไ เมื่อ จะ ไ นัด รี, สรู้ก็ ประ ทบ นไบ นม ดหญ ไ คา  ซึ่ง เรียก กน ว่า 

รด, นบ ล นังก์  ใน ศาสนา พราหมณ์  ก็ ถือ กน ว่า เบน หญไ มงคล  เพราะ 
เบน หญไ ที่ รอง หมอ นา อม ฤด  ไม่ ควร ใช้ อย่าง อื่น  เช่น ใบ มะยม  เพราะ 
ใบ มะยม มก ถือ กน ว่า สำ หรบ ประพรม ไล่ ผี  ไม่ ใช่ มงคล. 

ถไเ บน งาน มงคล ท่า บุญ อายุ นัก นิยม ด่าง  ๆ นัน  มี พิธี โหร หรือ 

พราหมณ์ นัว ยบ ไง  ไม่ มี โหร หรอ พราหมณ์  แด่มี เครื่อง บูชา เกี่ยว อยู่ บ ไง 
เฉพาะ ที่ ไม่ มี โหร หรือ พราหมณ์  ดอง เด รี ยม นัง นิ. 

ถไมี การอา บนิา  ด่ อ ง เดรื ยม สํงช้ สำ หรบ ห ล่ง นา พระ พุทธ มนด์ 

นัว ย และ เทียน มงคล  ใช้ ขผง แท่ หนัก  ๙ บาท  ไส้ ใช้ เกิน อายุ ของ 

เจ ไข อง  ๑ เสน  ค วน มี ความ ยาว รอบ ศีรษะ เจ ไข อง  เทียน มงคล นิ ใช้ 

แทน เทียน ชัย  ๆ ถไมี เทียน ชัย  ๆ นัว ย เทียน มงคล ให ไป ลี่ยน ใช้ ไส้ 

๓๒  เสน  สวน เทียน ชัย  ๆ ใช้ ฃผีง แนั หนัก เกิน อายุ ของ เจ ไข อง  ๏ บาท 
ไส ไ กิน อายุ ของ เจ ไข อง  ๑ เสน  ให้ มี ความ สูง เท่า นัว เจ ไข อง  เทียน ชัย  ๆ 
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เวลา จุฅแลว ฅอง ระ วง อย่า ให้ อบ ใน ร;; หว่า ง ล่อง จุด ให หมด เล่ม  ล่า 
คบ ใน ระ หวา ง มก ถอ ล่น ว่า เบน ลาง ไม่คี  จึง ล่อง ระ วง ใ หมาก  โค ย 

มาก มก จะ หา คู้ เทียน  แล่ วจุค คง ไว้ ใน คู้. 

เวลา จุค  เมือ พระ เรื่ม เจริญ พระ พุทธ มนค์ ถึง บท ว่า  พุทฺธํ  สรณํ 
คจุฉ าม  ฯ จึง ลง มอ จุด เทียน ช ใ]  ๆ และ เทียน มงคล  ล่า ฤกษ์ จุด 

เทียน ชย  ๆ มี  พึง จุด เทียน ช ใ]  ๆ คาม ฤกษ์  ส่วน เทียน มงคล จุด 

ล่ง กล่าว แล ว. 

ถา ทำ คาม ปกคิ ธรรม คา  ก็ จไา อย่าง มงคล ท ว ๆ ไป  ที นำ มา 

กล่าว ไว^  ก็ เพื่อ ใหท ราบ เบน เคา เรื่อง เท่า น น. 

การทำ บุญ อายุ  มี กำหนด วน ล่ง น คือ  ล่า เกิด ใน วน ไหน  ให้ 
เจริญ พระ พุทธ มน ค ใน' วน' นน  เช่น เกิด ใน ว นที  ๕ พึง เจริญ พระ พุทธ มน ค 
ใน ว นที  ๕ เลย ง พระ ใน ว นที  ๖ ล่า ทำ งาน วน เดียว  ก็เล ยง พระ ใน 

ล่น ที  ๕ นน  เพราะ ท่าน ถือ ว่า ล่น เจริญ พระ พุทธ มน คใ บน ล่น ส่า ค ญ. 

อนึ่ง  ใน พิธี ทำ บุญ อายุ คาม ที นิยม  มใา มี พิธี ทไไ ฃิณา นุป ทาน หรอ 
เปฅ พล เสีย ก่อน  คือ ทำ ก่อน จาก เจริญ พระ พุทธ มนล่  ใน ล่น เดียว ล่น  ก่อน 
เวลา กน ก็ ไล่  หรือ ทำ เสีย ก่อน ล่น หนึ่ง ก็ ไล่  เบน พิธี บำ เพ ญ กุศล อุทิศ 
ใ ห, บุรพ ชน ทิล่ วง ไป แล่ ว มืสด บ ปก รณ หรือ บังสุกุล แล่ วก รวค นา 

อุทิศ ผล  จะ ทำ มาก หรือ นอ ย ก็ แล่ ว แค่ กำ ลง. 

๙.  วง ดาย สาย สิญ ชน 

สาย สิญจน์ คอ ง ใช่ ทาย ดีบ  จบ เบน  ๓ หรอ  ๙ เสน  ดา มอ กาม 


นิยม มก เบน  ๙ เสน  ใช่ ดายอย่าง อื่น  เช่น  คำ ยก ลุ่ม  คำ ย ฟอก  เบน ด้น 
ไม่ ควร  ใน งาน มงคล ทว ไป  นิยม ใช่ วง ท ว บาน  ฅงฅ น แค่ พระ พุทธ รูป 
ที่ เครื่อง บูชา  แลว เวียน ไป ทาง ขวา เบน ท กฃิณ าวฏ  แล วก ลิบ มา บรรจบ 
ที่ พระ พุทธ รูป  พน ไว้ ที่ พระ ห ฅถด้ รอ ที่ ฐาน ห้าง บน ของ พระ พุทธ รูป 

อย่า พน กบ อง ค พระ  จก แล คู เบน มด พระ พุทธ รูป  จาก พระ พุทธ รูป ก็ วง 
เครื่อง ค่าง  ๆ ที่ นำ มา ประกอบ พิธี ซึ่ง ดง ไว บน โต๊ะ นน  วง เวียน ขวา 

เช่น เดียว กน  แค่ จง กำหนด คู ว่า จะ ให สาย สิญจน์ ลง ทาง ไหน  จึง จะ ไม่ 
กีด กบ กิจ การที่ จะ ทำ ใน ลำ ด บ ค่อ ไป  วง เสร็จ แล วหา ภาชนะ รอง กลุ่ม 

สาย สิญจน์ ไห้  ส่วน หมอ ทำ น์า มนต์ รอ ไว้ ให้ พระ วง ก็ ได้ 

สาย สิญจน์  เมื่อ วง แห้ว ด้อง ระ ห้ง ให้ มาก  ห้าม การ ขาม กราย 

จะ ยก ส์งข อง ขาม  หรือ เอื่ อม มือ ขาม ไม่ ได ทง สน  ห้าม ทงพ ระ และ 

คฤห สห้  ห้ามื ความ' จำ เบน  เช่น จะ หยิบ ยก ส่ง ของ  ก็ พิง ยก สาย สิญจน์ 
ขน ก่อน แล ว ลอด ไป ช่าง ล่าง. 

ห้า เบน มงคล โกน ผม ไฟ หรือ ด้ด จด  นิยม วง ที่ เด็ก ด้วย  ใน เวลา 
พง พระ เจ รืญพ ระ พุทธ มนต์  และ เวลา ด้คโ กน  ดาม แบบ เก่า  ที่ ทำ ด้น 
ดาม ชนบท  มก วง ไว กบ ด้ว เด็ก  ห้า เบน เด็ก หญิง  เมื่อ วง แห้ว ก็ ไป พน 
ไว กบ ว ฅถุ อื่น  แห้ว จึง เอา กลุ่ม ด้าย สาย สิญจน์ ถวาย พระ  วง อย่าง น์ไม่ 

เหมาะ  เพราะ บาง คราว  ผู้ที่ไ ม่รู้ก็ มก หยิบ ส่ง ของ ห้าม' ไป ห้าง  เอ อม มือ 
ห้าม ไป ห้าง  ไม่ สมควร  ล้วง ไว้ ให้ สูง พอ เกิน ไม่ ถูก ศีรษะ ไม่ ได้  ไม่ 

ดอง ไป ระ ว0 ง แห้ เด็ก จะ เบน หญิง  ก็ ไม่ มืทา งห้ด ช่อง อะไร กบ พระ. 


กจ การ คาง  ๆ คง กล่าว แล วน  ฅอง เฅรี ยม จคไ ว้ให ไส ร็จ ก่อน เวลา 
ที่ พระ สงฆ์ จะ มา ถึง. 

๑๐.  ตอน ร็บน ระ สงฆ์ 

เมื่อ ใ กล9 จ ะ ถึง กำ หน ค เวลา ที่ พระ จะ มา  ควร จํด หรือ สํงผู้ ใคผู้ หนึ่ง 
ใหเ ฅรี ยม กอย คอน รบ พระ  และ เฅร ยม นา ไร ไ? าหรํ บ ลาง! ท2 าพ ระ  เพราะ 
พระ เม อ เวลา เข ไบ ไน เกิน ไป ค ไย เท่า ป ล่า  ไม่ สวม รอง เทา  เพราะ มี 

พระ พุทธ บญญ ฅห ไม ไว วา  “เรา  (ภิกษุ)  ไม่ เบน1 ไข  จก ไม่ สวม 
รอง เท ไ เขา ไป ใน บาน  ” ถา ภิกษุ รูป ใค ผา ผน  ปรบ เบน อา บฅทุ กก ฏ 

เมือ เบน เช่น นึ่  เคิน ไป ควย เท ไ ๆ ย่อม เบอ น. 

เมื่อ พระ มา ถึง แล่ ว พง ออก ไป นิ มนฅ ๙ อย่า คอ งให พระ ไป เงอะ งะ 
เล่อ เขิน  เพราะ ไม่ พบ เจา ของ หรือ ผู้ นิ มนฆ์  แล ว ล่าง เทา เช็ค เท ไที่ 

เบย กใฆ์  และ พา ไป ยง ที่ พก  ถา ไม่ ไค ได ที่ พก ไว สวน หนึ่ง ค่าง หาก 

พึง นิ มน ค่ให ใ ขาน, ง คาม ที่  คร นนํง้ เรียบ รอย แล่ ว พึง ประเคน ส์งฃ อง ที่ ไค้ 
จํคเ ครื ยม ไว คอน รบ  กรน ประ เกน แล่ วพึง ประณม มือ' ไหว้’  หรือ กราบ 

คาม สมควร. 

การ ประ! คน  ใน คอน นึ่จะ เบน ใคร ก็ไฆ์  จะ เบน ชาย หรือ หญิง 

ไม่ หาม  แค่ ค อง ทำ ใหถู กล กษณ ะ ของ การ ประเคน. 

ล ก ษณะ ของ การ ประ! คน  การ ประเคน น น ท่าน' วาง หล ก' ไว้ ค่งน 
๑.  ของ นน ไม่ ใหญ่ โค หรือ หน ก เกิน ไป  เบน ของ ยก กน เคียว ไค้. 


๒.  ผู้ ประเคน เข ไอ ยู่ ใน หไา ถ บา ส ( คือ ห่าง จาก ผู้ รบ ประมาณ 

หนึ่ง ศอก ใน ระ หว้า ง). 

๓.  น้อม ให่ ควย กาย  หรือ ของ เนื่อง ควย กาย. 

ผู้ ประเคน  น้อง เข้า ไป อยูใ นที ใกล้ ใน ระยะ คง กล่า วน น แล่ โว ยก 
สี่งข อง ให พน ขน จาก พน  แล ว น้อม ถวาย สง ของ ที่ฅ อง ประเคน  คือ สง ที่ 
จะ พึง บริโภค  เช่น อาหาร  น้า รอน  หมาก พลู บุหรี่  เบน คน  น้า ไม่ ไค้ 
ใช้ บริโภค  เช่น กระโถน ไม่ น้อง ประ เกน  เมื่อ ประเคน แล วอ ย่า ไป จบ 

เลื่อน ของ ท่าน อีก  น้า ไป จบ เลื่อน ของ ท่าน  น้อง ประเคน ใหม่  ผู้หญิง 
ประเคน  น้า ไค้ ห่ฅถ บา ส และ ถูก ลกษ ณะแลว  ผู้ชาย ไม่ น้อง ประเคน ซา 

ก็ไน้  ที่ น้อง ประเคน ซา  อี เฉพาะ ที่ข้ง ไม่ ถูก ระเบียบ. 


๑๑.  เริม พิธ 

เมื่อ พระ มา ประ ชุมพร อม แล ว พึง เรี่ม พิธี มื่จุค เทียน เบี นน้น ฅ่อไ ป. 
การ จุด ธูป เทียน  เบน หน้า ที ของ เจ2 าข อา งาน โดย ฅรง  ไม่ ควร ให้ 
ผู้ อื่น' จุคแ ทน  น้า เบีน งาน มงคล สมรส  ใหํคู บ่าว สาว แบ่ง น้นจุ ค ควร 
เฅรี ยม เทียน เลก  ๆ บี ณ, ชิง' ไข้®  เล่ม  เรียก ว้า เทียน ชนวน  สำ หรบ 
จุค ขน ก่อน  แล วน้ไ เทียน ชนวน ไป จคที่ เทียน เครื่อง บูชา  หรือ เทียน 

น้า มน น้. 


๑ ต) 

* 

๑๒.  ฅำบู ชา1 แระ 

เบอ งฅน จุคเ ทยน ชนวน แล วก อ นที จะ จุค เท ย นบ ซา  ควร กราบ 

พระ ทุน ธ รูป เสย กอ น แล ว! ช เท ยน ชนวน จุก เท ย นบ นที บชๅ  ใบ2 ชุด 

เลม ดาน ขวา ของ พร* พุทธ รูป ก่อ^  แก่ ว่จุก เล่ม กาน ชำ ย ก่อ ไป จุก ธูป 
เท ยน นำ มน ก ยง ไม่ กอง จุก  เมือ รุก เทียน ธูป ที่ เครื่อง บชๅ เลร็ ชุ แก่ๆ  ที ง 

นง คุก เข่า ประณม มือ กง! จ บูชา  (นึก ใน! ชุ)  ก ๅยก่ ๅว่ๅ 
ณิมหิ  สกฺ กา] รหิ  พุทฺธํ  อภิ ปู ช ยาบ ๑ 
อิเ มหิ  สกุ กา เรหิ  ธ มุบ  อภิ ปู' ชยา มิ ๑ 
อิเ มหิ  สฤก น รหิ  สงุฆํ  อภิ ปู ชยา มิ ๑ 
แล วก ราบ  ๓ กรง  กรง ที่  ๑ นึก ใน ใจ ว่า  พุทุธํ  ว มุทา มิ  กรง ที่  ๒ 
ว่า  ธ มุม0  ว มุทา มิ  กรง ที่  ๓ ว่า  สงฺฆํ  ว มุทา มิ.  หรือ กรง ที่  ๑ 

นึก ใน ใจ ว่า  อรหํ  สมุ มาส มุพุทฺ โธ  ภค วา,  พทธํ  ภ กวน ต0 

^ ๆ ะ มุ  1 ร ’ * * 0 

อภ  วา เท ม กรง ท ๒ วา  สฺวา กฺฃา โต  ภคว ฅๅ  ธมุโ ม,  ธ มุม 

นม สฺสา มิ,  กรง ที่  ๓ ว่า  สุปฎิ ปมุ โน  ภคว โต  สาวก สงุโ ฆ,  สงฺฆํ 

น มา มิ.  อย่าง ใด อย่าง หนึ่ง กาม ความ พอ ใจ. 

ทุก  ๆ กรง ที่ กราบ พระ  ควร ปฏิบ ก ก่ง ที่ กล่าว มาน. 

เมื่อ บูชา และ กราบ เสร็จ แล ว พึง ถวาย กลุ่ม คาย สาย สิ ญจนึ  หรือ 

ถวาย เมื่อ ฅอ น' จุด เทียน แก่ วก๊ไ ฉ้  หรือ ให้ ใคร  ๆ ถวาย ก็ ไค^  เสร็จ 

แล วเรื ม อาราธนา ศีล ก่อ ไป. 


®.  าชไ บน  ปู! ชม  ก็ม  1 ชน  V เทฺธํ  ปู! ช! ไ เบน ตน. 


๓ 


๑๓.  อาราธนา สล  ๔ 

ศีล ที่ นิยม ใน พิธี ต่าง  ๆ คือ ศีล  ๕ เจ ไข อง งาน จะ อาราธนา เอง 

หรือ จะ ให้ ใคร อาราธนา  จะ เบน ชาย หรือ หญิง ไค ไๆง สน  พึง นิ ง คุก เข่า 

กราบ  ๓ ค รง  แสั ว ประณม มือ อาราธนา ค ไย เปล่ง วาจา ที่สัง พอ ไค้ ยิน ว่า 

ม ย0  ภ ในฺฅ  ติ สร! ณน  ส ห ปพุจ  สลา นิ  ยา จาม  ๓ หน 
หรือ จะ เฅิม  ทุติย มุบ1  ฯ ฅติย มุบ  ฯ ควย ก็ ไค ไ 

อีกอ ย่าง หนึ่ง ว่า  มยํ  ภ นเฅ  วิสุ๊  วสุ๊  รไๅ ซณฅฺ ถา ย ติ สร เณน 
สห  ปพฺจ  สืลา นิ  ยา จาม.  ทุติย มุบ  ฯ ตติย มุบ  ฯ ดง นึ่ก็ ไค้ 

แล วพึง คง ใจ รบ ศีล ต่อ ไป. 

การ ริบ ศีล  ไม่ ควร ทำ แต่ พอ สัก ว่า เบน พิธี เท่า นน  ควร ค1 ง ใจ ริบ 

คิคง ค เวน คาม ขอ ที่ ห้าม ทุก  ๆ สิกขาบท ไป  เช่น นึ่  จึง จะ เบน บุญ กุศล 
และ เบน มงคล แก่ คน เอง ควย  ท่าน ที่ ยิง' จำ ศีล  ๕ ไม่ ไบ้  หรือ ยิง ไม่ 

เขา ใจ ว่า  ท่าน ห้า มอ ะ ไร บ้าง  ก็ ควร ศึกษา ท่อง จำ ให้ ขน ใจ  ที่ ง, ให้ 

เขา ใจ ใน เนึ่อ ความ ของ ท่าน ควย  พระ ท่าน ว่า น่า  ผู้ ริบ ว่า ฅใม เบน 

บท  ๆ ไป คงนึ่  ะ— 

น โม  ฅสฺส  ภคว โฅ  อร ห โต  สมุ มาส มุพุทุ ธสฺ ส. 

๓ จบ 

( ขอนอบ น อม แต่ พระ ผู้ มี พระ ภาค เจ ไผู้ อร หน ค'  ฅริสิ รู้, ชอบ เอง พระองค์ 


๑๔ 


พุทฺธํ  สรณํ  คจฺฉ ามิ. 

(ขา พระ เจา  ถึง พระ พุทธ เจ ไ เบน ที่ พึ่ง  ที, ระ ถึก) 

ธม. ม0  สรณํ  ค จฺฉา มิ. 

(ข ไพ- ระ เจ า ถึง พระ ธรรม เจา เบน ที่พึ่ ง ที่ ระ ถึก) 

สงฺฆํ  สรณํ  ค จ. ฉา มิ. 

(ขา พระ เจ ไ ถึง พระ สง ฆ เจา เบน ที่ พึ่ง  ที่ ระ ถึก) 

มุฅย มุบ  ฯ แม้ ใน วาระ ที่  ๒ ๆ 
ตติย มุบ  ฯ แม้ ใน วาระ ที่  ๓ ๆ 
ปา ณาติ ปา ตา  เวร มณี สิกุข าปทํ  สม ไ มิยา มิ. 

(ข ไพ เจ ไส มา ทาน สิกขาบท  คือ  เวน จาก ฆ่า สิ ฅว์) 

อมินฺ นา ทา นา  เวร ม ณีสิ กุ1 ขา ปทํ  สมา มิยา มิ. 

( ข ไพ เจ ไส มา ทาน สิกขาบท  คือ  เวน จาก ถือ เอา สิง ของ ที่ เจ ไข อง ไม่ ได้ ให้ 
ควย อาการ แห่ง ขโมย ) 

กาเม สุ  มิจฉา จา รา  เวร มณี สิฤข าปทํ  สมา มิยา มิ. 

( ฃไพ เจา สมาทาน สิกขาบท  คือ  เวน จาก ประ พฤติ ล่วง ประเวณี ใน ทาง 
กาม  ) 

มุสา วา ทา  เวร มณี สิฤข าปทํ  สมา มิยา มิ. 

(ข ไพ เจ ไส มา ทาน สิกขาบท  คือ  เวน จาก พุด เท็จ) 

สุรา เม ร ยม ชฺชป มาท อุ จา นา  เวร มณี สิกขา ปทํ  สมา มิยา มิ. 

( ข ไพ เจ ไส มา ทาน สิกขาบท  คอ  เวน จาก คม นำ เมา  คอ สุรา และ เม รย 


อ ไน บน ที่ฆ์ง แห่ง ความ ประมาท ) 

เมื่อ พระ ให้ ศีล และ ร ไช ศีล จบ แล่ ว พึง กราบ  ๓ กรง. 

อนึ่ง  พึง ทราบ ว่า  ใน งาน พึธีที่ มี การ สวด มนท์ แล วมีเ ทศ นึ่ฅิด ฅ่อ 
กน ไป  ฅอน สวด มนฅ ไม่ฅํ้ อง ขอ ศลร บศล  ไป ขอ และ ริบ ตอน เทศน์ 
ใน ดอน สวด มนท์ พึง อาราธนา พระ ปริ ฅด์  ถ เาส ว ลม นฅ์ II ลํ้วิไ ม่มีเ ทศ นึ่ 
ติด ล่อ กิน  พึง1 ขอ สืณเ ละ รบ สลด โง กล่าว แล ว. 


๑๔.  อาราธนา ษร ะ!! รตต 


ใน พิธี ที่ ไม่ มี เทศน์ ฅิดฅ่ อ เมื่อ ริบ ศีล เสร็จ แล ว พึง นง คุก เข่า 

ประณม มือ อาราธนา พระ ปริ ดท์ ควย คำ ว่า 


วิปฅฺ ติปฎิ พาห ไย 
สพุพ ทุฤข วิ นา สาย 
วิปตฺ ติปฎิ พา หาย 
สพุพ ภยวิ นา สาย 
วิปฅุ ติปฎ พา หาย 
สพฺพ โรค วิ นา สาย 
อาราธนา จบ แล* ว กราบ 
พระ สวด มน ด ฅอ ไป. 


สพุพ สม! ปฅฺติ สิทุธ ยา 
ปริ ตุ ต พฺรูถ  มงคล0. 

สพฺพ สมุป ตุติสิ ทฺธิ ยา 
ปริ ตฺฅํ  พฺรูถ  มงฺค ล. 

สพฺพ สมฺป ตุติสิ ทฺธิ ยา 
ปริ ฅฺล่  พุ รถ  มงคล0. 

ศรํ้ง  แล่ วิ พึง- นง ราบ  ดง ใจ พึง 


วิธี อาราธนา ศีล และ อาราธนา พระ ปริ ดท์ที่ กล่าว มานึ่ เบน สถาน1 ที่ 
ที่' จด' ให้ พ ระและ แข กน ง กบ พึน  ถ ไจ คให พระ นง บน อาสน์สงฆ์  แขก นง 


บน เกา อ มน ยม การ ยน อาราธนา  คอ ใหผู้ กล่าว อาราธนา  ยืน ค่อน 

ไป ทาง ทาย แถว ของ พระ สงฆ์  ผินห น้า ไป ทาง หว แถว พระ สง ฆ แล้ว 

ประณม มอ ก สาว กา อาราธนา  จบ แล ว ไม กอง กราบ  ถอย ห ล่ง ออก มา 

พอ สมควร แล้ว  เดิน กลบ มา น้ง กาม ที่  แม อาราธนา ธรรม ดง จะ กล่าว ใน 
ขาง หน้า  ก็ พึง ปฏิ บก แช่ น เคียว ล้น. 

๑๕.  จุด เท ยน นา มน ต 

การ จุด เทียน นำ มน ก. กาม ที่ นิยม ล้น ส่วน มาก  กล อด จน ใน ทาง 

ราชการ  รุด ใน กอ นที พระ สวด ถึง มงคล คาถา  ฅอน ขน  อเส วนา  ฯ 

พึง จุด เทียน ชนวน  แล้ว ไป รุด เทียน ส0 าหร้ บ หยด นาม นก์ที บก ติด ไว้ กบ 

ภาชนะ ที่ น้า มนต์ น น จุด เสร็จ แล้ว ยก ประเคน มอบ ถวาย พระ ที่ ท่าน 

จะ พึง หยด ท่า น้า มนต์ น น ประเคน แล้ว ไหว้ หรือ กราบ ค รง หนึ่ง. 

การ จุด เทียน น้า มนฅ์  ใน สน้ย ก่อน ท่าน นิยม จุด กอ นพ ระ สง ฆ สวด 
รก น ปริ กก  ขน บท ว่า  ยงฺกิ ญจิ  วิตฺฅํ  ฯ แม้ ใน ทาง ราชการ ก็ นิยม 
เช่น นึ่  แก่น้ คนึ่ใ ดใป ลี่ยน มา เบน มงคล คาถา บท ว้า  อ เลว นา  ๆ 

การ จุด เทียน ท่า น้า บนฅ  เบน หน ไที ขอน จา ของ งาน โดย ตรง 

ไม่ ควร ให้ ผู้ อื่น จุด  เพราะ ฉะ น น ท่าน ผู้ เบน เจา ของ งาน  พึง นง กง ใจ พึง 
สวด มน ก, ไป จน กว่า จะ ถึง เวลา จุด เทียน น้า มนต์  ไม1 ควร ไป สาละวน อยู่ 

กบ เรื่อง อื่น  เมื่อ จุด เทียน เสร็จ แล้ว  จำ เบน จะ ลุก ไป จาก ทน น บาง ก็ ได้ 

ทงน้ เพื่อ' ไม่ กอง เที่ยว กาม ใน เวลา จุด เทียน, ท่า นำ ม น ต. 


เมื่อ พระ สวด มนค่ จวน ถึง บท ส่ง เทวดา  คือ  ทุกฺข ปุปฅฺ ฅา  ฯ 

พึง ใหไ โค เฅรี ยม นา รอน หรือ นา คื่มไ ว^  พอ พระ สวด จบ  นำ เขา ไป ถวาย 
ไม่ ค้อ ง' ใหิ พระ' นง กอย. 

เมื่อ พระ กลบ  พึง ไป ส่ง หรือ ให้ ใคร ไป ส่ง  เพียง ประ คู บ่า นก็ พอ 

เพื่อ แสดง ความ คารวะ  เทียบ อย่าง ส่ง แขก ผู้มี เกีย รฅิที่ มา หา  หรือ มา 

ใน งาน. 


๑๖.  ษิธใ น ร่น เลียง ษร ะ 

วน รุ่ง ขน  พึง คระ เฅรื ยม ค้อน รบ พระ ที่ จะ มา ฉนอ ย่าง คอน สวด มนฅ์ 
น น พระ พร อม แล ว เริม จุด เทียน อาราธนา ศล  รบ ศล  คง วน ก่อน 

แค่ ไม่ ค้อ ง อาราธนา พระ ปริ ฅค่  เมื่อ พระ สวด พิธี ถวาย พร พระ จบ บท 

ส่ง ฆ คุณ  คือ  คุป ฎิปนฺ ใน  ฯ แค้ ว ค้า มี การ ค้กบ าฅร  ก็ ให้ ค้กฅ อนนิ  ค้า 
เบน งาน มงคล สมรส  ท่าน นิยม ให้ คู่ บ่าว สาว ค้กบ าฅร ร่วม กน  เสร็จ แค้ ว 
ลง มือ เครื ยม จด เลื่อน สำ ริบ อาหาร มา ประจำ ไว้ฅ รง คาม หนำ พระ  บา คร 

หรือ ชาม ขาว คง ใน  สำ ร ไง คาว หวาน คง เรียง คู่ ค้น ไว นอกออก มา  คาว 

อยู่ เหนือ  หวา นอ ยู่ใฅ้  ค้า สถาน ที่ คบ แคบ  สำ รบ หวาน ยง ไม่ เรียง 

คง ไว้ ก็ ไค้  แค่ นำ มา เครื ยม ไว้ ใน ที่ ใกล้  ๆ เพื่อ สะดวก แก่ การ หยิบ 

เมื่อ พระ ถวาย พร พระ จบ แค้ ว พึง ประเคน. 

๑๗.  หนำ ที่ ประเคน ษร ะ 

การ ประเคน พระ  ใน คอน นิ  เค้า ของ งาน ควร ประเคน เอง  หรือ 


เห น วา มาก นก  ฅนป ระ เคน สก  ๑ อง ค 1/5 รอ  ๒ อง อ แล ว มอบ ให้ 
ผูอน ประเคน ก ได  ถา เบน งาน มงคล สมรส  ควร จด ใหคุ บา วสา ว ประ!, ค ใ; 
ร่วม กน  การ ประเคน ฅอง ใหถู กลํก ษณะ ด" งก ล่า ว แล ว! นฃอ  ๑0  ให้ เร่ ม 

ประเคน รูป ทน งฅน แถว ก่อน  แล วฅ่อ ไป ดาม ล่ๅด บ พึง ประเคน บา ดร 

หรือ ชาม ขาว ก่อน  แล ว จึง อาหาร  เสร็จ แล่ วก ราบ ครํ้ง  ๑ หรือ  ๓ ค ร1 ง 
ดาม ควร  ถา ประเคน มากรูป  รูป ด น ๆ เพียง ประณม มือ ไหว้ ก็ พอ 

ถึง องค์ สุด ทาย จึง กราบ. 

ที่ กล่าว มานึ่ เบน การ เลย ง พระ ดวย ส ไร" บ เฉพาะ องค์  ถ้า จะ เลย ง 

เบน หมู่ ท เรียก ว่า จด เบน โฅ๊ะ  ถ้า จะ ให้ พระ สุก ไป ฉน ใน ที่ อีก แห่ง หนึ่ง 

พึง จด เดรื ยม ไว้ ใหไ สร็จ ก่อน  เมื่อ พระ นง I ขำ- ที่ แล่ ว้จึง ประเคน  ถ้า จ" ค 

ให้ ฉนฒ อง หน ไที่ สวด มน ค์นน  พอ พระ สวด ถวาย พร พระ ดอน จบ ส่ง ฆ- 

คุณ แล ว พึง เร่ มล ง มือ เดรื ยม เก็บ ที่ นา รอน  นา ดื่ม  อย่า ที่งไ ว้ให ใ กะ กะ 
แล วปูผำลง  ด ไน ใน ให้ ชิด แถว พระ  เพื่อ สะดวก แก่ พระ ซึ่ง ไม่ ดอง เลื่อน 
ดุก ทุก รูป ไป  และ พระ ที่ จะ ดุก ไป นง ใน ที่! หม่น น ระ ว, งอ ย่า ใ หด อง ไป 
นง ร่วม อยู่ อาสนะ เคียว กน กบ คฤห้ สถึ  เพราะ ถ้า ผู้หญิง ขน นง ร่วม บน 

อาสนะ น น พระ ก็ จก ดอง อา บด  แม้ มี แด่ ชาย ด ไ) ยก" น ก็ เบน การ ขาด 

คารวะ  จึง ควร จด หา อาสนะ ไว้! ห พระ นง เสีย ส่วน หนึ่ง. 

๑๔.  วิธจ่ ด โต๊ะ เลย ง หมู่ 

เมื่อ ไค้ ฬัปผ ไ เสร็จ แล วให ไาง จาน ขาว คา' งหถ้ ที พ 3 ชอน วาง 


ขวา  ซ่อม วาง ซ ไย  ชิคก บ จาน ขาว พอ สมควร  ถไมี มีด ควย ก็ ให้ วาง มีด 

ไว คาน ขวา  นาค1 ง ขวา ของ พระ  จาน แบ่ง  ชาม แบ่ง  มี ชอน ใส่ ไว้ ใน 

ชาม  ๑ คน  ชอน น เรียก กน ว่า ชอน กลาง  หรือ ชอน สำ หรบ ก้กแ บ่ง  ซ่อน 
ก้น คง ไว้ คาน ซ่า ย ของ พระ  เวลา นำ ของ เข ไป ระ เคน  พึง เข ไ ทาง ซ ไย 

ของ พระ. 

เรื่อง การ จค เลย ง พระ แบบ เลย งโฅ๊ ะ หรือ ฉนเ บ่น หมู่  สี่ง ที่' จำ 

ค้อ ง ให้ มี  ฃาค ไม่ ไค"  คือ  ชอน กลาง  ชาม แบ่ง  จาน แบ่ง  ก้อง มี ให้ ครบ 
พระ  หรือ ซ่อน รวม กน ไว หลาย  ๆ คัน  ใส่ จาน หรือ ชาม ค1 งไว กลางวง 

ก็ไก้  ชอน กลาง ควร ใช้ ชอน กระ เบ่ อง ที่ เรียก ก้น ว่า ชอน ถวย  จี คอ ย่าง น 
ทง คาว และ หวาน  ที่งน  เพื่อ ให้ ความ สะดวก แก่ พระ  เพราะ มี พระ วินัย 
บ ญญํฅ ห2 ไม ภิกษุ ฉ็นฑ่ ม ภาชนะ! ดยว คัน  ถ ไผ่ าผ่น คง ก้อง อา บ่ฅ  ถไมี 
ชาม แบ่ง1 ช้อน กลา งไช้  ท่าน ผู้ ใด ก้อง การอ ย่าง ไหน  ใช้ ชอน กลา งฅก มา 
ใส่ ชาม ของ คน บริโภค  เช่น นพึนํ จาก ความ เบ่น ผู้ฉน ร่วม ภาชนะ เคียว กน. 

เลย งโค๊ ะ ที่มีนิ ยม การ ใช่ ชาม แบ่ง ซ่อน กลาง นม นิยม ใน ททว ไป 

ไม่ ใช่ เพียง ผาย พระ  ท่าน ที่ ผ่าน การ เลย งโค๊ ะ มา แล ว ย่อม ทราบ ดี  พึง 

เห็น เช่น โฅ๊ะ จีน  เขา ก็มีก้ วยแบ่ง ช่อน กลาง  ยึ่งเ บ่น โฅ๊ะ ฝ รง ยิ่ง ถือ มาก 

เขา จด ไว ใส รืจ  ผู้ บริโภค ไม่ ก้อง เรียก ร่อง. 

ประ เพ ณ กาน ลยง พระ แบบ โบราณ  นิยม จด เฉพาะ องคื  นง 
เรียง แถว ฉัน  คู งามดี  ค รน ค่อม าใ นบ คน  การ เลย งโค๊ ะ นิยม กน 

ใน ผ่าย คฤห สถ์ มาก ขน  ท่าน ผู้ ที่ เห็น, ว่า สะดวก  เพราะ ไม่ เปลือง ถวย ชาม 


ก็  เลย จำ มา ฬัเลื ยง พระ บ้าง  แต่ เมื่อ จำ ของ เขา มา ใ ช"  ก็ จำ มา ไม่ หมอ 

คง เอา แต่ ที่ ง่าย  ที่ สะดวก  สำ หรบ พระ ที่ ฉัน แม้ รู้ ว่า ผิด  แต่ เกรง ใจ 

เจ้า ของ งาน  ก็ ต่อ ง ทน ต่อ งอ าบฅ ไป  ผู้ ที่' ไม่ สนใจ  ก็ ทำ ดาม  ๆ กน ไป 
ถา เ บน' ไป อย่าง' นึ่ไม่ กี่ มาก นอ ย พระ' วิ น ไ) บ ไ] ซญฅ ขอ' ไหน’ ไม่ สะดวก  ก็ 

คง ดอง ถูก ละเลย ไป อีก  ผล สุด ท ไย  พระ พุทธ ศาสนา จะ เบน อย่าง ไร 

น่า คด. 

อนึ่ง  การ จด โด๊ะ  ควร มี ผาปู  จะ เบน เฉพาะ โด๊ะ หรือ ยาว ไป ก็ ดาม 
แต่ ไม่ ควร ใ ห ขาด  อย่า เอา อาหาร ไป ด ะ งไว กบ พน  แล วให พระ น่ง่ล อม 

วง ฉัน  ดู ไม่ งด งาม  จก แสดง ให่ เห็น ว่า  พระ ไม่ ใช่ เบน ผู้มีเ อี ยรฅิ 

อะไร  คง เหมือน  ๆ กบ ชาว บ้าน คฤห้ สถน น เอง  แม่ คฤหัสถ์ ชาว บ้าน เอง 
เขา เลย ง หัน เขา ก็ ต่อ งมีผ้ เาปู  ถ ไจ ะ บอกว่า หา ไม่ ไค ก็ ไม่ ถูก  เพราะ ส์งอื น 
ยง หา ได ไ 

การ เลย ง พระ  แบบ จ้ดโ ด๊ะ  เมื่อ จด ให้ ถูก เรึ่ อง แล ‘ว ไม่ ใช่ เบน ของ 

สะดวก นก  จะ ว่า ไม่ เปลือง ถวย ชาม ก็ดู กระไร อยู่  เห็น ว่า สู้ การ เลย ง 

เบน อง ค ๆ ไม่ ไบ้  แล ดู ก็ งาม คา. 


๑๙.  บ ชา บา วท ระ พุทธ 

ที่ พระ พุทธ ซึ่ง เรียก ว่าฃ ไว พระ  ( บ้า มี ) ให้ จ้คเ ครื ยม มา คง ไว้ ที 
ห น่า เค รอ งบ ชา หรอ เออ เพ อ สวน' เาน ง ใน บรเ ว ณ นน  ควร จด! คะ สา หรบ 
คง  ถไไ ม่มีโ ค๊ะพึ งใช ผา ขาว ป เสีย ก่อน  แบ้ ว จึง ค* ง หรือ วาง  อย่า ไป อง 


หรือ วาง ไว้ กบ พน  เพราะ เบน พุทธ บูชา  จก เบน การ ไม่ คารวะ 

เมื่อ คง เสร็จ แล ว เจ ไข อง พึง ทำ การ บูชา ควย คง ใจ นึก ดไนึ่  อิมํ 

สูปพฺ ย ถ) ชน สมฺป นฺนํ  สา ลนํ  โภช นํ  อุทก ถ) 1 วรํ  พุทฺธ สฺส 

ปูเช มิ  บาง แห่ง ก็มื คำ ว่า  อุก ไส  นำ หน ไ คือ  อุก ไส  อม่  ฯ ฅ่อ ไป 
เหมือน •กน  แปล ว่า  ขา พ เจา ขอ บูชา เครื่อง บริโภค แห่ง ขาว สาลี  อ้น 

ถึง พร อม ควย แกง และ กบ และ นา  อ้น ประเส' ริ^น  แค่ พระ พุทธ เจ ไ. 

เมื่อ จำ คำ ที่ กล่าว นึไม่ ไค"  ก็ พึง นึก บูชา คาม สมควร  รุ ค ประ สงค์ 

ก็ เพียง คง ใจ ระลึก นึก บูชา พระ สมมา ล่ม พุทธ เจ ไ บูชา แล่ วก ราบ  ๓ กรง 
เมื่อ เลิก พึง กล่าว คำ ลา ว่า  เสสํ  ม งุคลํ  ขา จา มิ  ข ไพ เจา ขอ ส่วน ที่ 

เหลือ อ้น เบน มงคล. 

ใน เรื่อง บูชา ข ไว พระ น ยไมื ผู้ นิยม ททํ อยู่ แม้ ใน พระ ราช พิธี ก็ ย่งมื 

อยู่ บ่าง  นบ ว่า เบน ประเพณี เก่า  จึง นำ มา กล่าว ไว คาม ที่ ไค พบ เห่ น 

ไค้ ยิน ได้ พึง. 

ถ น บน งาน เกย ว ด9 ว ยก พ คือ มิค พฅง อยู่  มไไ จด! ครอง เซ่น ไป 
ตง ไว้ ที่ หน5 ใ ศพ  หรือ บริเวณ ทฅง ศพ นน ด, ว ย. 

เมื่อ เวลา พระ ฉน  ควร จคใ ห่มืผู้ ปฏิบ ค พระ ประจำ อยู่ ใน ที่นน ค่วย 
แค่ อย่า ให้ ผู้ที่ กำ ล่ง เมา สุรา เฃไ ไป นง ปฏิบ ค จก ทำ ใหไ บน ที่ รำคาญ ของ 

พระ. 

อนึ่ง  เมื่อ เวลา ยก อาหาร หรือ ประเคน พระ  อย่า คาบ บ หรี่ หรือ 


ทคหู  ถือ กน ว่า เสีย จรรยา ดู ไม่ งาม  ท ะ งบ อง กน ข บุหรี่ ฅก ลง ใน อาหาร 

หรือ ใน ภาชนะ น น ควย. 

๒๐.  ล วาย ไทยธรรม 

ถืามี เครื่อง ไทยธรรม ถวาย พระ  ควร จคเ ฅรืย มไว่ กอ น จด คง 

ไว บน โฅ๊ะ หรือ จคฅ ง รวม ไว สวน หนึ่ง ฅาม ที่ เห็น ลม ควร  เมื่อ พระ ฉัน เสร็จ 
กลบ เขา นง ที่ เรียบ รี่ อยแลว  พึง ยก คง เรียง ไว* ครง หนา พระ ทุก  ๆ รูป 

หรือ จะ ฉัคผู้ อื่น ให คอย จํดส่ งให ใบ นที่  ๆ ใน เวลา ประเคน ก็ไฉั  การ 

ประเคน เครื่อง ไทยธรรม  โดย ค รง เบน หน ไที่ข อง เจา ชอง งาน  ลำ 

เจา ของ ประเคน องค์ หนึ่ง หรือ สอง อง คแล ว จะ มอบ ให้ ผู้ อื่น ซึ่ง เบน ผู้ 

นบ ถือ ใกล้ ชิค กน ประเคน ต่อ ไป ก็ ได ไ 

ถืาเ บน งาน มงคล สมรส  ค อง ให้ คู่ บ่าว สาว ประเคน ร่วม กน  คือ 

ใน ฉัฅถุ สีงข อง ที่ หนึ่ง  ใ ห็จบ ร่วม ฉัน แล ว ประเคน  จะ ประเคน ทงห มค 

หรือ อย่าง ไร  ก็ แล*' ว แต่' จะ เห็น สมควร  ถืา ว่า คาม เรือง ของ งาน แล ว 

ค* อง ประเคน เอง ที่งห มด. 

๒๑,  กรวด ทา 

การ กรวด นา  เบน การ อุทิศ!! ผ่ส่า น บุญ กุศล ท ตน, ได,! มา เพ็ญ  ไป 
ให แก่ บุรพ ชน ต ลอฅ จน สรรพ สํฅว บาง  เบน การ อธิษฐาน ใจ ใน สิง 

ประ สง คืให สา เร็่จ ตาม ค วา มป รา รถ นา บาง  เบน สิ น- 

ก' ารก รวด นา  ไค้ นิยม ทำ เมื่อ ถวาย ทาน เส รืจแ ลํว่  พระ สง ฆเ รม 


อนุโมทนา  เครื่อง สำ หร ไ] กรวด นิาค อง จด หา เครี ยม ไว กอ น คาม ที่ 

นิยม ใ ช กน  เช่น  เคา  ขวด  จอก  ถวย แก้ว หรือ ถวย  มีที่ สำ หรบ 

รอง รบ นาก รวด  หา นิาที่ สะอาด บริสุ ทธ บรรจุ ไว้  ดง เฅรี ยม ไว้ ที่ ดร ง หนำ 
ของ คน  เมอ พระ! รื่มก ล่ฑ อนุโมทนา ขน ว่า  ย ถา  ฯ พง ท ยิบ ที่ นา 

ที่! ฅรื่ ยม ไว้ น น! ท ลง ใน ที่ รอง  พร อม ว้วย ตง ใจ นิ ก. 


คาถา สำ หรบ กร รด นิใที่ ท่าน ยก ไว ไ บน บาลี  มี ค่าง  ๆ กน  จก 


นำ มา เรียง ไว้ ใน ที่น สก  ๒ ประการ 
คํงค่ อ ไป นิ  ะ- 

คาม แค่ผู้ ค องการ จะ เลือก ใช้ 

ปตุติ ทาน คาถา 

ปุ ถ! พสุ สิ ทา นิ  กฅสุ ส 

ยาน ถ] พา นิ  กฅา นิ  เม 

เต สพฺจ  ภาค โน  โ หนุ ตุ 

ลฅฺฅ านนุ ฅาปุ ปม าณ กา 

! ย บ ยา  คุณ ว นุฅา  จ 

มยุหํ  มา ตาบ ตา ท โย 

ทิฎ ซา  ! ม จา ปุย ทิฎ ซา  วา 

อพุเ ถ]  ม ชฺฌฅฺ ต! วริ โน 

ส ฅฺตา  สิฎซ นุฅิ  โลก สุม 

เฅคุ มุ มา  จตุ โย นิ กา 

ปพฺ! จก จตุ โว กา รา 

ส0 สร นุฅา  ภ วา ภเว 

พา ต0  ! ย ปตุฅิ ทาน มุ! ม 

อนุ โม ทนุคุ  เต  ล ย0 

เข  จิมํ  นปุป ชาน นุฅิ 

เท วา  เฅสํ  นิ เวท ยุ 

ม ยา  ที่ นุ, นาน  ปุพฺพ านํ 

อนุ โม ทน เหตุ นา 

ลพ เพ  สตุ ตา  ล ทา  โ หนุ ดุ 

อ! ว รา  สุข ชวิ โน 

เข มปป ทพจ  ปป โปน ตุ 

เต สา ลา  สิ ชุฌฅํ  สุภา. 
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คำ แปล 

สด ว์ทใ หลาย ไม่ มีที่ สุด ไม่ มี ประมาณ  จง เบน ผู้ มีล่' วน แห่ง บุญ ที่ 

เรา ทำ แล ว ณ กาล บด นึ่ก็ดี  แห่ง บุญ ท^ หลาย อื่น ที่ เรา ทำ แล่ วก็ดี  สด' ๅ 
ท ะ ง หลาย เหล่า ใด เบน ที่รํ กก็ดี  เบน ผู้ มี คุณ คือ มารดา บิดา ของ เรา เบน ด*' น 

กคี  สด วทง หลาย ที่ เรา เห็น แล่ วก็คื  ที่ เรา ไม่ เห็น ก็ดี  สด วให ล่า อื่น ที่ เบน 
ผู้ม้ ธยส ถ์ ปานกลาง และ เบน ผู้มี เวร ของ เรา ก็ดี  สด™ หลาย น น จง มี 

ส่วน บุญ ที่ เรา อุทิศ ให่ เถิด  สด' ว, ที่ ง หลาย ดง ดำรง อยู่' ใน, โลก  ผู้เบ็่ น ไป ใน 
ภูม  ๓ เบน' ไป' ใน ทำ เนิค  ๔ และ มี ขน ธ์  ๕ ขน ธ์  ๑ ฃ่นธ์  ๔ ก็ดี  ซึ่ง 
ท่อง เที่ยว อยู่ ใน ภพ น้อย ใหญ่  ส่วน บุญ ที่ เรา อุทิศ ใน้  สฅว ไห ล่า ใด 

ได้ รู้ แล ว ส่ฅว ไหล่ านน จง อนุโมทนา เอง เทอญ  ก็ สด วให ล่า ใด ไม่ รู้ 

ส่วน บุญ ที่ เรา อุทิศ ให้ น ขอ เทพ ย เจ ไจ งบ อก ใหน้ ดว เหล่า น น รู้ แล่ ว 

อนุโมทนา  เพราะ เห ดุ  คือ  อนุโมทนา บุญ ที่ เรา ใหไ เลว  ขอ สด' ว์ท ก' หมู่ 
เหล่า  จง ไม่ มี  เวร ดำรง ชีพอยู่ โดย สุข ทุก  เมื่อ  เทอญ  อนึ่ง  ขอ สดว์ เหล่า นึ่ น 
จง ได บรรลุ ถึง บ ทอน เกษม  คือ  นิพพาน เถิด  ขอ ความ ปรารถนา ที่คี งาม 
ของ สด ว์ที่ง ปวง นน  จง สำเร็จ ดํง ใจ หวง เทอญ. 

อก บท หนึ่ง 

‘เ  ย งฺกพฺ จ กุสล0  กมฺมํ  กตฺฅ พุพํ  กริ ย0  มม 

กา พน  วาจา มน สา  ฅท เส  กุคฅํ  ภตํ, 

พ ส ฅฺฅา  สพฺพิ โน  อฅฺถ  เย  จ สตุ ตา  อสถ ] ถ) โน 
กฅํ  ปุ ถ] ถ] ผล0  มขฺหํ  สพฺ เพ  ภาค  ภ วน. ตุ  เต, 


ฟ้}  0 


เย  ต0  ก ค0  ลุ' วิทิตํ 
เย  จ ฅฅถ  น ชาน นฺฅิ 
สพฺ เพ  โลก บุห  เย  สตุฅ ไ 
มใ 4 พฺพํ  โภช ใ-]  สพฺ เพ 


ทินฺน ๐ ปุณฺณ ผล0  ม ยา, 
เท วา  คนฺฅฺ วา  นิ เวท ยุ, 
ชวนฺ ตา หาร เหตุ กา, 


ลภนุ ตุ  มม  เจต สา.’, 


คัาแปล 


ความ ว่า  กิริยา  คือ  กุศล กรร มอน ใด อัน หนึ่ง  อัน ข ไพ เจา นึ่ง 
ทำ อัวย กาย  วาจา  ใจ,  กิริยา  คือ  กุศล กรร มน น* ซึ่ง เบ็่น เหตุ อำนวย 

ให้ ถึง สุคดิ  ใน ดาว ดึง ส เท ว โลก  อัน ข ไพ เจา ได ทา แอั ว.  ขอ เหล่า สํดึว่ ที่ 
มีอัญ ญาและ หา ล่ญญ ามิ ได ท1 ง หมด  จง เบน ผู้ มีส่' วน เสวย ผล แห่ง บุญ ที่ 

ข ไพ เจ ไ ทำ แล ไ.  ขอ  เหล่า สด' ไ ที่' ทราบ ดึแล่ ไ ว่า  ขำ พเ จำ ทำ บุญ  จง เสวย 

ผล แห่ง บุญ ซึ่ง ข ไพ เจ ไ ให้แลว.  บรรดา ฟ้า ว่ เหล่า น น ฟ้า' ว่เห ล่า' ใด อัง 

ไม่ ทราบ บุญ ที่ ขำ พ เจ ไ ทำ แล วน น ขอ เทพ ยเจำที่ง หลาย ช่วย ไป แจง แก่ 

ฟ้า ว่เห ล่า น น (ว่า บุคคล ชื่อ โนน ทำ บุญ อย่าง นึ่ได้ ให่ สวน บุญ แก่ ท่าน 

ท่งห ลาย)  เพราะ ความ คิด  (คือ บุญ ฤท ธ)  ของ ข ไพ เจ ไ ขอ เหล่า 

อัฅว่ ใน โลก นึ่ที่อ าอัย อาหาร เบน อยู่ ทงห มด  จง ได อาหาร ที่ อัง ใจ ให้ 

เบิก บาน  เทอญ. 

ผู้ ที่ ว่า เบน ภาษา บาลี ไม่ ไอั  พึง ดง ใจ อธิษ^าน อุทิศ แผ่ ส่วน บุญ 

กุศล  และ ดง ความ ปรารถนา ดาม สมควร. 


๓© 


กน เท นา เม อ! ว ลาก รวด นํ้ๅ  ห ไม! อา มือ รอน ไ เพราะ ไม่ฅ้ อง 

การ ให้ มี อะไร มา เบน เคร อง กีด ขวาง  ให เท ลง ไป กรง  ๆ ! มือ พระ นำ ว่า 
ย ถา  ฯ จบ  พระ สง ฆ รบ  สพฺพ  ฯ พง! ทน าให หมด  อย่า! หลอ ไว้ ใน 
ภาชนะ ท กราด  แล ว พึง วาง ขวด  น้ง ประณม มือ รบ พร ที่ พระ สวด จน กว่า 
จะ จบ  เมือ จบ แล ว พึง กราบ ลง  ส่วน นาท กรวด!! ล ไน นใ ห2 นา ไป! ท ใน 

ท!! จง  อย่า! ทด ง ใน ท ไม่ สมควร  เช่น ใน กระโถน หรือ ใด ถุน บาน  เพราะ 
ถือ ว่า เบน นา อุทิศ ผล และ บริสุ ทธิ้  เบน ของ สูง. 

ถา เบน งาน มงคล สมรส  ดี อ ง ให้ คู บ่าว สาว ร่วม ก่น, จบ ภาชนะ 

เดียว กน เท นาก รวด  เพราะ ทำ บุญ ร่วม กน  ปรารถนา ความ สุข ความ 

เจริญ ร่วม กน. 

กรวด นา เบน หน้าที่ ของ เจา ของ  คน อื่น กรวด แทน ไม่ ได  เพราะ 
เจา ของ  เบน เจา ของ บุญ กุศล โดย ดร ง เมื่อ จะ ใหไ เก่ ใคร  เจา ของ กด อง 

ใ ห เอง. 

๒๒.  ประ นา มน ต 

เมื่อ พระ สง ฆ อนุโมทนา จบ แล2 ว พึง นำ ที่ นาม นดีพ รอม ควย เครือ ง 
ประพรม ที่เฅ รี ยม ไว2 นน  ถวาย พระรูป ที่ เบน น้วห นา ใ ห2 ทาน ประ นำ มน ดี 
ใน้  เพื่อ ความ สิริ มงคล  เจ ไข อง ควร เข ไร บ ก่อน  ถา งาน มงคล สมรส 

ให้ค่ บ่าว สาว ร ไป ก่อน  แล วจึง ผู้ อื่น รวม กน เบน หมู่  ๆ ไป  เสร็จ แล ว 

นำ ให ทาน ประพรม ดาม บ ไน เรือน- 


ถา เบน การ ขน บาน ใหม่  ก็ นำ! ครีอ ง! ชิม ที่เฅ รี ยม ไว้ ถวาย ให้ ท่าน 
เจิม ฅาม ประ ฅูบ้า น.  ทราย  ถวาย รูป ที่  ๒ ให้ โปรย วง รอบ บ ไน  เสร็จ 
พิธี แล ว ล่ง พระ กล บห้ง กล่าว แล วใน ดอน ห้น. 

ฅาม ที่ กล่าว มา แล่ เวท ง หมด น ! บน การทำ งาน  ๒ วน  คอ 

สวด มน ส่วน ห นง  เล็ ยง พระ วิ โา แหนง  ใน บด น ห้า! บน งาน ขนาด กลาง 

หรอ เล็ก นอ ย มก นิยม ทำวน เด ยา  จะ เลย งเช ไ หรือ เพล  ก็ เบน ไป ฅาม 
ความ ห้อง การ ของ เจ ไข อง งาน  งาน วน เคียว  บาง แห่ง สวค มนต์ แล่ ว่ฉัน 
บาง แห่ง ฉไน เลว สวด มนต์  ไม่ สู้ แน่  แต่ ทาง ที่ สะดวก ควร เบน สวด มนต์ 
ก่อน ฉนคี กว่า  ไม่ ขด กับ เวลา ที่ จะ เลย ง แขก ที่ มา ใน งาน  ถ ไฉน แห้ว จึง 

สวด มนต์  เจ ไข อง มก ไม่ สู้ จะ ไห้ พง สวด มนต์ นก  เพราะ พระ ฉ น แล' ว 

ไหน จะ ห้อง เรืม พิธี สวด มนต์  ไหน จะ ห้อง กังวล ใน เรื่อง เลย ง แขก  ถ ไช ไ 
เวลา ก็ จะ สาย จะ บ่าย  ไม่ สะดวก ห้วย ประ การที่ ง ปวง. 

ห้า เบน การทำ งาน กัน เคียว  ก็ พึง กัด อนุโลม ฅาม ที่ กล่าว ไกัแลว 

น น เถิด. 


๒๓.  ทธ เกีย ว ด โวย งาน สน 

พิธี ต่าง  ๆ ห้ง กล่าว แห้ วน น โดย มาก เกี่ยว ห้วย พิธีการ มงคล  แม้ 
กล่าว ถึง เรื่อง เกี่ยว แก่ การ ศพ ไ กับ ไง ก็ เบน ส่วน น้อย  ใน ที่น จก ไห้ ประมวล 


๓๓ 


การ ปฏิ บํคที่ เกี่ยว ด้วย งาน ศพ' โดย เฉพาะ  เพี่อ' 1 ห ท ราบ บาง คาม สมควร. 

/)? 7ทำ? เฬ คา]] I เ72 เพ^ ใ V V โเท 11า V ปี ฆ่า 7 ค] ค ไ! แค่ ทำ V ญ 

๗ วน,  ๕๐  วน,  ๑๐๐  วน,  เนา,  ทำ V น/อัฐ,  1!77จ อัฐ. 

พิธี บำเพ็ญ กุศล  ก็จค ทำ เบน ไป คาม ฐานะ ของ เจ ไข อง  เมื่อ 

มรณะ แล8 ว- นำ ศพ’ ไป' วค  ไม่ พก บำเพ็ญ กุศล ที่บ ไน ก็ มี  คง ไว้ บำเพ็ญ กุศล 
ที่ บ่า นก็ มี. 

กล่าว เฉพาะ ที่ คง บำเพ็ญ กุศล ที่บ่ ก้น  เบ อง ค้น พี ง กำ หน คจีค สถาน 
ที่ คง ศพ  จี ค เครื่อง สํก กา ระ ศพ คาม สมควร  จีดค งที่สํ ก การ บูชา พระ อีก 
แห่ง หนึ่ง  จคที่ สำ หรบ พระ สวค อภิธรรม. 

๒๔.  สิงฑี ตอง เฅร ยม ไน งาน สน 

เครื่อง สำ หรบ ใช้ ใน การ นึ่  นอก จาก เครื่อง สํก การ บูชา ศพ หรือ 

เครื่อง บูชา พระ แล ว ค้อ ง เฅรื่ ยม 

©)  ผไ ภูษา โยง  ถไ ศพ เบน ชน หม่อม เจ ไ ขน ไป  ค้อ งเฅ รี ยม 

ผไ ขา วก ว ไง ประมาณ  ©0  หรอ  ©๒  นิว  ยาว พอ กบ แถว 

พระ สง ฆอีก  ๑ ผืน. 

๒)  เครื่อง ทอง น่อย  ©-๒  ที่. 

๓)  คู้ พระ อภิธรรม. 

๔)  เครื่อง กะ บะมุ กค้. 

ผา ภษา โยง  เบน ผา ลำ หรบ ลาด' ใ ห9, พ ระ จบ' ใน* ว ลา ส ค้น ปก รณ 

หรอ บ่ง สุ กุล  ค้น ผไ ผูก ไว้ กบ ศพ  คาม ที นิยม กน  1ช้ คาย ลาย ลิญ จน ผูก จาก 

๕ 


๓๔ 


ศพ ออก มา ถึง ปาก หีบ ศพ ขาง นอก  แล วผูก ผ่า ภูษา โยง ไว้  ลำ ผ่า ภูษา 

โยง สน  ใชไ เถบ หรือ อีกอ ย่าง หนึ่ง เรียก ว่า ริบ บน  ชน ค เงิน หรอ ทอง 

อี ไว้'  ผูก กบ ว้าย สาย สิญจน์ เสีย ก่อน  แล วใช็ แถบ หอย ลง มาตร ง 

หน์า ศพ  แล วพบ หรือ มวน วาง ไว้ บน ที่ รอง รบ  ส่วน ผ่า ภูษา โยง ให้ พบ 

วาง ไว ทาง เหนือ แถว พระ สง ฆ นง  ผ่า ขาว มวน วาง ไว้ ใน ที่ ใกล้ กบ ผ่า 

ภูษา โยง 

เค รอง ทอง น้อย  ม ๕ ชน  เชิง บก ธูป  ๑ บก เทียน  ๑ กรวย 
สำ หรบ ใส่ คอก ไม' ๓ รวม ว้ง ไว้ ใน กะ  บะ หรือ พาน  ฅํ้งใ หธู่ป เทียน อยู่ คู่ กน 
ธูป อยู่ ว้า น' ช้า ย เทียน อยู่ คาน ขวา ของ ผู้ บูชา  แล วนำ ไป ว้งไ ว้ที่ห น้า ศพ 
สำ หรบ จคบู ชา ศพ  มี ขอ ที่ พึง ส่ง เกฅ ไว้  คือ เมื่อ เรา บูชา ศพ  ให้ ว้งห น 
ธูป เทียน มา ทาง คาน ว้วฃ องเรา  ลำ ให ศพ บูชา  เช่น เมื่อ เวลา พระ เทศ น 
พึง น้ง หน ธูป เทียน เช้า ทาง ศพ  ระว้ งอ ย่า ให้ สบ สน. 

เกรื่ อง ทอง น้อย  บาง ท่าน มก จะ เรียก ว่าเ ครอง  ๕ เพราะ เห็น, ว่า มี 
๕ ชน  แค่ เครื่อง  ๕ ที่. เท จริง  คู จะ มี อีกอ ย่าง หนึ่ง ค่าง หาก จาก เครื่อง 
ทอง น้อย  มี  ๘ ชน  คือ กรวย คอก ไน้ ๕ เชิง เทียน  ๒ กระถาง ธูป  ๑ 
ใส่ พาน รวม กน เช่น เคียว กบ เครื่อง ทอง นอ ย นึ่เรื ยก' ว่า เครื่อง  ๕ ที่ เคย 
เห้น เบน เครื่อง ที่ พระ บาท สมเด็จ พระ เว้า อยู่ น้วแ ละ สม เคีจ พระ บรม ราชินี 
ทรง ใช้ เมื่อ เวลา ทรง ธรรม  เรียก ว่าเ ครอง ทรง ธรรม  นอก จาก นึ่  จะ ใช้ 
ใน คราว ไหน น้า งก็ไ ม1 ทราบ  และ ผู้อึ่น อี’ ไม่, ไค้1 ใช้  ใช้ เครื่อง ทอง น้อย 

เบน พึน. 


ตู พระ อภิธรรม  ช้า จคที่ พระ สวค  ณ ที่ใค  พึง คง  ณ ที่นน 

เบํ้ อง หน้า ของ พระ สว ค. 

เคร อง กะ บะ  หรือ ที่ เรียก กน ว่า  เครื่อง กะ บะมุ กช้  มี  ๙ ชน บาง 
©๐  ชน บาง  บาง ท่าน อธิบาย ว่า  ๙ ชน  ใช้ เกี่ยว ควย งาน ศพ  คือ มี กรวย 
สำ หรบ คอก ใช้  ๔ กรวย  เชิง บก เทียน  ๔ เชิง  บก ธูป  ๑.  ๑๐  ซน ใช้ 
สำ หรบ เกี่ยว ช้วย งาน มงคล  คือ  เพึม กรวย คอก ไม้ อีก  ๑ จึง รวม เบน  ©0 
แค่ ที่ ใช้ กน อยู่  คู ไม่ สู้ จะ ไค้ คำนึง กน นก.  ฅงใ นก ะบะ เรียง เบน  ๒ แถว 
คอก ไช้ อยู่ แถว  ๑ ธูป เทียน อยู่ แถว  ๑ ใช้ เทียน  ๔ ธูป  ๏ ธูป ฅง ไว้ 
กลาง แถว  ช้ค เสร็จ แล4 วฅํ้ง ไว้ ช้า น หน้า คู้ พระ อภิธรรม  หน แถว ธูป เทียน 
มา ทาง ช้า น นอก  เพื่อ จุคบู ชา ใน เวลา พระ สวด อภิธรรม. 

เครื่อง ทอง น้อย และ เครื่อง กะ บะ  นิยม ใช้ช้ นอ ยู่ โค ย มาก ใน ชน สูง 
ชน สาม ญ โดย ทว ไป  ใคร มี หรือ หา ไค้ ก็ ใช้  ช้า ไม่ มีก็ช้ ก ใช้ ธูป เทียน 

บูชา กน คาม ธรรม คา. 

๒๕.  ส์ษล งหบ 

ตาม ที่ นิยม กน  เมอ นำ ศพ บรรจุ หบ เสร็จ  ยก ขน ตง เส รจแลว 

ต! งม พระ สง ฆ 1 ใด! ปก รณ ๙ หรือ ช้งสุ กล  คาม แค่ จะ มาก หรือ น้อย  ไม่ 
นิยม พระ ว่า  ช้อง จำนวน เท่าไร  ควร นิ มน ค พระ I ครย ม ไว  เม อ พระ! ■จา 
ที่ พร้อม แล ว จุค เทียน ธูป ที่เค รอง ทอง นอ ย แล วก ราบ ศพ  ลา ค ผา 

ภษา โยง  แล! นำ แถบ ค่อ กบ ผา คู บา โยง  ถา เบน ศพ คง แค ช! หมอ ม! -จา 


ขน ไป  พึง ลาด ผ่า ขาว รอง ก่อน  แล วจง ลา ค ผ่า ภูษา โยง ไว บน  ค รน แล ว 
จง นำ ผ่า ที่ จะ สด ไม่ ปก รณ หรือ บง สุ กุล ทอด  คือ วาง ไว บน ผ่า ภูษา โยง 

ฅรง ฅาม หนำ พระ  พระ กระทำ กิจ เส รึ, จ เฅรื ยมก รวด นา อุทิศ ส่วน 

บุญ กุศล. 

อนึ่ง  พึง ทราบ ใน เรื่อง ผ่า ภูษา โยง  เมื่อ ทอด ออก แล ว หาม ขาม 
กราย  หรือ แม้ ที่ หอย ลง จาก หีบ  ก็ ห ไม ขาม กราย เบน อ น ขาด  ถือ กน ว่า 
เสีย มารยาทอย่าง ยง  ควร ระ วงใ หมาก  แม้ ใช้ สีงข อง เช่น พาน คอก ไม้ 

เบน คน  ทบ ไว้ ก็ ไม่ ควร. 

๒๖.  วิธ ทอด ผา 

ให้ น่า ผ่า ไป ทอด วาง ขวาง ลง บน ผ่า ภูษา โยง  ไม่ ฅอง ประ! คน 

ทอด ผ่า ลง แล, ว พึง กราบ ทาง พร? ครื่ง หนึ่ง  แล ว พง หไ เห น่า ไป ทาง ศพ 
กราบ ศพ อก ค รง หนึ่ง  หรือ ทอด หลาย องค์  องค์ ก่น  ๆ เบน เพียง ยก มือ 
ประณม ไหค์  เสร็จ แล่ วจึง กราบ พระ และ กราบ ศพ  พึง ทำ ค ไน ทุก  ๆ 
กรง ที่ ฑอฅ ผ่า. 

การส คบ ปก รณ หรือ บไสุ กุล ทุก  ๆ ค รง  ถา ไม่ เกิน กำ ลง  ควร' จด 
ให้ มี ผ่า สำ หรบ ทอ ค คาม สมควร. 

พึธีที่ กล่า วนึ่  เรียก กน ว่า ชก ผ่า ปาก ห้บ  แด่ ไม่ ได้ นำ ไป ทอดที่ 

ปาก หีบ  กง ทอ ค ผ่า ส คบ ปกรณ์ หรือ บไสุ กุล อย่าง ธรรม คาน น เอง  ไม่ มี 
อาราธนา ศีล  ร ไม่ ศีล  และ ไม่ มี มา คืกา  แด่ บาง แห่ง  เจ ไข องฅ องการ 


ใ หมา ดี กา ควย ก็มี  แด่ พิธี ของ หลวง ไม่ มี!] ๅคิฤ า. 

ตอนกลาง คน  เมื่อ พระ ที่ จะ สวด พระ อภิธรรม มๅแ ละเ ขนุดั งทิ 

เรียบ รอย แล ว เจา ของ งาน พง จด ชาย น ธูป ที่! ครอง กะ บะ ก่อน แ^ 

กราบ พระ  และ จุด ที่! ครอง ท อา นอ ย! สร จ แล2 วก รา!]™  ส่วน ที่!, ค! อง 
บชา พระ พทธ รูป น น’ ไม่ คอ งจค ก็’ ไค้'  เมื่อ จุด เสร็จ แล ว ใ ห*, อาราธนา ศก 
รํบศ ล ค รน!! ล2 วพา ะ! รีม สวด ก่อ ไป. 

เม อ พระ สวด จบ แล ว (หมาย ถึง ดอน เลิก)  พง จด การ สดับ ปก รณ 
หรี อบ ไส กุล  !! ละ พระ อนุโมทนา ก็ กรวด นํ้า  ดา มน ไค ไ กล่าว แดัว ใน 
พิธี ปาก หีบ. 

๒ ฝ.  ทำ บุญ  ๗ วน  เรย กสํต ตม วาร 

การทำ บุญ  ๗ วน  มี นิยม ทำ ดัน อยู่ ท วไป  ก็ และ กา รน บวน นน 
มี, นิยม กำหนด ดัน ดัง นก าฅไ ยวน ไหน ให้ กอ! อาว นน ไ!! บน วน สำ ค ญ คือ 
เบน วน อุทิศ ผล  เช่น ดาย วน อา ทิด ย ดัา จะ ทำ งาน เบน  ๒ ดัน  พึง 

สวด มน ดใน วน เสาร์  เลย ง พระ วน อาทิ ฅย์  เพราะ การ บริจาค ทาน เสร็จ 
สน ใน วน อาทิ ฅย์  แดั ว จึง อุทิศ ผล ใดั  ดัา ทำ เบน งาน วน เดียว  คือ 

สวด มน ดวไ แนน ฉน ดัน น น ดัอง ทำ ใน ดัน อา ทิด ย ถา จะ ทำ ใน วน เสา ร็ 
ไม่ ควร  เพราะ การ อุทิศ ผล น น นิยม ดัน ว่า  ล่วง ไปแลว  ๗ วน 

จาก วน ที่ ดาย  จึง ได้ ถือ เอา ดัน ที่  ๘ เบน วน อุทิศ ผล. 

พิธี ทำ  ก็ ดอง แล \เ ด่^า นะ ของ เจา ของ  จะ ทำ มาก หรือ นํอย 

สุด แด่ กำ ดัง  จก นำ มา กล่าว ไว้ ใน ที่นใ ห เค็ม ดาม ที่ นิยม ทำ ดัน  ลือ 


ว่นฅ น มีสว คม นฅ์  เทศน์  พร่ อม ดัวย พระ สวด ร ไช เทศน์  ๔ รูป  และ มี 
พระ ลง ฆ์สดั บ ปก- รณ หรือ บ่ง สุ กุล ฅ่อ  กลาง คืน พระ สวด อภิธรรม  รุ่ง ขน 
เลย ง พระ  เสร็จ แล* ว มี พระ สงฆ์ สดับ ปกรณ์ หรือ บง สุก ลฅ่ อ. 

พิธี ที่ เกี่ยว ควย เรื่อง พระ  พึง จด โดย น ได ไ กล่าว แล ไ ใน คอน ดัน 

ค่าง แค่ เพึ ยง ไม่ดั อง ใช้ ด ไย สาย สิญา น และ ฅํ้งที่ น์] มน ฅ ส่วน จำนวน 

พระ ดัก นิยม เบน กี่  เช่น  ๕,  ๗,  ๙,  ถา เบ นค่กี่ เบน  ๑0  ที่ เบน  ๙ มี 
นอ ย ถา เลย  ๗ แดั ว มก' จะ เบน  ๑๐  เกิน กว่า  ๑๐  กี่ ดัง นึก ไม่ ไค้ ว่า จะ มี 
ที่ ไหน บาง  นอก จาก ของ หลวง. 

เมื่อ พระ มา พร อม  และ เขา ประจำ ที่ เรียบ รอย แล ว เจ ไข อง พึง 

จุด เทียน ธูป ที่ เครื่อง บูชา พระ พุทธ รูป ก่อน  แล่ วรุด เครื่อง สักการะ ศพ 

คือ ที่ เครื่อง ทอง นอ ย สำ หรบ บูชา ศพ เสร็จ แล ว พึง อาราธนา พระ ปริ ฅค่ 

(ถไ ไม่ มี เทศน์ ค่อท ไย สวด มนดั  พึง อาราธนา ศีล ก่อน)  เมื่อ พระ สวค 

มนดั จบ  ถวาย น์า ดื่ม พอ สมควร แล ว พึง ให คลี่ ผ่า ภูษา โยง  ทำ พิธี ให้ 
พระ สง ฆที่ สวด มนดั  สด บ ปกรณ์ หรือ ดัง สุ กุล  คอน นึไม่ คอ งก รวด น์า 

เพราะ ไม่ มี อนุโมทนา  เสร็จ แล ไ) ส่ง พระ สงฆ์ กลบ. 

อนึ่ง  ใน สดัย ก่อน  ที่ ง1 ใน งาน มงคล  ที่ ง ใน งาน ศพ  ก่อน ที่ พระ 
สวด มนฅ จะ กล่บ  ท่าน นิยม ถวาย หมาก พลู ซอง  หรือ ธูป เทียน  หรือ 

ที่งห มาก พลู ธูป เทียน ก่อน  เรียก หมาก พลู ท ไย สวด มนดั  หรือ ธูป เทียน 
ท ไย สวด มน ค หรือ เรียก รวม ว่า  เครื่อง ท่า ย สวก มนดั  ซึ่ง เบน เครื่อง 
กำหนด หมาย ว่า  เสร็จ แล ไกล บ ไดั  เช่น เมื่อ สวด มนฅ์ จบ แล ไ จะ ทำ 


อะไร หรือ สนทนา อะไร  กีทำ หรือ สนทนา' ไป  พอ ถวาย เครื่อง ทาย สวด 
มน ฅฅล อด แถว แล ว เลิก สนทนา  พระ ลาก ลิบ  เครื่อง ดง กล่า วน  ไค้ 
มา เลิก เมื่อ สม ไ) งด การ รบ ประทาน หมาก  และ จวบ กบ สม ไ] ธูป เทียน 

แพง มาก จึง เลิก ไป  แด่ ใน บาง แห่ง ก็ ยง มี. 

เมื่อ พระ สวด มน ดก ลิบ แลิว  พึง เดรื ยม จึด ดง ธรรมาสน์ ไว้ ใน ที่ 

อ, น สมควร  และ มี เทียน ดู หน ไสือ บก! ชิง เทียน ไน์  ๑ เล่ม  ควร เบน 
เทียน ขนาด ค่อน ขาง ใหญ่  จึด วาง ไว บน โฅ๊ะ  ทาง คาน ชาย หรือ ขวา ของ 
ธรรมาสน์  พึง พิจารณา ดู ดาม ควร  คือ ไม่ ให้ กีด ขวาง ด่อ กิจ การที่ จะ พึง 
ทำ  และ อย่า ด่ง ให้ ใกลิ พระ เทศน์ นก  จะ รอน  จด ที่ สำ หรบ พระ สวด 

รบ เทศน์  ๔ รูป  ไว้ ใน สำ ด่บ แห่ง อาสนะ ของ พระ เทศน์  คือ แถว เคียว กน 
กบ อาสนะ ของ พระ เทศน์ นง  ใน เมื่อ ย่ง ไม่ ไค้ ขน ธรรมาสน์  ดง โด๊ะ 

เครื่อง กะ บะ ไว ใบ อง หน้า  ดู้พร ะอภ ธรรม ไม่ ดอง มีก็ ได  เวน ไว แด่ จะ จด 
ที พระ สวด รบ เทศ นน้บ พระ สวด พระ อภิธรรม อยู่ แห่ง เคียว ก่น- 

๒๘.  อาราธนา ธรรม 

เมื่อ พระ มา และ น์งเ ขำ ที่น์ง ดาม ที เรียบ รอย แล ว เจา ของ พึง จุด 

เทียน ดุ หนังสือ เทศน์ ก่อน  เมื่อ พระ ขน ธรรมาสน์ แล ว พึง อาราธนา ศีล 
รบ ศีล เสร็จ แล ว พึง อาราธนา ธรรม ดวย คำ ว่า 

พุรหุ มา  จ โลกา ธิปติ  ส ห มุ ปติ 
กๆ อ ญ ชล  อนธิ วรื  อ ยา จถ 


ธโอ 


สน ฅธส ฅฺฅา ปปร ชฤฃ ชาติ กา 
เท! สฅุ  ธมุมํ  อนุ ก มุบ ม0  ปชํ. 

เมื่อ อาราธนา ธรรม เสร็จ แล ว พึง จุด! ทยน ธูป ท! ครอง ทอง นอ ย 

หนา ศพ  เพ อ ให้ ศพ พ! ธรรม  บาง ทีก็รุ ค เมื่อ ดอน จะ รบ ศีล  คอ หล ไ จาก 
จุด เทียน คู หนังสือ. 

ฅาม ที่ นิยม ก น ใน, ชน สูง  ท่าน เจา ชอง งาน นก ม เครือ ง ทอง นอ ย 

อก ที หน ง.  สำ หรบ จุด เนอ เวลา พึง ธรรม  สาม ไณรื ยก ว่า เครือ ง พึง 

เทศ น ๙ ห้า มี ผู้ใหญ่1 ชน สูง อยู่' ใน ที่นน ควย  ควร จด ให้ อีก ที หนึ่ง  โดย 

สาม ญทว  ๆ ไป  นัก ไม่ สู้ จะ ไค้ มี กน  ใชไ ทียน ธูป ธรรมดา. 

พอ เวลา เทศน์ จบ  พึง จุด เทียน ธูป ที เครือ งก ะบะ ชง ตไไ ว้ท่ 

เบ อง หน ไพ ระ สวด นับ เทศน์,  จุด เสร็จ แห้ว พึง บูชา และ กราบ  เมื่อ 

พระ สวด จบ แห้ว  ถวาย นารี อนุ, หรือ เครื่อง ดื่ม ฅาม สมควร  ส่วน พระ 

เทศน์  ควร จํดถ วาย น์า เมื่อ ลง จาก ธรรมาสน์  เสร็จ แห้ว ลาด ห้า ภูษา โยง 
ทอด ห้เ ให้ พระ เทศน์  และ พระ สวด รบ เทศน์  สด บ ปกรณ์ หรือ ปง สุ กุล 
เสร็จ แห้ว เก็บ ห้า ภูษา โยง  แห้ว นัด ถวาย เครื่อง ไทยธรรม  แท่ บาง กรง ก็ 
นัด ถวาย ไทยธรรม ก่อน  แห้ว จึง นัด ส คบ ปกรณ์ หรือ บไสุ กุล  ฅาม แต่ 

สะดวก. 

เมื่อ เสร็จ แห้ว  เฅรื ยม ที กรวด นา' ไห้  เมื่อ พระ กล่าว คำ ว่า  ย ถา  ฯ 
พึง เท น์าก รวด  ป ฏิบฅ โดย นัย คง กล่าว แห้ว  ใน เรื่อง การก รวด น์าฃ างฅ น. 


พง จล สถาน ท 


๔® 

ฒอพ ระ เทศ น และ สวด ร ไม่! ทศน่ กลบ แล2 ว 
สํไห ร ไม่ พระ สห้บ ปกรณ์ หร อบ ง์สุกุ ถ พระ มา พร อม แล้ว พึง นิ มน ณ ข่า นํง 
ประจำ ฅาม ที่  พระ สง ฆ! รม สวด มาติกา  พอ สวด ไป กง บท บฎฐ า น- 

ม าติ กา  คอ  เห คุป จุ จ' โย  ฯ พึง ให้ คล ผไ ภูษา โยง ลาด มา ตลอด แถว พระ 
สง ฆ พอ พระ สง ฆ 1 รวด จบ จง ทอด ผไ ให้ พระ สด บ ปก รณ หรอ บง สุก ล 
เสร็จ แล2 ว! ฅรย มก รวด นา  ใน เมื่อ พระ สงฆ์ กล่าว คำ ว่า  ข ถา  ฯ มีน ไ] 
ห้ง กล่าว แล้ว  เสร็จ แห้) ล่ง พระ สงฆ์ กลบ  กรน แห้ว จึง จด ให พระ สวค 

อภิธรรม ก่อ ไป จน กว่า จะ จบ  ปฏิบ ไ ๆฅา มน ไ] ที่ ได กล่าว แห้ว ใน เรื่อง สวด 

อภิธรรม  เสร็จ พิธี ใน วนห้ น. 

รุ่ง ขน ว่ไ แล ยง พระ  กิจ ด่าง  ๆ ที่ เนื่อง ใน พึธี เช่น ธูป เทียน เครื่อง 

บูชา เบน ก่น  ห้อง เฅรี ยม ไว้ ให้ เสร็จ ก่อน  เมื่อ พระ มา และ เข ไที่พ รอม 
แห้ว  พึง จุด เทียน ธูป เครื่อง บูชา พระ  แห้ว จุด เทียน ธูป ที่ เครื่อง ทอง น้อย 
ที่ บูชา ศพ  เสร็จ แห้ว อาราธนา ศีล,  พระ ถวาย พร พระ  จบ แห้ว เลย ง พระ 
ถวาย ไทยธรรม พระ สงฆ์  ( สำ หรบ, พระ สงฆ์ สวด มนก่  ไม่ ห้อง มี สด บ- 
ปกรณ์ หรือ ห้ง สกล  ) เสร็จ แห้ว กรวด นื่า  เมื่อ พระ ฉํนก ลบ แห้ว 

ห้า มี การส คบ ปกรณ์ หรือ บ่ง สุ กุล ก่อ ห้า ย อีก  ก ห้ดห้ ง กล่าว แห้ว ใน วน ก่อน 
นบ ว่า เสร็จ พิธี. 

พึง ทราบ ว่า  ที่ ได้ มีพึธี สด ไม่ ปกรณ์ หรื อบ ไง สุ กุล มาก ค รง เช่น นื่  ก็ 
เฉพาะ ท่าน ที่ ห้อง การ พระ สห้บ ปกรณ์ หวือ บ่ง สุ กุล มาก  เพื่อ จะ แบ่ง ไม่ ให้ 
คบ ห้ง ใน เวลา เคียว  หรือ จะ ห้ด เสีย เลย ก็ ไห้  หรือ แห้ เทศน์  สวด รบ เทศน์ 

๖ 


จะ ไม่ มีก็ไ ดํ'  ล้า มี กำ ล้ง พอ ก็ ควร จะ มี  ลำ จะ ทำ เบน งาน วน เคย ว ก็จํค 

อนุโลม คาม นึ่  การส คบ ปกรณ์ หรื อบ ไ) สุ กล  ควร จค ทำ เมื่อ เวลา พระ ฉนํ 
เสร็จ แล ว ก่อน จะ อนุโมทนา. 

๒๙.  ทำ บุญ  ๔๐  รน  และ  ๑๐๐  รน 

ทำ บุญ  ๕๐  วํน  เรียก ว่า  บ ญญา สม วาร.  ๑๐๐  วน  เรียก ว่า 
ส คม วาร  มี พิธี' จค ทำ อย่าง เดียว ก่น กํบ ทำ บุญ  ๗ วน. 


๓๐.  เผา 

บำเพ็ญ กุศล ใน การ เผา  มก ทำ เบน  ๒ ฅอน  คือ ที่ บ ไน คอน หนึ่ง 
กบ ที่วค คอน หนึ่ง 

บำเพ็ญ กุสล ทํบไ น มี พิธี ดิง กล่าว แล, ว' ใน เรื่อง ทำ บุญ  ๗ วน  ก่อน 
จะ เชิญ ศพ ไป ว0 ด ควร มี พระ สงฆ์ ฒักี่ รูป ก็ไณ์  ส ดิบ ปกรณ์ หรอ บ่ง สุ กุล 
ก่อน  แล ว จง! คลอน ศพ. 

การ นำ ศพ ไปฬั  มี กระบวน คาม ศพ  ให้ มี พระ นำ ศพ  ๑ รูป 

อ่านพระ อภิธรรม นำ ไป ขาง หนา  พระ ที่ จะ นำ ศพ  ควร เบน พระ ที่ เกี่ยว 
ข4 อง เคารพ นบ ถือ ใกล้ ชิคฃ อง ผู้ คาย  นำ ไป ถึง วคแลว  นำ! วยน เชิง ตะกอน 
๓ รอบ  เวย น ชิ ใย  ครบ แล้ว เชิญ ศพ ขนสู่ เชิง คะ กอ น แล้ว บำเพ็ญ กุศล 
อีก คาม สมควร  ถา ประ สง ค จะ ไป คง บำเพ็ญ กุศล ที่ว่ค  ก็ นำ ไป ยง สถาน ที่ 
คง  ยง ไม่ ค อง นำ ไป สู่ เชิง คะ กอ น. 


ถ ไเ' ชญ ศพ’ โป ต่ ง' ที่ เรียก กน' ว่า ลํก ศพ  คือ ไป โค ย ไม่ มี กระบวน 

ไม่ฅํ อง มี พระ นำ ศพ ควย ก็ ได ไ 

การ บำเพ็ญ กุศล  ฅาม ที่ นิยม กน  มี เทศ น พระ สวด รํบเ ทศ น 
สด บ ปกรณ์ หรอ บํงธุ กุล ต่อ  มี วิธี ปฏิบํ คง านคื ง กล่าว แล ว น กล่าว เฉพาะ 
ที่ไคั จค การ บำเพ็ญ กุศล ที่บ ไน มา เสร็จ แล ว. 

ถ ไจ ะ ไป จ้ค การ บำเพ็ญ กุศล ที่วค ที่งห มค  ก่อน แค่ จะ เคลื่อน ศพ ไป 
วิค  ก็ ควร มีส คบ ปก รณ หรือ บไสุ กุล ก่อน 

พิธี จค บำเพ็ญ กุศล  พึง ปฏิป้ ค โดย คัก ษ ณะ เทียบ เคียง  ฅา มน ไ] ที่ 
กล่าว แล ว ใน เรึ่ องการ บำเพ็ญ กุศล ที่บำ น คือ มีสว คม นฅ  เทศ นํ  เลย ง 
พระ  ส คับ ปก รณ หรือ บํง สกุล  เบน คน. 

เมื่อ จค การ บำเพ็ญ กุศล เสร็จ แล ว ใกล้ กง เวลา เผา  พ็ง เชิญ ศพ 
ไป สู่ เชิง ตะกอน มี พระ นำ ไป  ๑ องค์ ก็ ไต่,  ไม่ ควร นาก องค์  คาม แบบ 
ของ หลวง มี  ๑ องค์ เท่า นน  บาง ท่าน ว่า  ศพ ถึง' ว่คแลว' ไม่ ต้อง มี พระ นำ 
ก ไค1'  เมื่อ นำ ไป  บรรดา ญาติ มิตร ผู้นํอ ย พ็งเ ดิน ตาม หลง ศพ ให้ 

มี ระ เมีย บ ผู้ใหญ่ กว่า ศพ ไม่ ควร คาม ศพ  แม่ เดิน หนำ ศพ ก็ ไม่ นิยม 

นอก จาก พระ หรือ ผู้ นำ กระบวน เท่า น น เวลา นำ ศพ เดิน ไป  ผู้ทนั่ งอ ยู่ บน 
เก ไอ พ็ง ลุก ขน  ผู้นไ กบ พ็น ไม่ ค อง ลุก ขน ยืน  เพียง นง คัว ฅรง แส คง 

การ วะ ก็ พอ  ทงนํ เพื่อ เบน การ แส คง ความ เคารพ ใน ศพ น น. 

พึง เตรื ยม ผใไ ว, สำ หรบ ทอด ปาก หบ  จะ เบน ไตร  จวร  สบง  ก็ ได้ 
ก่อน ที่ จะ ประ ชุน เพลง  เจ ไข อง หรอ ผู้ ใกล้ ชิด  หรอ ผู้มี เกย รติ พ็งนำผไ 


ไป ทอด, ไว ใ} ากห บ แล วน มนฅ พระ สง ฆสด บปก รณ หรอ บังสุกุล  คราว 
ละ รูป  อย่า ใหห ลาย รูป นิ ก จก เปลือง เวลา  ทำ ใหใ ลืย เวลา ของ แขก ที่ 
มา ใน งาน. 

ดาม ที่ นิยม  ฒอง บัน ให ใจ ไข อง และ ลกห ลาน หรือ ญาฅิ ทอด  และ 
เหลือ ไว* ทาย  ๑ ที่. 

ใคร ทํฒ็น ผู้ใหญ่ ใน งาน  ควร เชิญ ผู้นน เบน ผู้' จุด เพลิน ผา  ก่อน 
ที่ จะ จุด] พลิ ง พง มอม ผา ที่ ภา ลือ1] วน ง นึ่ใบั ที่ 0 ค ก่อน  ส่วน พระ สง ฆ ท 
จะ ชักผ ได อง เฅรี ยม นิมนต์ มา ไว้ ใน ที่ ใกบั  ๆ เพื่อ ใ ห2 บัน บัน  พระ สงฆ์ 

ชัก ผไ เสร็จ แ บัว จึง จุด เพลิง  แล* ว ผู้ อื่น ก็ฃน ก่อ  ๆ บัน ไป  ใหไ บน ระเบียบ 
อย่า แย่ง ชิง บัน ขน  เรียง ขน เบน ผาย  ๆ แล งามดี  เช่น  ผาย ชาย ก็ พวก หนึ่ง 
ผาย หญิง ก็ พวก หนึ่ง  ผาย ไหน จะ ขน ก่อน หรือ ห บัง  แล* ว แต่' หวห น้า 

คือ ผู้ วาง เพลิง คน แรก  หรือ บัด ขน ลง คน ละ ชัาง ได้ ก็ เรียบ รอย ดี  ไม่ เปลือง 
เวลา มาก. 

ใน] ว ลาป ระ ชุม] พลิ ง ควร จด ให้ ม พระ สวด อภิธรรม  ๔ รูป 

ที่] รืขก ว่า สวด หนา ไฟ. 

๓๑.  เลืบ อัฐ 

มี นิยม ทำ บัน อยู่  ๒ อย่าง  คือ ทำ  ๓ หาบ  ๑ ทำ อย่าง สาม ไ ญ่  ๑. 

] ครอง  ๓ หาบ  บัอง เฅรี ยม คาน  ๑ ล ไแห รก คู่  ๑ สำ รีบ หรือ 

บน โด คาว หวาน  ๑ อง โล่ เชิงกราน  ๑ หมอ ใส่ ชัาว สาร และ เครื่อง 


ครา แหง  ๑ กาน และ สาแหรก พน ผา ขาว  เชิงกราน และ หมอ ทา ขาว 

และ ผา ไฅร  เก รย มอ ยาง ละ  ๓ ซุก  จคนิ มนฅ พระ สงฆ์ สก บปก รณ หรือ 
บง สุ กุล  ๓ อง ค และ เกรียม เครื่อง ใส่ อ^ และ อง คาว กิ วย. 

วน! กบ อฐ  เวลา เชไ พึง นำ เครื่อง ที่ เกรียม ไว้ ไป สู่ เชิง กะ กอ น 

และ นำ เครื่อง ที่ เกรียม ไว นน ไป จด เบน แถว  ๓ ซุก  คือ  ๑.  ไกว  ๒.  สำ ว, บ 
วาง ใน สาแหรก สำ หรบ หาบ  ส่วน หมอ  เชิงกราน ถือ กาม ไป  ถไ ใช้ บน โก 
แทน สำ รีบ  ใหํ จก เชิงกราน และ หม่อ วาง ใน สาแหรก  จก บุก ร หลาน ให้ 
หาบ และ ถือ  เกิน เรียง เบน กระบวน กาม สำ กบ  เวียน เชิง กะ กอ น ๓ รอบ 
เวลา เกิน ให้ รี อง กู่ “ วู้ ๆ,,  ครบ แล ว' วาง  ให้ เจา หนำ ที่ ทำ การ แปร รูป 
เสรี จ แล วรุก เทียน ธูป บุ ชา  แล วนำ ผา ขน ทอด ค รง ละ  ๑ ที่  ให้ พระ สงฆ์ 
ส คบ ปก รณ หรือ บงสุ กุล  จน ครบ  ๓ รูป แล ว เลือก เก็บ อ เกา มก องการ 
ส่วน ที่ เหลือ รวม บรรจุ ใน ภาชนะ เก็บ ไนํ  จํคที่ ถวาย อาหาร พระ สงฆ์  จะ 
ใ ห้ฉน ใน ที่นน หรือ ให้ กลบ ไป ฉนที่ กุฏิ  กาม แก่ สะ ค วก  และ มอบ เครื่อง 
หาบ ถวาย ไป  แก่ ไม่ กอง ประเคน  ( หมาย ถึง อาหาร แห้ง  ) เสรี จ แล ว 
พระ สงฆ์ อนุโมทนา  กร วก นา อุทิศ ส่วน กุศล  เสร็จ การ. 

ถา ทำ การ เก็บ อ เอ ย่าง สาม ญ ก็เพึ ยง ให้ เจา หนา ที, แปร รูป แล ว 

ทอด ผา  สก บ ปก รณ หรือ บํงสุ กุล เท่า น น. 

๓๒.  หำ บุ ฌูอ่เ 

พึง ประกอบ, พิธี อนุ! ลม ฅาม ทำ บุญ  ๗ วน นน  แก่* เข อก ว? ทราบ 


คือ  ให V ดท บูชา อิฐ แห่ง หน งฅ่า ง หาก  จาก ท บูชา พระ พุทธ รูป  อย่า 
ฅงใ นที่บู ชา เคียว กํนก บ พระ พุทธ รูป  ท, ง ใม่ฅํ เอง ค8 ง- นาม นฅํ วง ค่า ย สาย 

สิญจน์  เพราะ ถือ ว่าอิ 3 นนเ บน มง กล อยู่ แล1 ว. 

๓๓.  บ รรปี อสิ 

อิรู) และ อิง การ  ซึ่ง เบน ส่วน ที่ เหลือ  นิยม บรรจุ ไว้ ใน ที่ สมควร 

เช่น  เจ คีย์ หรือ ถาวร น์คถุ อึ่น  ๆ เบน คน  ก่อน แต่ บรรจุ นิยม บำเพ็ญ กุศล 
ก่อน  โดย มาก มไา ถวาย อาหาร บิณฑ บาฅ พระ สง ฆ คาม สมควร แล ว 

สด ไง ปกรณ์ หรือ ปง สุ กุล  หรือ จะ มี เทศ น ควย กไน์  แค่ อย่าง นอ ยฅ อง มี 

สด บ ปกรณ์ หรือ ปง สุ กุล  เสร็จ แล2 เว้ นำ บรรจุ เบน เสร็จ การ. 

พิธี ค่าง  ๆ ดง กล่าว มาน  เมื่อ มี ความ ประ สง ก จะ ทำ ได อย่าง ไร 

ก็ จง เลือก คด ทอน ทำ คาม ความ ค องการ  และ ปฏิบ คจค งาน ไป คาม หล กน 
เพื่อ จะ ได ใ บน ระเบียบ เรียบ รอย  การ งาน ไม1 สบ สน. 


๓๔.  ถวาย ส่ง ฆฑา น 

ถำมี ความ ประ สง ค จะ นิ มน ค พระ รบ ส่ง ฆ ทาน  พิง ไป ขอ สง ฆ จาก 
พระ ภคฅุ ท เท สก่  ซึ่ง ทา งวด ไค จดคี งไน์  โดย ไม่ เจาะจง รูป ใด รูป หนึ่ง 

คาม แค่ ท่าน จะ จด ใน์  เช่น นึ่จึง จะ จด ว่า เบน การ สง ฆ โดย ถูก ค อง  ถา ไป 

เลือก นิ มน คีเฉ พา ะ รูป คาม ที่ คน คีอง การ  ชื่อ ว่า ไม่ ถูก ลกษ ณะ แห่ง 

ส่ง ฆ ทาน  เบีน ปา ฏิปุค คลิ ก. 


การถ วาย สํงฆ ทาน  มทำ ก่น อยู่  ๒ อย่าง  คอ  เพ อ ความ 

สิริ มงคล อย่าง ห นง  เพ ออุ ทศ ผล ให้ ผู้ ล่วง ลบ ไป แล, วอ ย่าง ห นง 

ฌอง ก่น พง เฅร ยม นม นค์พ ระ  และ จด ฅใที่ บูชา พระ พุทธ รูป  ท 
รบ พระ สง ฆ ฅาม เยี่ยง พิธี บำเพ็ญ กุศล ค ไ กล่าว แล่ ว ขาง ฅนน น และ จด 
เฅรี ยม อาหาร และ เครื่อง ด่าง  ๆ ที่ จะ ถวาย นนไ ว้ให พร อม เสร็จ  พอ ถึง 
เวลา พระ มาน งพริ อม แล่ ว พิง จด เท ยน ธูป บูชา พระ พุทธ รูป  กราบ 

พระ พุทธ รูป เสร็จ แล่ ว พิง หโเ หน ไ ไป ทาง ดาน พระ สงฆ์  กราบ  ๓ 

ค รง แล่,' 3 อาราธนา ศีล  รบ ศีล เสร็จ แล่ ว ใ หยก เครื่อง ที่ จะ ถวาย ล่ง ฆ ทาน 
นน วาง เรียง ไว ฅรง หนา พระ สงฆ์  หรือ จะ นำ มาด^ เรียง ไว กอ น แล ว จึง 
อาราธนา ศีล  รบ ศีล ก็ ไล่'  แล่ วก ราบ  ๓ กรี ง นํง ยก มือ ประณม  เปล่ง 
วาจา นำ กล่าว กำ ถวาย ล่ง ด่อไ ปน 
๓๕.  ถวาย เทือ ความ สุบค วาม เจริญ 
ก่ง น' โม  ๓ จบ แล่ วว่า 

อิมา นิ  มยํ  ภน เต  ภตฺฅ านิ  ส ปริวาร านิ  สงฺฆ สฺส 

โอ โณช ยาม  สาธู  โน  ภนฺเ ต สงฺโ ฆ อิมา นิ  ภตฺ ตา นิ  ส ปริวาร านิ 
ปฎคฺ คณุ หา ตุ  อม หากํ  ทฆร ฅุฅํ  หิต าย  สุชา ย 

คำ แปล  ขำ แด่ พระ สงฆ์ ผู้ เจริญ  ขา พ เจา ทงห ลาย ขอน อม ถวาย 
ล่ด่ ฅา หาร  กํ บท1 ง บริวาร ทง หลาย! .ห ล่า น แค,' พ' ระ สง ฆ ขอ พระ สง ฆ จง รบ 
ภํฅ ดา หาร  กบ ทง บริวาร ทงห ลาย เห ลาน  ของ ขา พ เจา ทงห ลาย  เพอ 
ประโยชน์ และ ความ สุข  แก่ ขา พ เจา ทงห ลาย  ดล อด กาล นาน เบอ ญ- 


๓๖.  เา วาย เนอ อุ ท?* 

ฅงน โม  ๓ จบ แล ว ว่า: 

อิ มาน  มยั๊  ภนฺ เต  ภ ตฅา นิ  ส ปริ วา ราน  สงฺฆ สฺส 

โอ โณช ยาม.  สไธุ  โน  ภ นฺเต  ลงฺโ ฆ อิมไ นิ  ภฅฅ านิ 

ส ปริวาร านิ  ปฎิคฺ คณฺห าฅุ  อ น. หาก ล]! จว  มาตา บ1 ฅุอา ทน ถ] จ 

ล] าฅ กาน  ทฆร ฅฺฅํ  หิต าย  สุขา ย. 

คำ แปล  ขไ แค่ พระ สงฆ์ ผู้ เจริญ  ขำ พ เจา ทงห ลาย ขอ นิ อม ถวาย 
ภไา คา หาร  กบ ทง บริวาร ทงห ลาย เหล่า นแด่ พระ สงฆ์  ขอ พระ สงฆ์ จง รบ 
ภ ฅฅา หาร  กบ ทง บริวาร ทงห ลาย เหล่า น ของ ข ไพ เจ ไท ง หลาย  เพื่อ 

ประโยชน์ และ ความ สุข  แก่ ข ไพ เจ ไท ง หลาย ควย  แก่ ญาติ ทงห ลาย  มี 
มาร คา บิ คา เบ็่น ด้น  ที่ ละ โลก น์ไป แล ว ควย  คลอ ค กาล นาน เทอญ. 

จบ แล วก ราบ  แค่น นพึง นำ สง ของ ประเคน พระ  เฉพาะ สง ที่ ควร 
ประเคน  ถไเ บน อาหาร ชนิด ทฮยู่ ได้ นาน ยไ ไม สุก หรือ สุก แด้ว  เช่น 
ขาว สาร  ขนม แหง  ปลา  เนอ  เบน ด้น  ไม่ ควร ประ เคน  ครืน 

ประเคน เสร็จ แล ว พึง เคร็ ยมก รวค น์า  มี ประการ ด้ง กล่าว แล* วใน เรื่อง 
กร วคน์ ไ คอน ด้น  พระ อน โมทนา เสร็จ แล วก ราบ  เสร็จ พึธ. 


สร!! ขอ พ ควร, จำ แฟิ ะ ค ๆ ร'? 


๑.  พระ บูชา ประจำ วน เก ค. 


๏ ) วน อา ทีคย์ 
๒ ) วน' จน' ท ร’ 
๓ ) วน องการ 


พระ ถวาย เ นคร 
พระ ห ไม สมุทร 

พระ ไสยา หรือ พระ กน ธาร รา^ 


๔ ) วน พธ  พระ อุ้ม บ' าฅร 

๕ ) วน พฤหํ สบคื  พระ สมา ธ 

๖ ) วน ศุกร์  พระ รำพึง 

๗ ) วน เสาร์  พระ นาก ปรก. 

๒.  จก เทียน ธูป บูชา พระ เสร็จ แล ว กวร กราบ  ๓ กร1 ง ประ เกน 
เสร็จ แส็ วกคื  พระ สวค จบ แล วก็คื  กราบ  ๏ กรง  หรือ  ๓ กรง คาม 
สม กว ร. 


๓.  ทอ คผ ไส คบ ปก รณ หรือ บงสฺ กุล แล ว คอ งก ราบ พระ กร1 ง หนึ่ง 

- ไ;,  น 

กราบ ศพ หรอ อฐอ กก รง ห นง 

๔.  การก ราบ คาม ที่นิ ยม  กราบ พระ คุก เข่า กราบ' ไห่!! ระ กอบ ค้วย 
อง ก’  ๕ ซึ่ง เรียก' ว่า เบญจา งก ประ คิษฐ์  คือ คอ งให หนา ผาก  ๏ ผา มอ 
ทีง  ๒ เข่า ทง  ๒ จคพ็้ น : พึง นึ่ง ศุกเ ข่า หมอบ ลง  ทอ ค ผา มือ แบ ที่ พน 
แหวก ช่อง ให้ ห่าง หน่อย  พึง ก ม ศีรษะ ดงฅ รง น น ใหห น่า ผาก จคพํ้ น. 

ถาก ราบ ค โ) หํสถ์  นิยม นง พ บเพึ ยบ  ขาน นยืค นิค หน่อย  นอ ม ศว 


หมอบ ลง  วาง กระพุ่ม มือ ไว้ ก!) พน  ไม่? ใ อง แบ มือ  ขอ ศอก ขาง หนึ่ง 

วาง ลง ระหว่าง แห่ง เข่า ท1 ง ๒ ขาง หนึ่ง วาง ลง ค้าน นอก เข่า  หน้า ผาก จด 
บน กระพุ่ม มือ  กรง เคียว  นิยม ใชท ง ชาย และ หญิง  นง พ ไม่ เพียบ กราบ 
แบบ นึ่  มก ใช้นํ งขา ขวา ทับ บน เท้า ซ้าย นิด หน่อย. 

๕.  สาย สิ ญจนํ  ผ่า ภูษา โยง  เมื่อ ขึง หรือ ลา ค แค้ ว จง อย่า ซ้าม 

เบน ลน ขาด. 

๖.  ไม่ ควร ใซ้ เชือก บาน  ฅล อด จน ค้า ยก ลุ่ม  ค้า ย หลอด แทน 

สาย สิญจน์ หรือ ภูษา โยง  ค้าค้ ภูษา โยง ไม่มื  แมืใ ชด ไย สาย สิญจน์ ก็ ควร. 

ทับ ค้า ย สาย สิญจน์  ดาม ที่ ทราบ  ทับ เที่ยว แรก  ๓ เค้น  ท่าน ให้ 
บริกรรม ว่า  อิ.  สวา.  สุ.  จน กว่า จะ ทับ พอ  เที่ยว ที่ สอง  ๙ เค้น 

ให บริกรรม ว่า  อ.  สํ.  วิ.  สุ.  โ ล.  ป.  ส.  พ.  ภ. 

ทับ มงคล  ท่าน ใ ห9 บริกรรม ค้วย มงคล ทัก ร วาล น้อย  คือ  สพฺ พ- 
สุ ทุธา  ฯ 

๗.  ไม่ ควร นำ สุรา มา เลย ง ใน ที่ เฉพาะ หน้า พระ  เพราะ เบน การ 

ขาด คารวะ  เสีย จรรยา  ไม่ เบน' จรรยา ที่ ดี. 

๘.  ไม่ ว่า เวลา ไหน  ๆ ไม่ ควร นำ สุรา มา เลย ง ทัน ใ นวด  เพราะ 
ทัด เบน สถาน ที่ สำ ห ทับ บำเพ็ญ กุศล บำเพ็ญ ความ ดี  ไม่ ใช่ สถาน ที่ ท่า 

ความ ช่ว  ผู้ ละเมิด' ชื่อ' ว่า เสีย' จรรยา ที่ดี  เบน ผู้ ไม่ มี กวา ม อาย 

ไร้ ศีลธรรม. 


สถาบัน มะเร็ง แห่ง ชาติ 
ถนน พระ ราม  ๖ 
โ33๑  กน ยาย น า2ะ )( ^๑๓ 

เร็ อง  ขอ อนุญาต พิมพ์ หนังสือ ใน งานพระ ราช ทาน เพลิง ศห 
เร็ย น นาวา เอก  หม่อม ราช วง ศ ทำนุ ก เกษม สน ต ๙ 

ฅาม ที หม่อม ไค้ มี หนังสือ ขอ อนุ ญาฅ นำ เอกสาร เรื่อง  * มะเร็ง 
นัก ษา ได พบ เร็ว เท่าใด  ชีวิฅ ปลอด ภ ย ” ซึ่ง กระทรวง สาธารณ สุข ได้ 

พิมพ์ แจก ใน วน อนามัย โลก  และ เรื่อง  * มะเร็ง ของ มับ  ” เขียน โดย 
นาย แพทย์ ไพบูลย์  สงบ วา จำ  เพื่อ พิมพ์ หนังสือ อนุสรณ์ แจก ใน งาน 

พระ ราช ทาน เพลิง ศพ  นาย รื่น  สุนัส วค้  น1 น สถาน บัน มะเร็ง แห่ง1 ชาฅิ 
ไค้ พิจารณา แล ว ยินดี ให้ นำ เอกสาร ดัง กล่าว  และ บท ความ เรื่อง  มะเร็ง 
ของ ดับ,,  ของ นาย แพทย์ ไพบูลย์  สงบ วาจา  ลง ใน หนังสือ อนุสรณ์ 

ใน งานพระ ราช ทาน เพลิง ศพ  นาย รื่น  สุ รส วดี  ไค 
ฉะ น้น  จง เรียน มา เพื่อ ทราบ. 

ขอ แสดงก วาม นับถือ อย่าง สูง 
สม ชาย  สม บ รณ เฉ ริญ 

/ 2 . I , I; ไ 

(นาย แพ ทย สม ชาย  สม บูร ณเ จร ญ; 

รัก ษา ก ๆ? ใ ม คำ. แห ห่ง 
ผ อำนวย กา]'- สถาบัน ม!] เ รง แห่ง ช! ดี. 


. . 

- 


มะ เรืง คอ อะไร  ? 


มะเร็ง  คือ ความ ผด ปกดิ ใน การ เจ รืญเ คบ โอ ของ เซลล์ ใน ส่วน ใด 
ส่วน หนึง ของ ร่าง กาย  เมื่อ เซลล์ แบ่ง คัว เพี่ม ขน จน เกิค เบน กอ น เรา เรียก 
ว่า กอ น เนอ งอก  ล ไท ง ไว้ โดย ไม่ ไค้ รีบ การ รี กษา ก็ จะ ลุกลาม กวาง ขวาง 

และ กระจาย ไป สู่ ส่วน อื่น  ๆ ของ ร่าง กาย  คัอน มะ  เรีง ไม่ ไค้ ทา ประ โย ชน 
แก่- ร่าง กาย แฅ่อ ย่าง ใด  นอก จาก นนคั ง แย่ง อาหาร  ทำลาย เซล ลทีเ บ่น 
ประ โย ซน  และ ทำลาย อ ว ไ) วะ ส่วน น น หรือ ส่วน อื่น  ๆ ของ ร่าง กาย 

จน ถึง แก่ ชี' วิด 


น^เ ฑ็๋เฒ ■บ]! ไค อยา^ ไร  ? 


โ1 ■๖' โต V ง ลา ๙ ม 

โร] ร โม โ ชม ม ส่วน ประ กอ มก สำ ค4 ญฅอ  บ^. 

(013  0^\'1 แซ 0X00๖1:10  ^01ช) 


คา: ซิ โน เจน 


การ ซิ โน เจ!!  เซ่น  สาร เบน1! {ไ •1'; รน 
ใ! เก ว ไ) นุ! โร  และ 1 อ เสย รก ย นก 

ทำ ใบ้ โ แร โม 1 ซม ส็๋  1 น! ใ รน  น 


'น่อง เ นา 0 บ การ. 


ไ?:.  ใ! เก: ะ บวน การส ไ แก รา ะบ้ 
ทบ. \ โ! ใ ซิ'] น การ แบ่ง? นัข อ ร 
าเว เก? เข ส ขอ  น-: ลล์โ ฆ: โม- 
โซม สทํท การ  ซิบ เอา '‘•บ บ. \ 
ๆ; อง ไว รส มา'] ช้แ ท! เ ทำ ใบ้ 

I ก ด ก ไ)  ไ 1!  แ โ)  ไ 1 ใ!  0 0 ใไ  0-11 0 

1ฑ.'±โ01 1ะเ16  3 ไไไ  1โ)1'บ  โ) I ไ 111] โ 

ซิ!'!  ม' 1 1 ขุด  [ไ ด ปก ตธรฺ ร มด  า 
ชง กล ใย เบน เชลล์ มะเร็ง ไป. 


บุห 1 ค วน ไอ เสย จาก ท่อ รถ ยนท่  จาก โรง งา น 
ท่วย ท่า ไห เกิด มะเ รงฃ อง ปอด 


เบน สาเหตุ 


ใน กวน บุหรี่  มี สาร  ๓. ๔ เบน ซ ไพ รีน  ซึ่ง เบน การ ชิ โน เจน ที่ ทำ 
ใหโ กิด มะเร็ง ใน ปอด ของ ส็ฅว ท คลอง  ผู้ที่ สูบ บุหรี่ ว่น ละ  ๒๐  มวน ขน 
ไป  มี โอกาส เบน มะเร็ง มากกว่า ผู้ที่ ไม่ ได สูบ  ๑๐  เท่า 


โรค มะเร็^ ท็่ผบ บ่อย  ๆ 


๕ 6 


ม* แรง ขอ'* โ ฬรง ปาก แล ย รม แใ] าก 


สํญญ าผอ 'น? เรา ข 

เน ใ!  ตุ?! ใ ใ รอ แผ ลทไ  ม่ รู้ ง ก ใ! ๆ ข 


มะเร็ง ของ โพรง ปาก  รวม มะเร็ง ของ กระพุ้ง แกม  ลน  เหงือก 
เพดาน  และ พน ปาก ไว้ ควย  เบน มะเร็ง ที่ พบ บ่อย ที่ สุด ใน หมู่ มะเร็ง 

ที่งห มด 


อ ครา ที่ พบ  ๑๖.๗0^0  ของ มะเร็ง ที่งห มด 

อายุ ที่ พบ บ่อย  ๔๕- ๗๕  บ 

พบ ใน เพศ ชาย เท่า  ๆ ก0 นก บ่ เพศ หญิง 
อาการ  มะเร็ง ที่ ร็มผื่ ปาก ม ว้า จะฅ "ง คน เบน คุ่ม หรือ กอ น เล็ก  ๆ ไม่ มี อาการ 
เจ็บ ปวด  แล ว ค่อย  ๆ โค ออก จน เบ่น ค่อน ใหญ่  บาง ที บาน 
คลาย ดอก กระ หล็า อยู่ บน ริมผื่ ปาก  มัก' จะ เบน, ที่' ริมผื่ ปาก ล่าง 

มากกว่า ริมผี่ ปาก บน  มะเร็ง ที่ กระ ทุ้ม แค่ ม ลน  เหงือก  เพดาน 
และ พน ปาก  อาจ จะ ฅงฅ น เบน คุ่ม หรือ เบน แผล ซึ่ง มี บ่อย  ๆ 

คง ค น' จาก ถูก พน- ที่ คม  เก  หรือ พน ปลอม ที่ ใส่ ไม่ สนิท  กด  หรือ 
ขูด  ถู ไป มา จน เกิด เบน แผล บ่อย  ๆ เมื่อ เบน แผล เรือ ร ร นาน 
เขา  อาจ จะ เบน สา เหฅ ช่วย ทำ ให้ กิด มะเร็ง ไถ้  ถ้า มี แผล ใน ปาก 
เกิด ขน เช่น น รืบ ไป ให้ แพ ทยฅ รวจ ก็ อาจ ได้ รบ การ วินิจฉัย ที่ถูฤ 
ค อง ว่า ใช่ แผล มะเร็ง หรือ ไม่  ผู้บว ย หลาย ราย ที่ หาย ขาด จาก โรค 


มะเร็ง ที่ โพรง ปาก ก็ เพราะ รีบ มา หา แพ ทย์ ภาย ใ น สอง ห รือ สาม 

อาทิ ฅย์ 
การบ อง กน 

๑.  ริก ษา ปาก' ใ ห, สะ อา ค 

๒.  ถ้า พน คม  พน เก  หรือ ผุ  เหงือก เบน หนอง  ฅ อง' รีบ หา 
ทัน ค แพทย์ รก ษา 

๓.  พน ใส่  ถ้า ใส่ ไม่ สนิท  กค เหงือก  ควร ให้ ทัน ค แพทย์ แก้ไข 
ให้ ใหม่ 

๔.  ผา ขาว ที่ กระทุ้ง แถ้ม ที่ ไม่ รู้ถ้ก หาย  ถ้อง รีบ ไป ให้ แพทย์ ฅรว จ 
และ ริ ก้ษา 

ขอ ป ฎบฅ 

๑.  หม่น แปรง พน วไ แ ละ  ๒ ค รง  ใน ฅอน เซา และ ก่อน เถ้า นอน 
๒.  อย่า สูบ ก ถ้อง ใ หก ค ริม ผี, ปากอยู่ ที่ เดียว  อย่า จุก ยา ฉุน ใน ปาก 
๓.  ถ้า มี ตุ่ม  หรือ แผล  ที่ ไม่ รู้ จก หาย  ถ้อง รีบ ปรึกษา แพทย์ 
อํฅ รา หาย  ใน ระยะ แรก  ๘0  เป อริ เซ็น ถ้ 


มะ; เร็ ห] ไก 311 ไถู ก แส ะ? ต เวม ก ถู โ! 


ส' ญ ญาผ ปีนฅ ราย 

เสือ คระ ฐ ทอ อก นะ ป รด กะ ปรอย 
ดก นา รท ออก ม าแฝิ ด ปกติ 


มะเร็ง ของ ปาก มดลูก และ ฅ่วม ค ลูก  เบน มะเร็ง ที่ พบ มาก เบ็่น ที่ 

สอง รอง จาก มะเร็ง ใน โพรง ปาก  และ เบ่น มะเร็ง ที่ พบ บ่อย ที่ สุด ใน สฅรื 
อฅ รา ที่ พบ  ๑๖. ๏ ๕ X ของ มะเร็ง ที่งห มด 

อายุ ที่ พบ บ่อย  ๔๐- ๖๕  บ่ 

อาการ  มีฅก ขาว มาก ผิคป กฅิแ ละมี กลี่น เหม็น  บาง กรง มี เลือก 

ออก ปน  สี คล2 าย นา ลืาง เนอ  หรือ มี เลือด ระดู ออก กะ ปริ ด- 
ก ะ ปรอย มาก บ่าง นอ ย บาง  บาง กรง ออก ภาย หล8 ง ร่วม ประ- 
เวณี  ผู้บว ยมก จะ ไม่ มี อาการ เจ็บ ปวด 
การบ องกัน  ๑.  ริก ษาค วาม สะอาด ของ อวย วะ ลืบ พันธุ ของ เพศ ชาย 


และ หญง 

๒.  ผู้ที่เ บ่น แผล' ที่ ปาก มดลูก ควร' รีบ ริก ษา 
ขอ ป ฎบฅ  ๑.  ผู้ มี อายุ  ๔๐  บ่ฃน ไป  ควร ให แพทย์ ดร วจบ่ ละคร1 ง 

๒.  ถ้า มี อาการ สง ส ไ] ด ง ไค2 กล่าว มา แล*' ว ควร รีบ ไป หา 

แพทย์  การ อาย หมอ  ม่วแด่ กิน ยา รไไ ษาม ฅกิด เอา เอง 
ฒนอ นฅ ราย ด่อชี วิฅ 


อ ตรา หาย 


๖ 00 


ใน ระ  ยะ แรก  ๘๐  เปอร์เซ็นต์  หรือ มากกว่า  รืบ มา หา 

แพทย์ เร็ว เท่า ใค  ชีวิฅ ท่า นก ปลอด ภ ไ) เพี่ม ขน เท่า น น 


ส์งส ย จะ เบน มะเ รง 


จง รีบ เร่ง ไป หา หมอ 


มะ แฑห ลอด อา หา?  ก? ะ! เหาะ! อา หา? และ* ลำ ไส้ 


ส์ญ ญาณ อใ] ตรา ย 

กล น ลำบาก  110 งอ ต เบอ อาหาร 
ผอม ลา  การ เปลี่ 0 นแป ลา ไน การ 

ถ่าย 09 ฉา 10 ที่ 2ล ปก ตนิล่ 0 


มะเร็ง ของ หลอ ค อาหาร  กระเพาะ อาหาร และ ลำ ไสํ้,  มี อาการ 

เปลี่ยน แปลง ทาง พยาธิ สภาพการ รักษา และ การ พยากรณ์ โรค แดก ค่าง กิน 
แค่' จะ นำ ม! พูด รวม กน, ใน ที่ น เพี่อ, ให้ สน เข1 า 

อืด รา ที่ พบ  ๔. ๓ ^ ของ มะเร็ง ที่ งหม ค 

ลาย ที่ พบ บ่อย  ๔๕- ๖๕  บ 

พบ ใน เพศ ชาย  ๕๓ X เพศ หญิง  ๔๗ X 
อาการ  มะเร็ง ของ หลอ ค อาหาร  มี อาการ กลืน อาหาร ฅิด คอ เบน 

อาการ นำ  ที่ แรก ก็ พอ จะ กลืน ข ไว สวย ไค ใ เค่ค่ อง ใช้ นา 

ช่วย  ค่อม าอา การ ฅิด คอ จะ เพ มมาก ขน จน กินฃ ไว ดม ก็ดิค 
ใน ที่สค กลืน นํ้าก็ ดิด  เพราะ ฉะ นนถ ไเร็ ม รู้สึก ว่า กิน ขาว 
ผด คอ  กลืน ลง ไม่ ใคร่ สะดวก แลํว่  ไม่ ควร รอ ช ไ ดอง รีบ 
ปรึกษา แพทย์ ของ ท่าน 

มะเร็ง ของ กระเพาะ อาหาร ใน ระยะ แรก จะ ไม่ มี อาการ 
ปรากฏ ซด  ผู้บ่ว ย จะเ รีม รู้สึก ว่า ท่อง อืด  กิน อาหาร ไม่ 


การ บอ งก0 น 


ฃิอป ฎิบฅ 


อัฅ รา หาย 


ใคร่ ย่อย  ฒื่อ อาหาร และ ผอม ลง 

มะเร็ง ของ ลำ ไส้ ใหญ่  จะ มี อาการ ทอง ผูก เบน อาการ นำ 
แค่ ผู้ บ่1 ว ยมก จะ เขา ใจ เสีย ว่า เบน อาการ ทอง ผูก ธรรมดา 
ทอง ผูก จะ มีฌ็่น ประจำ  อาจ จะ มี อาการ ทอง เสีย สลบ บาง 
บาง ค ร1 ง ถ่าย อุจจาระ มี มูก เลือด  ผอม ลง 
๑.  อย่า กิน ขาว ห้ม  นา  หรือ อาหาร ที่ ร่อน จไๆ 
๒.  ไม่ ควร ดื่ม สุรา แรง  ๆ 

๑.  ผู้ที่มี อายุ  ๔0  บ ขน' โป  ควร ให้ แพทย์ ครว จ เอกซเรย์ 
หลอ ค อาหาร  กระเพาะ อาหาร และ ลำ ไส้ ใหญ่ 

บ ละคร ง 

๒.  ห้า มี อาการ สง ส ไ]  อย่า ลง เล ใจ  หรือ ผลํ ด' ว น ที่, จะ’ ไป 
หา หมอ  เพราะ มะเร็ง' จะ สุก ลาม คุก คาม' จะ เอา ชีวิฅ 

ท่าน  ทุก เวลา นาที ที่ ล่วง ไป 
ใน ระยะ เรืม เบน  จึง จะ มี โอกาส หาย ไห้ 
การ ฅรว จ พบ เสีย แค่ ใน ระยะ แรก  และ การ รก ษาที่ ถูก 
ห้อง ให้ ทน ท่วง ที  เบน วิธี เดียว เท่า นํ้นที่ จะ ช่วย ท่าน ไค้ 

ไม่ ปรากฏ ว่า มี ยา ขนาน ใด หรือ การ รก ษา ทาง ไสย คาส ฅร์ 
จะ รก ษาผ้ บวย ให้ หาย ไห้ 


31๙ เรง โ) วฬ นง 


สํญญ าฌอ่ ใ* ฅ ราย 

ตุ่ม หรือ แผล เรล รง ที ผิว หน ง ไม่ รู จก หาย 
หูด หร  อ ไฝ  หโฅ เร็ว ผิด ปกติ 

มะเ รง ผิว หนัง  พบ มาก เบน ที่ สาม รอง จาก มะเร็ง ปาก มดลูก และ 

มะเร็ง ใน โพรง ปาก  ส่วน ใหญ่ เบ่น ที่ ผิว หนัง  หน้า  ลึงค์  แขน  ขา 
และ ล0 าดว 

อด รา ที่ พบ  ๗. ๘ X ของ มะเร็ง ท งหม ค 

อายุ ที่ พบ บ่อย  ๔๕- ๗๐  บ่ 

พบ ใน เพศ ชาย ประมาณ  ๖ อ0/ 0 เพศ หญิง  ๔ อ0/ 0 
อาการ  มก จะฅ ะ งนัน เบ่น ฅ่มห ร็อก อน  มะเร็ง ผิว หนัง ชนิค แผล 

โร เคน ท์จะ มี จุด สี คำ ใน กอ น ก ไ] น จะ โฅ ขน เรื่อย  ๆ เร็ว 
หรือ1 ซ่า สุ ค แด่' ชนิด ของ มะเร็ง  ฅ่อ มา จะ แดก เบ่น แผล บาน 
ออก เบ่น ดอก กะ หลา  ถาเ บ่น แผล โร เคน ท์จะ แดก ออก 

เบ่น แผล  และ กิน ลึก เขา ไป  จน ถึง ชนก ลาม เนอ และ 

กระดูก ไนั  ส่วน ใหญ่ ของ ผู้บว ยที่ หาย ขาด ควย โรค มะเร็ง 
ชนิด น เพราะ' รีบ มา หา แพ ท ย์ เสีย ดง แด่ กิอน นนย์ ง เล็ก อยู่ 
ใน ด่าง ประเทศ  จะ พบ ว่า ผู้บ่ว ย ควย โร คน จะ รีบ มา หา 

แพทย์ เมื่อ กอ นมีข นาด เท่า เม ดถํว เขียว เท่า นน  ใน ระยะ 
นิผ้บ่ วยกิ มี โอกาส หาย ได้ รอย เปอ ร์เซ็ นฅ์ 


การบ องกัน  ๑.  อย่า ทายา ผสม นา กัน ดิน  นอก จาก แพทย์ ส่ง 
๒..  อย่า ซอ ยา ที่ เข ไ สาร หนู รก ษาฅั ว เอง 
ฃ็อป ฎบํฅ  ผู้มี อายุ  ๔๐  บี1 ขน ไป  เมื่อ มีฅุ่ม หรือ กอ น เกิด ขน ที่ ผิว หนัง 

และ มีสี ดำ  หรือ มี หูด  หรือ ไฝ ที่โฅ เรืว ผิด ปกดิ ควร รีบ 

ปรึกษา แพทย์ 

อฅ รา หาย  ใน ระยะ แรก  ๙๕  เปอร์เซ็นต์ 

มะเร็ง ผิว หนัง เบน ใน ดำ แห น่งที่ เห็น ง่าย  พบ ง่าย  ถ ไ สนใจ 
ดร วจ์ ร่าง กาย ของ ดนเ อง ก็ คง จะ พบ ไถ้  ถ้า สงสัย ก็ ควร รีบ มา ให้ แพทย์ 

ดร วจ  ท่าน อาจ จะ เสีย เวลา เล็ก นอ ย แด่ ผล ที่ จะ ไค้ รบ ย่อม เกิน กว่า เวลา 
ที่ เสีย ไป มาก มาย 


มะ แรม! ล่อง เส! แ 


มะเ รง ของกล่อง เสียง ใน ประเทศ ไทย ไม่ ใคร่ จะ พบ มาก เหมือน ต่าง 
ประเทศ  ที่ พบ ใน บ ไน เรา มืกจ ะเ บ่น บริเวณ ท่อ ทาง เดิน อาหาร ต่อถ้ บ 

กล่อง เสียง  ที่ เรียก ว่า มะเร็ง ของ ลา ริงซ โก ฟาริ งซ์  ซึ่ง มี. กวา ม รุนแรง 

และ ริก ษา ไต่ ยากกว่า มะเร็ง ของกล่อง เสียง จริง  ๆ 

อ่ฅ รา ที่, พบ  ๕. ๒๑ X ของ มะเร็ง ที่ ง หมก 

อายุ ที่ พบ บ่อย  ๕๐- ๖๕  บ่ 

พบ ใน เพศ ชาย  ๙๕ X เพศ หญิง  ๕ X 
อาการ  ถ้า เบ่น ที่ ทาง เดิน ของ อาหาร ต่อ กบ กล่อง เสียง ‘จะ มี อาการ 

เจ็บ เบ่น อาการ นำ  ผู้ป๋ว ยมก' จะ บอกว่า เจ็บ เหมือน มี ถ้า ง 

ปลา ดิค กอ  กิน ขาว ก็ เจ็บ  กลืน นา ลาย ก็ เจ็บ  ไอ  เจ็บ คอ 
บาง กร1 งมีโ ลหิค ปน มาถ้ บ เสมหะ 
การบ อง กน  อย่า สูบ บุหรี่ จ็ค 

ฃอป ฎบสื  ๑.  ระ' ว ไ) ริ กิษา ร่าง กาย ไห แข็ง แรง  อย่า ให้ เบน หว่ค หรือ 

คอ เจ็บ บ่อย  ๆ 

๒.  ถ้า มี อาการ เจ็บ คล เหมือน ถ้า ง ปลา ฅิค คอ  หรือ เสียง 


๖๔ 


แหบ  ค้อ ง รีบ ไป ใหใ เพท ยฅร วจ  ค้อ ง ใช้ กระจก 

ส่อง ลง ไป คูที่ก ล่อง เสียง จึง จะ เห็น ไค้  แพทย์ ทาง  หู 
คอ  จมูก  จะ ช่วย ท่าน ไค้ มาก 


มะ เรีง โรค ราย  ร้กษ า หาย ไค  หาก ทบ เรม แรก 


ม? แรง เตา นม 


มะเร็ง ของ เต่า นมี 
แต่ ผู้, ชาย ก็ เบน ได้ 
อด รา ที่' พบ 


เบน มะเร็ง' ที่ พบ ค่อน ฃำง บ่อย ใน ผู้หญิง ไทย 
๔. ๓๑ % ของ มะเร็ง ท1 ง หมด 


อายุ ที่ พบ บ่อย  ๓๕- ๖๕  บ่ 

พบ ใน เพศ ชาย  ๑ X เพศ หญิง  ๙๙^0 

อาการ  ใน ระยะ แรก ไม่ มี อาการ  นอก ราก จะ คลำ พอก อนเ ขา เอง 

โดย บ่ง เอ ญ ซึง กอ น เนอ งอก ก็ จะ โฅข นาด  ๓- ๔ ซม.  แลํว 
ทอน นน จะ เคลื่อน ไป มา ได้  ไม่ มี อาการ เจ บ ปวด  แด่ ถา 


ท่าน หด ดร วจเ ด่า นม ด้วย ฅนเ อง  ก็ อาจ จะ คลำ พบ กอ น เนอ 
งอก ซึ่ง โด เพียง  ๑ ซม.  เท่า น น ซึ่ง ถไไ ด้รํบ การ รก ษา ใน 
ระยะ น่ก็ จะ มี โอกาส หาย ขาด ได้ แน่ นอน 

การบ องกัน  ๑.  ควร เลื่ ยง ลูก ด้วย นม ของ ท่าน เอง 

๒.  ควร ระ วง อย่า ให้ นา นม ด้ง  ด้ฒ อาการ อบ เส บ หรือ ผ 

ที่ เด้า นมด้ อง รีบ รก ษา 


ฃอป ฎบฅ  ควร หคค รวจ เก้า นม ควย คน!, อง  อย่าง น้อย เดือน ละ ครึ่ง 

โค ย เฉพาะ ท่าน ทีม อายุ  ๓0  บ ฃึน ไป  คาม วิธี ของ นาย 
แพทย์ อา เกน เซน  คง ฅ่อไ ปน 

๑.  ถอค เสือ นอก  ครว จดู รูป ทรง ของ เคา นม ที่ ง สอง ฃไง 
หน้า กระจก  สืงเ กคคู ว่า มี ผิว หน้ง บุ๋ม ที่ฅ รง ไหน หรือ ไม่  คำ แห น่งข อง ห ว 
นม ควร จะ เท่า กน  ไม่ ถูก คึง ลึก ลง ไป  เส้น เลือ คที่ผิ วหน้ ง ไม่ พอง โค ผิค 
ปกติ..  จา กน น ชะโงก ก้วไ ปฃ ไง หน้า  ฅรว จดู โค ยทว อีก ครึ่ง หนึ่ง  ส้ามี 
ก้อน เนึ่อ งอก อยู่ ข ไง ใน  มก้จ ะคึง ผิว หนัง ฅรง น้นึ่ ให้ บุ๋ม ลง นอก จาก ก้อน 

เนึ่อ งอก น น จะ โค โบ งอ อก มา จน เห็น ได้ ช็ด 

๒.  นอน หงาย  เอา หมอน หนุน ฅรง สบ ก้ฃ ไง ที่ จะ ฅรว จ 

สมมุติ ว่าฃ ไง ซ้าย ก่อน  ยก แขน ซ้าย ขน เหนือ ศีรษะ  ใช้ มือ ขวา ของ ท่าน 
๓ นึ่ว  คลำ เบา  ๆ ทาง ดาน ครึ่ง ใน ของ เก้า นม  พยายาม ใช้ ความ รู้สึก ที่ 
ปลา ยนึ่ว  ฅรว จบ รเว ณ ห้วน ม ก่อน  แส้ ว เก้า นม  แก้ว สูง ขน ไป จน จด 
กระดูก ไห ปลา รา  ใช้ นึ่วมื ค กด ลง ไป กบ ผนัง ของ ทรวง อก  และ กระดูก 
ซี่โครง ดู ว่า จะ มีฅุ่ม หรือ ก้อน ขาง ใน หรือ ไม่ อย่า ไซ้ ๕ นึ่วข ยำ ลง ไป ที่เค ไน ม 
เพราะ อาจ จะ คลำ พบ ไค นม เบน กอ น ทำ ใหใ ขา ใจ ผิคเ บน เนึ่อ งอก ไดื  ครว จ 
ดู โดย ละเอียด เสร็จ แก้ว เอา มือ ลง' วาง ซ้าง คว  ฅรว จ ซีก นอน ของ เคา นม 

ให้ ที่ วจน ถึงส้ ก แส้  ครว จ ไน รก้แ รืโค ย หย่อน มือ ขาง ซ้าย ค ว่า จะ มี กอ น 

ในส้ ก แส้ หรือ ไม่ 

๓.  ฅรว จ ทาง ซ้าย เสร็จ แก้ว  เอา หมอน หนุน [ค ส บก ขวา 
และ ใช้ นึ่ว มือ ซ้าย ฅรว จ เก้า นม ขวา อย่าง เศียร กน 


ถ้า ท่าน มี ความ ละเอียด และ ต์ง ใจ จริง  สม มฅิ ว่า มีเนึ อง อก 
ซึ่ง ๒ เพียง ขนาด  ๑ เซน ฅิเม ดร อยู่  ท่าน ก็ จะ ฅรว จ พบ ไถ้ เอง  ซึ่ง เบน 
โอกาส ที่ ท่าน จะ ได้ รับ การ ริก ษาใ ห หาย ไค โค ย เด็ด ขาด  ท่าน คง จะ เก็ง 

เห็น ความ สำ ค ญ ของ การ ฅรว จถ้ว เอง ว่า มี ความ สำ ถ้ญฅ่ อชีวิ ค เพียง ใด 

เกิน กว่า ที่ จะ มา นึก ขวย อาย เล็ก  ๆ น้อย  ๆ ใจ ท่าน อาจ จะ นึก ว่า คง ไม่ เบน 
แด่ ถ้า หาก เผอิญ เบน  ( ใคร จะ รู้ ) จะ เห็น ว่า การ ฅรว จที่ กิน เวลา เพียง 

ประมาณ  ๑๕  นาที น น มี ค่า สำหรับ ชีวิฅ ท่าน เอง มาก เพียง ใด 
ฝ็ฅ รา หาย  ใน ระยะ แรก  ๘๐  เปอร์เซ็นต์ 


มะเ รง  ตรวจ ค่อน เบน  ช่วย ชวิต 


01^01 


มะ แร็ง นา โศฟ่ า? ง ไ] 


มะเร็ง นา โ สฟา ริงซ์  เบ็่น มะเร็ง ที่ อยู่ ใน โพรง หลง รู หายใจ ของ ช่อง 
จมูก  อยู่ เหนือ ขน ไป จาก ลน ไก่  เบน ใน คน จีน มากกว่า คน ไทย 
อฅ รา ที พบ  ๓. ๕ ของ มะเร็ง ท่งห มด 

อายุ ที่ พบ บ่อย  ๓๕- ๕๕  บ่ 

พบ ใน เพศ ชาย  ๗๓ X เพศ หญิง  ๒๗5^ 

อาการ  อาการ ใน ระยะ แรก ผู้บว ย อาจ จะ ไม่ ทน สง เกฅ เพราะ มี อา- 

การ เหมือน เบ่น หวด คํดจ มูก  บาง คร็ง ก็มีเ ลือ ดก0 าเ ดา ออก 
ฅ่อ มา มี อาการ ปวด ศีรษะ  หู ออ  มี กอ น น0' า เหลือง ที คอ [ฅ 
ขอ ป ฎฃต  ผ้ที่เ บ่น หวด คด จมูก บ่อย  ๆ หรือ ปวด ศีรษะ หา สา เห ดุ 

ไม่ ได"  ควร ใหใ เพท ย, ทาง หู  คอ  จมูก  ฅรว จ เสย เทือ 
ความ ปลอด ภยข อง ท่าน เอง 
อํฅ รา หาย  ใน ระยะ แรก  ๖ อ เปอ ร์เซี นฅ 


๑ อ 


ซ^ปีเ. 


มะ แร' ฟอด 


มะเร็ง ของ ปอ คฌ็่น มะเร็ง ที่มีอ น ฅ ราย ร ไย แรง  และ เบน โรค มะเร็ง 
โรค เคียว ที่อ ครา การ พบ ทุ่ง สูง ขน อย่าง รวด เร็ว  ใน  พ.  ศ.  ๒๔๗๙  พบ 
ประมาณ บ่ ละ ๑ ราย  ใน พ.  ศ.  ๒๔๙๙  พบ ๘ ราย  ใน  พ.  ศ ๒๕ อ ๙ 
พบ  ๘๔  ราย  (หรือ  ๔. ๖ ฟ อร ใซ็น ด ของ มะเร็ง ที่งห มด) 

อด รา ที่ พบ  (เฉลี่ย  ๑๕  บ)  ๑ X ของ มะเร็ง ทงห มด 

อายุ ที พบ บ่อย  ๔๐- ๖๙  บ่ 

พบ ใน เพศ ชาย  ๘๕ X เพศ หญิง  ๑๕ X 
อาการ  ใน ระยะ แร ท ไม่ มี อาการ  นอก จาก จะ ฅรว จ พบ โดย การ 

ถ่าย เอก ซเร ย ปอด  จะ ปรากฏ เงา กลม ทึบ ลกษ ณะฃ อง 

กอ น เนอ ชด เจน  ฅ่อ มา จะ มี อาการ ไอ แหง  ๆ เหมือน ไอ 
จาก การ สูบ บุหรี่  ซึ่ง ๓ ผู้' บ่1 วยเ บ่น คน สูบ บุหรี่’ จด อ ยู่แลว 

กม่ก จะ เข ไ ใจ ไป ว่าเ บ่น อาการ ไอ เนื่อง จาก สูบ บุหรี่  บาง 
ครี่ง ไอ จะ มี [ล หิด ออก  เจ็บ หน้า อก  เหนื่อย ง่าย และ ผอม ลง 
การ บ่อ ง กน  ๑.  งด สูบ บุหรี่  หรือ สบ ใหิน้ อ ยล ง เพราะ ค วน ของ บุหรี่ 

มี สาร จำพวก เบน ซ ไพ รืน  ซึ่งเ บ่น คา ร็ซิ โน เจน  การ 


ฃอป ฎิบฅ 


อัฅ รา หาย 


สูด เอา สาร พวก น เขา ไป ใน ปอด ทุก ค้น  วน ละ เล็ก 

ละห้อย  ดล อด เวลา  ๑๕- ๒๐  บ ย่อม สามารถ ทำ 
ให้ เก ค มะเร็ง ของ ปอด ไค้ 

๒.  อย่า อย่ใ นที่มี เขม่า  ค ค้น ไฟ  หรือ ค วน จาก ท่อ ไอ เสีย 
รถ ยนค้  เครื่อง ยนค้  เพราะ ค ค้น จำพวก นมี สาร 

จำพวก เบน ซ ไพ รืน  ซึ่ง เบน คา ร็ซิ โน เจน เช่น เดียว กน 
๑.  รก ษา สุขภาพ ของ ร่าง กาย ให้ แข็ง แรง  และ อยู่ ใน ที่ 
มี อากาศ บริสุ ท ธ 

๒.  ผู้ที่มี อายุ  ๔๐  บ ขน' ไป  ควร ฅรว จ ปอด ค้วย เอกซเรย์ 
บ ละ  ๒ ค รง 

ไน ระ ย ะ แรก  ๔ อ เปอ ร์เซ็ นค้ 


ตรวจ!. ส์ยบื ละ ครํ้ง  ไม ท ลาด, แลง  ดวย โรค มะ!. รง 


มะ! เร งอ วน ว ะ; สบ พน ธ5 นาน 


I . ,) 


เ1ญ ญาณ อนต ราย 

เบน ดุ่ม หรอ กอน  ทอ  /ย วะ (ก เท'" นธุ 


มะเร็ง ที่ ปลา ยอง ค ชาด  ถึง แมิ จะ ไม่ พบ บ่อย นัก  แฅ่ก็ เบน' โรค 

มะเร็ง ที่ บอ งนัน ไนั  และ รก ษ าในั หาย ขาด ได้  จึง น่า สนใจ ที่ เรียน รู้ เอา ไว้ 


อฅ รา ที่ พบ 
อาย ที พบ บ่อย 


๑ X ของ มะเร็ง ที่ ง หมด 


๓๕— ๖๐  บ 


อาการ 


มี ทุ่ม  หรือ ด้อน  บาง ค รง คล ไย หูด  เกิด ขน ที่ ใด9 หนัง 
ที่ หุ้ม ปลาย ลึงด้  กอ นน จะ ค่อย  ๆ โฅ ขน และ บาน แดก ออก 
ใน ระยะ แรก ไม่ มี อาการ เจ็บ ปวด 

การบ อง กน  ผู้ที่มี หนัง หุ้ม ปลาย ลึงค์ ร่น เข ไ ไม่ ได้  ดอง ให้ แพทย์ ฅคอ อก 

เสีย  เพราะ ปรากฏ ว่า ผู้บว ยที่เ บ่น มะเร็ง ที่ ปลา ยอง ค ชาด 

น่น  เกือบ รอย เปอ รใซ็ นด้ หนัง ที่ หุ้ม ปลา ยอง ค ชาด ร่น เข ไ 


เท!  5^ 


ขอ ป ฎบฅ 


๑.  ด้อง ร กัษา ความ สะอาด หนัง และ ปลา ยอ ว' ยวะ เพศ 
เพราะ นอก จาก จะ บ่ องกัน มะเร็ง ที่อด้ ย วะ เพศ ชาย แด้ว 
ย์ง อาจ จะ ช่วย ฟ้อง กัน ไม่ ให้ เกิด ■มะเร็ง ปาก มด ลก ใน 
ภรรยา ด้วย 


๒.  ถา เบน ตุ่ม  หรือ กอ นเกิ ค ขน  ควร รีบ ปรึกษา แพทย์ 
อ0 ฅรา หาย  ใน ระยะ แรก  ๘๕  เปอร์เซ็นต์ 

เบ็่น ที่, น่า สนใจ  ชาว ยิวที่ เข าสุ ห' นํคฅ งแ ฅ่เค็ กน น ไม่' ใคร 
เบ็่น มะเร็ง ที่ อง ค ชาด  และ มะเร็ง ปาก มดลูก ก็ น้อย มาก 


ไม อยาก ตาย  อ ยา ประมาท  มะเ รง ทาย บาด  ถา รบ รก ษา 


มะเ รง บ อง ตบ 


มะเร็ง ของ คับ  เบน โรค ที่ ประชาชน ควร จะ สนใจ เบน พิเศษ เพราะ 
วินิจ ฉไ] ไค ยาก  การ รักษา ก็ ยาก เช่น ก็ น ส่วน มาก พอ ทราบ ว่า เบน มะเร็ง 
ที่ คบ ก็ สาย เสีย แคัว  ฉะ นน เพื่อ สุขภาพ ของ ท่าน ควร จะ ทราบ เรื่อง มะเร็ง 

ของ คบ ไว้ บาง 


มะเร็ง ของ คบ  อาจ เกิด ขน ที่ คับ โดด เคี่ยว  หรือ เกิด ร่วม คับ โรค 
คับ แข็ง  เกิด ร่วม คับ โรค พยาธิ ของ คับ ก็ไคั  หรือ บาง ที มะเร็ง จา กอ รัย วะ 
อื่นแ คัว กระจาย มา ถึง คับ  ก็ เรียก ว่า มะเร็ง ของ คับ เช่น คัน  แค่ เบน ชนิด 

ที่ แพร่ กระจาย มา จาก ที่ อื่น 


อ ครา ที พบ  ๒. ๔๓ X จาก การ ครว จ ศพ 

และ พบ ใน  ๏ ๐0  ราย  ของ มะเร็ง ที่ คับ 

เกิด อย่าง โดด เคี่ยว  ๔๐  ราย 

เกิด ร่วม คับ โรค คับ แข็ง  ๔๒  ราย 

เกิด ร่วม คับ โรค พยาธิ ของ คับ  ๑๘  ราย 

อายุ ที่ พบ บ่อย  ระหว่าง  ๓๐- ๖๐  บ แค่ อาจ พบ ไค้ คง แค่  ๑๕  บ่ 

ถึง  ๘๔  บ่  พบ ใน เพศ ชาย ถึง  ๘๐. ๑๖ % 

อาการ  อาการ มะเร็ง ของ คับ  ส่วน มาก เบ่น อาการ ของ ระบบ ทาง 


เดิน อาหาร  เช่น  เบื่อ อาหาร  ทอง อืด  ทอง ผูก อย่าง ผิด 
ปก ดิวิคั ย คัาเ บ่น มาก จะ ม อาการ ซีด  คัว เหลือง  คา เหลือง 
เจ็บ บริเวณ ลน บ่  หรือ ชาย โครง ดาน ขวา  เหนื่อย ง่าย 


อ่อน เพลีย  หายใจ ไม่ สะ ค วก  อาจ มี อาการ ทอง มาน 

และ อาจ คลำ พบ ค้อน มะเร็ง บริเวณ หน้า ทอง กิ ไค้ 
ค้า ท่าน มี อาการ อย่าง ใ คอ ย่าง หนึ่ง ค้ง กล่าว  ขอ อย่า ไค้ นึ่ง นอน ใจ 

รีบ ปรึกษา แพทย์ ของ ท่าน เสีย แท่ เนึ่น  ๆ เพื่อ บอ ง ค้น มิให สาย จน เกิน ไป 
สถาบัน มะเร็ง แห่ง ชาติ  กระทรวง สาธารณ สุข  ถนน พระ ราม  ๖ 

พร, อม ที่ จะ ช่วย เหลือ ท่านอยู่ แค้ ว 

ค้อ ควร จำ  เมา เค้า  เมา เย็น  อาจ เบน มะเร็ง ที่ค้ บ' ไค้ 

แผนก เวช ศ าสฅ รน วเค ลยค้ 
สถาบัน มะเร็ง แห่ง ชาติ 

ผู้ เขียน-น. พ.  ไพบูลย์  สงบ วาจา 


๒๔  ม.  ย.  ๏ ๓ 


๘ อ 

บญ หา เกย ว แบ โรค มะเ รง 

ถาม  : มะ เร็่ง รก ษา หาย ขาด ได, หรอ ไม่ 

ฅอบ  : ไค*  มีผู้บ วยพ้ ย โรค มะเร็ง จำนวน ไม่ น้อย ที่ ไค้ ร ฯ ปการ รก ษา หาย 
ฃาค  โอกาส ที่ จะ รก ษา ให้ หาย ขา คน น ขน อยู่ กับ ชนิด ของ มะเร็ง 

ที่เบ็่ น และ ที่ สำ ค ญที่สุ ค คือ  “ มะเร็ง ชนิด ใดคื คาม ที่ ดร วจ พบ 

และ ไค้ รับ การ รํกษ าคง แค่ ระยะ เร็ม แรก โอกาส ที่ จะ หาย ขาด ก็ มาก 
ขน คาม ส่วน  ” 

ถาม  ะ มะเร็ง เบน โรค กรรม พนธุ๊ หรอ ไม่ 

ตอบ  ะ โดย ปก คิแอั ว มะเร็ง มิ ใช่ โรคทาง กรรม พันธุ  เมื่อ บิดา หรือ 

มารดา ของ ท่าน บิวย ด้วย โรค มะเร็ง  มิ ได้ หมาย ความ ว่า ท่าน จะ 
ด้อง เบน ด้วย เช่น เคียว กัน 

ถาม  ะ มะเร็ง เบน โรค ติดต่อ หรือ ไม่ 

ตอบ  : ไม่ เบน  โรค มะเร็ง จะ ไม่ คิด ค่อ จาก ผู้บิว ย ไป. กัง ผู้ที่ด แล ให้ การ 
รักษา พยาบาล หรือ ผู้ที่ อยู่ ใกล้ ชิด 

ถาม  : เอกซเรย์ มี อันตราย หรือ ไม่ 

ตอบ  : กัา หาก ใช้ ให้ ถูก ค อง  การ เอกซเรย์ เพื่อ ฅรว จ โรค ค่าง  ๆ มี 

ประ โย ชน มาก มาย  และ ไม่ ทำ ให้ เกิด อัน ครา ย แค่ อย่าง ใด 


ท่าน จะ บอ รบ การ ตรา ปี โร อม ะ}, รง 


๑.  โรง พยาบาล สิริ ราช 

๒.  โรง พยาบาล จุฬาลงกรณ์ 

๓.  สถาน ฅรว จ มะเร็ง ระยะ เริม แรก โรง พยาบาล หญิง 

๔.  สมาคม ต่อ ค้าน โรค มะเร็ง ใน พระ บรม ราชูปถัมภ์ 

๕.  สมาคม แพทย์ สฅรี แห่ง ประเทศ ไทย 

๖.  โรง พยาบาล ทำ ไป ที่มี การ ครว ไ] มะเร็ง ระยะ เริม แรก 

๗.  สถาบัน มะเร็ง แห่ง ชา สิ 


สรุป คำ แนะ นำ 

ความ มุ่ง หมาย ของ เอกสาร เล่ม น ก็ เพื่อ ให ประชาชน ไค้ รบ ความ รู้ 
และ ความ เขา ใจ เรื่อง โรค มะเร็ง พอ สมควร  และ เพื่อ ให้ หาย จาก ความ 

เขา ใจ ผิด ที่ ว่า  ใคร เบ็่ นม  ะเร็ ง แล่ วนั อง ดาย  จึง ขอ ใหใ ขา ใจ เสีย ใหม่ ให้ 
ถูก ดอง  ดาม กำ ข' ว่ญฃ อง' 7 นอน' าม ไ]' โลก ว่า  มะเร็ง รก ษา V พบ เร็ว 

เท่าใด  ชีวิฅ ปลอด ภ ไ)  ” จึง ขอ สรุป ความ เขา ใจ และ ขอ ควร ปฏิ บฅที่ ถูก 
ดอง ค้งน 

๑.  ท่าน ดอง เอาใจ ใส่ ฅรว จด ราด น เอง  ดาม กำ แนะ นำ ใน หนังสือ 
น และ จด จำ สไบ ญาณ อนฅ ราย  ๗ ประการ  ซึ่ง พอ จะ ช่วย ให้ นังเ กด 

อาการ เร็ม แรก ของ มะเร็ง ไนั 

๒.  ผ้ที่มี อายุ  ๔๐  บ ขน ไป  ถึง แม้ ไม่ มี อาการ  ก็ ควร' ไห ไ เพท ย 

โ * 12  1 
ดร วจ ราง กาย เสย ปละ  ๒ กรง 

๓.  เมื่อ สง สย ว่า เบน มะเร็ง  หรือ แพทย์ ดร วจแลว ว่า เบน มะเร็ง 

ขอ อย่า ไค้ รีรอ ควร รีบ ไป หา แพทย์ ให้ ทำ การ ร ไ าษา  เพราะ การ รก ษาที่ ถูก 
นัอง ใน ระยะ เรีม แรก เท่า นํ้น  จะ รี กษา มะเร็ง ให้ ห เาย ขา คไนั  ความ ส0 ไค ญ 
จึง อยู่ ที่ เวลา 

๔.  การ รีรอ  อิด เออ น ไม่ ไป หา หมอ  เพราะ ความ อาย ก็คี 

เพราะ ความ กล วก็คี  หรือ เพราะ หลง เข ไ ใจ ผิด คิด ว่า มี การ รีกษ า ทาง อื่น 

ซึ่ง ไม่ ใช่ การ ผ่า นัด  หรือ ฉาย รไเ สี  เช่น การ รี กษา โดย ยากลาง บ้าน 

ยา จีน  หรือ โดย ทาง ไสย คาส ดร  จะ ช่วย รี กษา มะเร็ง ในั หาย ไค้ น น 


เบน การ ท่า ลาย ชีวิฅ ของ ฅว ท่าน เอง  หรือ เพี่อ ของ ท่าน  (ถา หากว่า ท่าน 

เบน คน แนะ นำ ไห เขา ไป รืกษ า เช่น น น)  อย่าง เขลา ที่สุค  เพราะ มี 

ประ จก ษ พยาน จาก ผู้ บ่1 วยที่ ไค้ รบ การ รก ษา ทาง นั่ง ทาง ใน  หรือ ทาง 

ไสย ศาสตร์ แล้ว ไม่ หาย  กลบ มา ที่ โรง พยาบาล หลาย สิบ ราย  โรค มะเร็ง 
กลบ ลุกลาม มาก ขน ฅาม วน เวลา ที่ ผ่าน ไป 

๕.  ท่าน ผู้ หาย จาก โรค มะเร็ง  เพราะ ท่าน รีบ มาร ไาษ าแฅ่ ใน ระยะ 
เรืม แรก  โ! มีฅ่ว อย่า งอย หลาย ท่าน  ต่งฅํ วอ ย่าง ที่ฅต ตาม ไป ถ่าย ภาพ ท่าน 


ท สร.  ๑๙๐๔ / ๗๙๘๒ 


กรม ประชา สัมพันธ์ 
๒ ก็ น ยาย น ๒๕๑๓ 
เรือง  ขอ อนุ ญาฅ น0 าบท กวา ม ไป พิมพ ใบ็่น ห พัง สอ อนุสรณ์ งานพระ- 

ราช ทาน เพลิง ศพ 
เรียน  ม. ล.  สุภา ศรี  สุรสิ วดี 
อ ไง ถึง  ห พัง สือ ลง วน ที่  ๒๘  สิงหาคม  ๒๕๑๓ 

ฅาม หน งสือ ของ ท่านที อา ง ถึง  ขอ อนุ ญาฅ นำ บท ความ รายการ 

"สารคดี  ๕ นาที’,  เพื่อ นำ ไป จค พิมพ์ เบ็่น หน ไ เสือ อนุสรณ์ งานพระ. 

ราช ทาน เพลิง ศพ  นาย รื่น  สุ รส วดี  ผู้ สามี  ณ วคม กุฏก ษัฅริ ยา ราม 
ใน วน พฤหํ สิบ ดีที  ๑๒  พฤศจิกายน  ๒๕๑๓  ความ ละเอียด แจ ไอยุ่ ใน 

ห พัง สิอที่ อ ไง ถึง ขาง ฅนน น 

กรม ประชา สัมพันธ์ ไม่ ขด ของ  อนุ ญาฅ ให้ ท่าน นำ บท ความ ดง 

กล่าว ไปฬั พิมพ์ ได ดาม ความ ประสงค์  และ ขอ อนุโมทนา ใน ส่วน กุศล 

วิทยาทาน ที่ ท่าน ได้ บำเพ็ญ และ อุทิศ แด่ นาย รื่น  สุ รส วดี  มา  ณ โอกาส น 
ควย. 

ขอ แสดงก วาม พับ ถึออ ย่าง สูง 


จำนง  กุม าลย วิสย 
(นาย จำนง  กุม าลย วิสัย) 


หวห น้า กอง วิทยา การ 


I 


เรื่อง 


“การ สวด ฆนช้ ’ 

โดย 

ไ ใ] ย/ตน  ร0 ตน วิจต ร 
สำ นก งาน ท ดิน  จง หาด ตาก 
บรรยาย านท  ๒๗  กรกฎาคม  ๒๔๑๒  เา ลา  ๐๖.  ๔๔  น. 


การ สวด มนด่ ถือ เบน' วิธี การที่ สำ คญย็่ ง' ใน เกือบ ทุก ศาสนา  โดย 

เฉพาะ อย่า งยี่ง ศาสนา1 ใหญ่  ๆ เช่น พุทธ ศาสนา  ค ริสฅ ศาสนา  ศาสนา 
อิส ลาม  และ ศาสนา พราหมณ์  เบน ฅํน  แด่ ที่ จะ กล่าว ฅ่อไ ปน จะ กล่าว 
เฉพาะ การ สวด มนต์ ใน พุทธ ศาสนา  และ เฉพาะ ของ คฤห สถ์ผู้ ครอง เรือน 
เท่า น น 

คำ ว่า  สวด มนฅ์  เบน คำ สอง คำ เรียง กน  คือ  สวด  คำ หนึ่ง  และ 
มนฅ  คำ หนึ่ง 

สวด  คือ การ เปล่ง เสียงออก มา เบ็่น ภาษา และ ท่าน อง  หรือ แม้ 

ไม่ ได ไป ล่ง เสียงออก มา  เพียง แด่ สวด โดย ระลึก อยู่ ใน ใจ  ท่าน ก็ อนุ! ลม 
เรียก ว่า สวด เหม่อ นก' น เรียก ว่า สวด เงียบ 

มน ด,  โดย ท่ว ไป หมาย ถึง คำ ที่ ศก ดสิท ธหรี อ คำ ที่ ใช้ เสก เบา  แด่ 
ใน พระ พุทธ ศาสนา หมาย ถึง คำ สำ หรบ สวด ใช้ ภาษา บาลี  ซึง เบน ภาษา 

ด่งเ ดม เบน หล่ก  มนต์ ไน พุทธ ศาสนา อาจ จะ เบน พระ พุทธ พจน์  ขอ ความ 
ใน พระ ได รบ ฎก  หรือ ถอย คำ หรือ บท รือย กรอ งท่พ ระ อรรถกถา จาร ย์ 


เรียบ เรียง ขน ใน ชน หลง  ๆ ก็ ได้ 

การ สวด มน ฅ์นํ้น  แรก เรีม เดิมที กล่าว กน ว่า  มี เคา เงื่อน มา จาก การ 
ที่ พระ สงฆ์ ท่าน ท่อง บ่น พระ สด ร เมื่อ ท่อง หลาย  ๆ องค์ เข ๆ ก็ มา ประชุม 
บท ทวน ความ ทรง จำ โค ย ท่อง พร้อม  ๆ กน  เล่า กน มา ว่า  ภาย ห ล่ง พระ 

พุทธองค์ เส ค็จค์ บ ขน ธ ปรินิพพาน แล่ วไม่ นาน  สง ฆ มี พระ มหา ค์สส ป- 

เถระ เบ็่น ประธาน ไค กระทำ ล่ง คาย นา ขน เบน ครีง แรก  เมื่อ ไฅ่ถ ามค์ น 

เบ่น ที่ยฅ ใน สูด ร หนึ่ง หรือ ดอน หนึ่ง  ก็ สาธยาย พร้อม กน เสีย ครีง หนึ่ง 

ล่น นิ ษ; ฐาน ว่า  คร งนึ่น แหละ เบน เห ฅุให้ มี การส ว คม นค์ พร อม กน มา จน 
กระทง พุก วน นิ 

การ สวฅ มน ค์จะ แพร่ หลาย มายํ ง คฤห สถ์ฅ งื่แฅ่ สมี ย ใค ไม่ ปราก ฎ 
หล ก ฐาน  ใน ที่นึ่ จะ ขอ กล่าว แค่ ว่า  ใ นฐ่า นะ ที่ เรา มี' โชค1 ช ยอน ประ เส ริ ฐ 
เกิด มา ไค พบ พระ พุทธ ศาสนา นิ  เรา ควร จะ สวด มนค่ หรือ ไม่ สวด บท ใด 
และ สวด ทำไม 

การ สวด มนต์ ถือ เบ่น การ ป ฏิป้ด บุญ กิริยา ที สำ ค่ ญ ควร. ประพฤติ 

ประจำ เบน กิจ วฅร  เพราะ เบน การ หา ความ สงบ สุข ทาง ใจ ให้ แก่ผู้ 

สวด มน ด ใน เบ่ องค์ น ส่ง เสริม ศีล  สมา ธ บ่ ญ ญา  ให้ แก่ กลา เบ่ นเบ่ อง 
ปลาย  เบ่น การ สง สม บารมี ให้ ไค์ป ฏิบัฅิ ธรรม ยง  ๆ ขน  ขณะ ที่ ท่าน 

ก0' ไห้ ง สวด มนค์ อยู่ นึ่ นึ่  บ ไง ท่าน อาจ จะ ไม่ ทราบ ว่า ขณะ นั้น ท่าน ได้ บำเพ็ญ 
บุญ ใน พุทธ ศาสนา ถึง  ๔ ประการ ค์วย ค์แ  คือ  ท่าน ย่อม บริบู รณ ควย ศีล 
เพราะ มี อินทรีย์ อน ล่า รวม เบน บุญ ประการ ที่ หนึ่ง  ก เร สวด มน ค์เ บ่น บุญ 
กิริยา โดย ฅรง  จดเ บ่น ภาวนา ม ใ)  คือ  บุญ สำเร็จ ค์วย การ ภาวนา  เบ่น 
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บุญ ประการ ที สอง  ขณะ ที สวด มน ออ ยู่' น 1 แ ผู้สว ค ย่อม มี กิริยา อา กา รอน 
อ่อน น้อม  จด เบน บุญ ประ การที่ สาม  คือ อป จา ย นะ ม ไ]  บุญ สำเร็จ ด้วย 
ความ ประพฤติ อ่อน น้อม ด่อ สง ที่ ควร อ่อน น้อม คือ พระ รด น ดร ไ]  เมื่อ ท่าน 
ปฏิบ ฅกิจ สวด มน ด์ถอ ว่า ท่าน ไค้ บำเพ็ญ บุญ สำคัญ อีก ประการ หนึ่ง  เบน 

ประ การที่ สี่  คือ  ทีฏฐ ชุ กรรม  แปล ว่า  การ กระทำ ความ เห็น ใหไ ากด้ อง 
ดาม ความ เบน จริง  ดาม นัย ที่ กล่าว มานึ่  จึง เห็น ไค้ ว่า การ สวด มน ด้เบํ น 
กิจ ว ดร ที่ ชาว พุทธ ควร ปฏิบํ ด เบน เนือง นิด ย์ที เคียว 

สำ หรบ บํญ หา ที่' ว่า ควร' จะ สวด มนต์' บท' ใด  ดอน ใด  มาก หรือ น้อย 
เท่าใด  ใน เรื่อง นึ่ไม่ มี ขอบ ญญด ไว้ โดย เฉพาะ  แด่ ที นิยม สวด กน โดย มาก 
ย่อม เกี่ยว เนื่อง ด้วย พระ ร่ดน ดร ย และ ขอ ความ ทีเ บ่น กำ สอน ใน พระ- 

พุทธ ศาสนา  ชาว พุทธ ผู้ ใด จะ สวด มน ด์กี่ บท มาก น้อย เท่าใด ขน อยู่ คับ 

ศร็ท่ ธา และ วิริยะ ของ แด่ ละ บุคคล  ผู้ เห็น อา นิ สง ส ของ การ สวด มนฅ มก 

จะ สวด หลาย  ๆ บาท  ใช้ เวลา นาน  ๆ และ ผู้ที่ เคร่ง ด่อ การ ป ฏิบํฅ อาจ 
จะ สวด มน ด้คัน ละ หลาย  ๆ เวลา 

การ สวด มนฅ ของ พี่ น้อง ชาว พุทธ ใน บ่ จจุบํ นินื  เท่า ที ได สด บด รบ พง 
มก จะ มี ช้ฅถุ ประสงค์ แดก ด่าง กน  สุด แด่ ความ รู้ ความ เขา ใจ หรือ ภูมิธรรม 
ของ แด่ ละ บุคคล  ซึ่อ พอ ประมวล ไค้ ดงนื่  ะ- 

๑.  สวด เพี่อ ระลึก  หรือ สรรเสริ^ คุณ พระ รด น ดร ย 
๒.  สวด ไม่ เพียง แด่ ระลึก หรือ สรรเสริญ เท่า นื่นื่  แด่ ท่า ความ รู้ 

ความ เขา  [จ ใน บท ที สวด นน  ๆ ด้วย  วธนิ ม หลาย สา นก สง เส รม 
ให ใ] ฏบํฅ โดย ใน้ สวด ภาษา บาลี พร อม กบ คำแป^ บ่ค์ วย  ^ อไ บ่ 

๑๒ 
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เบน การ เพีม พูน ความ รู้ ความ เด้า ใจ ใหไ เดก ฉาน ใน อรรถ ธรรม 
ยี่ง ขน 

๓.  สวด เพื่อ ปฏิ บด  คือ  ไม่ เพียง แค่ รู้ หรือ เขา ใจ ความ หมาย เท่า น น 
แค่ นำ ไป ป ฏิบฅ ควย  เช่น เมื่อ ถึง บท มงคล สูฅร ที่เรื ม ด้น' ว่า 

อเส วนา  จ พาล านํ  ๆ,,  ก็ ก0 าหน ค จด จ0 า และ นำ ไป ป ฎิบค่ 
เพื่อ1 ใ ห5 เกิด มงคล ค่าง  ๆ ดาม บท ที่ สวด นน่ 
๔.  สวด เพีอ ทำ จิดใ ห สงบ เบน สมาธิ  โดย ให้ จิฅ จด จ่อ อยู่ กบ บท 

พระ พุทธ มน ฅ์ที่ส วคนึ่ น ไม่ แกว่ง ไกว ไป ใน เรื่อง อื่น  ๆ ที่ ง หมด 
เช่น นํจด เบน สม ถ กรรม 1 ฐาน วิธี หนึ่ง  ซึ่ง ถือ ว่า เบน การ ปฏิ บด 
ธรรม ชน สูง 

๕.  สวด เอา บุญ  โดย ถือ ว่า การ สวด มนฅ เบน การ บา เพีญ บุญ 

ประการ หนึ่ง  ถือ เอา บุญ เบ็่น กุศล จาก การที่ ได้ สวด น น 
การ สวด มนฅ์ โดย มี ด้ฅถุ ประ สง ด้ที่ง  ๕ ประ การที่ กล่าว มานึ่  เบ็่น 
วิธี ปฏิบ ดที่ช อบ ที่ ควร  แค่ ที่ จะ กล่าว ต่อ ไปนึ่  เบ็่น วิธี ที่ ไม่ ชอบ ไม่ ควร 
อย่าง ยง  น น คือ  การ สวด มนฅ์ เพื่อ วิงวอน ขอ โชค ลาภ  รวม ที่งฃ อ ยศ 
ขอ ฅำแหน่ง  และ อะไร ต่อ อะไร ร้อย แปด  การ วิงวอน หรือ การ ขอ รอง 
ด้ง กล่า วนึ่  เท่า ก0 บ เบน การ เพื่ม กิเลส คือ ความ โลภ ให หนา ยง ขน  ผู้ ที่ 

เด้า ไจ ค V สอน โน พระ พุทธ ศาสนา จะ โม่ สวด มน ฅโค ย ระลึก เช่น นนเ บน 
อัน ขาด  ส่วน การ สวด เพื่อ ขอ ความ คุ้ม ครอง เพื่อ บอ ง อัน ภ ด้น ด ราย ค่าง  ๆ 
นน  ทาง พระ พุทธ ศาสนา ไม่ ถืง กบ หาม เสย ที่ เดียว  สัาห รับ การ สวด เพื่อ 
เบน คิริ มงคล หรือ ขอ ศิริ มงคล นํน  เบน ที่ แน่ นอน ว่า  เม อ ท่าน ได้ ปฏิ บด 


ย่ ๑ 

กจส ว คม นฅก็ เท่า กบ ท่าน ได้ ถึง พ ค้อม ควย ศีร มงคล อยู่ ใน ค้น ไค นํ้นแลว 
ดงท่ ไค กล่าว ถึง เรื่อง การ สวด มนฅ มา โค ย สง เข ปน  พี่ นอง ชาว พุทธ 
ก็ จะ เห็น ไค้ ว่า  การส ว คม นฅมี อานิสงส์ แรง กลา  สามารถ ท่า ให้ จิฅ ใจ 

มี ความ สุข  มี ความ สงบ  เพี่ม พูน ศีล  สมาธิ  บั่ญญ า และ เพี่ม พูน บารมี 
ใน ทาง ธรรม  เบน วิบาก สม บไา ที่ฅิค คาม ท่าน ไป ใน อ นาค ฅทุก ภพ ทุก ชา ฅิ. 


พร^ ปลด  เขย น ว ด ปทุม คงคา  เบน ยู แต่ง 

วน พระ  เบน วนัที่ เรา ท่าน ท ริ] หลาย ไค้ ยิน ไค้ พง กน มา นาน แล วจน 
ชิน หู  ฅง แก่ โบราณ กาล ก็ จริง อยู่  แก่ ถึง กระ น นก ยิง มิ อีก หลาย ท่าน ที่ ไม่ 
ทราบ ว่า  “วิ น, พระ’,  คือ อะไร  มี ความ เบ็1 น มา อย่าง ไร  มี ความ ลำ ค ญ 
อย่าง ไร  และ เกี่ยว ของ กบ พวก เรา  ๆ ท่าน  ๆ อย่าง ไร 

วน พระ  คือ วน ที่ พระ จน ทรใ สวย ฤกษ์ เด็ม ดวง  เรียก ว่าว นพ ระ 

จ นทรี, เพ็ญ  ขาง แรม เรียก ว่า  วน พระ จน ท รด บ และ ววิอ ฏฐมี ได2 แก่ 

วน ที่  ๑๔  ค้า  วิเที่  ๑๕  ค้า  และ' ว9’ ใ แที่  ๘ ค้า  เพื่อ ใหไ บน หล ก ฐาน มา 
ประกอบ ใน เรื่อง น สมเด็จ พระ บรม ศาสดา ได ทรง บนัญ วิ เกี่ยว ก็ บ เรื่อง 
วน พระ ไว้ ว่า 

การ รก ษา อุโบสถ ศีล  ซึ่ง ปรากฏ ดาม พระ บาลี ใน ธม มิกสู ดร แปล 

ไว้ ว่า  “ใ ห ใ ข3 าจํ ไ อุโบสถ ศีล1 ในว้ แ' จา ดุทท ลี  ที  ๑๔  ค้า  ว้นบ ญจท สี 

ที  ๑๕  ค้า  และ  วน อฏฐ มี  ที่  ๘ ค้า 

การ แสดง ปาฅิ  โมกข์ ใน ว้น อุโบสถ  ดาม พระ บา ลิ ใน วินัย บฏ ก 

มหา' ว้ฅว้ แปล' ไ วิ' ว่า  ภิกษุ ท1 ง หลาย  เรา อนุ ญาด เพื่อ แสดง ปาด โมกข์  ใน 
วน ที่  ๑๔  ค้า  หรือ ว้นที่  ๑๕  ค้า 

อก นัย ห นึง  รน พระ  หมาย ถึง วิ น ป ร ะ เส ริฐ่สุ ด บ ริ สุ ท ธผฅ ผ่อ ง 

เหมือน ฬระ จ นทรี ใน วน เพ็ญ  เบน ว้นที่ อุบาสก  อุบาสิกา  พาก8 น บำเพ็ญ 


กุศล  เบน ฅน ว่า  รก ษา ศีล  พง ธรรม  แผ่ เม คฅา จิฅ  ชำระ กาย  วาจา  ใจ 

ให้ บริสุ ทธื้ 

วน โกน  หมาย ถึง ว ไ- เฅ ระ เฅรี ยม ล่วง หนา เมื่อ ก่อน จะ ถึง วน พระ 

คือ คอ งฅ ระ เฅรื ยม สี่งข องไว้ ล่วง หน้ห นึ่ง วน  เช่น จคเ ฅรื ยม สิง ของ ค่าง  ๆ 
ไว เพื่อ จะ ทำ บุญ  และ เฅรี ยม ชำระ สะสาง มลทิน ที่ หุ้ม ห่อ จิฅ ใจ ให้ ขาว 

สะ อา ค เพื่อ คอย รอ ริบ พระ ธรรม ใน วน พระ  เหมือน อย่าง พระ สงฆ์ ที่ ท่าน 
ปลง ผม ใน วน โกน  เมื่อ ถึง วน พระ  คือ วน ที่  ๑๔  คา  หรือ ริน ที่  ๑๕  คา 
แห้ว ก็ จะ ประชุม สงฆ์ กระทำ พิธี ห้งฆ กรรม  เพื่อ แส คง ความ บริสุ ทธซึ่ งห้น 
และ ห้น 

ห้งน้ น ห้นพ ระ จึง มี ความ ส0 าคญ เกี่ยว ของ กบ บรรพ ชิฅ  และ คฤห สถึ 
อยู่ เบน อเนก ประการ  เช่น พระ ภิกษุ สงฆ์  จะ ก0 าหน ค การ ประชุม ห้น ทำ 
สไฆ กรรม ให้ ถูก ห้อง ไห้  ก็ ห้อง อา ศ ไ] วน พระ ห้นท ร เพ็ญ  ริน พระ จน ทริ คบ 
และ' วน อ ฏฐมี เบน มูล 1 ฐาน 

จะ ขอ นำ เรื่อง ราว มา เล่า เบน แนว ทาง สน นิษ 1 ฐาน ให้ ไค้ ใจ ความ 
กระจ่าง ดีฃน อีก ทาง หนึ่ง ว่า 44  เมือ สม เคจ พระ สมมา สม พุทธ เจา  1ค คริส รู้ 
วิทยา ท1 ง ๓ ประการ นนเ อง โค ย ชอบ แล่ ว ไค ประ ทบ น้ง อยู่  ณ ภาย ใค้ 

ร่ม ไม โ] หา โพธ เสวย วิ มุคคิ สุข สิน กาล  ๗ วน แล ว เส คจ ไป ประ ทบ น้ง 

อยู่ ภาย ใฅ้ ริม ไห้ อช ปาล นิโครธ  (ไม ไทร)  ไห้ มุจลิ นท  (ไม้ จิก)  1มี รา ชา- 
ย ฅนะ  (ไห้ เก ค)  สิน กาล แห่ง ละ  ๗ วน  หรือ แห่ง ละ  ๑ สป คา ห 

นึ่ก็ พอ จะ อนโ ลม คาม ทาง ห้นนิ บ ^ านไ ห้แล ว ว่า  วนท่  ๙ นน้จ ะฅก อยู่ 

ใน' ริน โ กน  และ วน ที่  ๘ ก็ฅก อยู่ ใ นวด พระ พอคี 


และ อีก เรื่อง หน ง ว่า  “ เมื่อ พระ มหา ก สสป เถระ  ออก' จาก นิโรธ- 
สมา บดี  โดย กาล ล่วง แล ว ๗ วน  ดอง คิด ว่า จก เที่ยว ไป บิณฑ บาด ดาม 
ลำ ด บด รอก  เพื่อ ทำ ความ สง เกราะ ห พวก คน เข็ญ ใจ  แด่ ทำ ว สก กะ มี พระ 
ประ สง ค จะ ถวาย ทาน ควย พระ องค์ เอง  จึง ทรง แปลง เพศ เบน คน แก่  เบน 
คน เข็ญ ใจ พร อม ค์วย นาง สุชา ดาฝั เทพธิดา ไป ถวาย อาหาร บิณฑ บาด แด่ 
พระ เถระ  พระ เถระ รํบแ ลํว จึง กล่าว คำ อำนวย พร ว่า  “ใคร  ๆ กีด ามที่ 
เบน คน เข็ญ ใจ ไค ถวาย ทาน แก่ อา ดม ภาพ ใน วน น พึง ได้ ด0 าแหน่ง เสนาบดี 
หรือ ดำ แห น่งเ ศร ษ 3”  นิ  กีเ บน ทาง พอ จะลํ นนิษ ฐาน ได้ อีกว่า  วน ที่ 
พระ มหา ก่สส ป เถระ ออก จาก นิโรธ สมา บฅน น จะ ดก อยู่ ใน ว่นโ กน 

และ ว่นที่ ได้ รบ อาหาร บิณฑ บาด ก็ จะ ดก อยู่ ใน วน พระ พอ ดี 

เพราะ ฉะ น น พุทธ คา สนิก ชน ที่งห ลาย  จึง นิยม นับถือ ทำ บุญ 

ใส่ บา ดร  และ รก ษาศี ล, พง ธรรม ก่น1 ใน' วน' พระ  คือ วน อฏฐ มี  วน ที่ ๘ กา 
ว้ น่จา ฅุทท สี  ว่นที่  ๑๔  กา  วํนบ ญจท สี  วน ที่  ๑๕  กา  ดง แด่ กา ลน นมา 
จน ถง กาล บด น 


เร อง  ทำไม จึง ใช ธูป เทืย ฆ 
และ ดอก ไม่ บูซา ท! ระ 

โดย 

ฟ้พํ ฒนํ่  วง ศ สุวรรณ 

กอง วฒน ธรรม  สำ นก งาน ปล่ด กระทรวง ศึก ษาธิ การ 
บรรยาย เมอ  ๑๒  ก่น ยาย น ๒๕๑๐ 


การ บูชา พระ รืฅน ดร ไ]  เบน สง' จำ เบน และ สำ ค ญ มาก สำ หรบ พุทธ. 
ศา สนิก ชน  เพราะ พระ รด นฅร ไ) หรือ อีก นัย หนึ่ง  คือ  แก่ วสา ม ประการ 
ซึ่ง หมาย ถึง  พระ พุทธ  พระ ธรรม  และ พระ สง ฆ อี นิ เบน ที่ เคารพ สูง สุด 
ใน พระ พุทธ ศาสนา  สมควร แก่ การ บูชา  ส่วน เครื่อง สก กา ระ บูชา ที่ จะ 

นำ มา บูชา พระ รืฅน ดร0 ย น น เบน ที่ นิยม ทั่ว ไป มี อยู่  ๓ อย่าง  ไก่ แก่  ธูป 
เทียน  และ ดอก ไนั  ซึ่ง ล ไน แด่ เบ็่น ส์งที่ อัด หา ได้ ง ไย ใน บ ไน เมือง ของ เรา 
ผู้ ที่’ ได้, ชื่อ' ว่า เบน พุทธ ศา สนิก1 ชน  คง จะ เคย ใช้ สี่งฃ อง สามอ ย่าง นิ 

ใน การ บูชา พระ มา แนัว ค ว ยก่! แ ทุก คน  แด่ นัาจ ะมืผู้ ถาม ว่า  ทำไม จึง ใช้ ธูป 
เทียน และ ดอก ไม บูชา พระ  ก เบน เรื่อ งที่ฅ อบ ได้ ไม่ ง่าย นัก  เพราะ ส่วน มาก 
เรา ก็ มก จะ ทำ ดาม  ๆ นัน มา  หา ได ทราบ ถึง เห ดุ ผล อัน แท้ จริง แด่นั ง เดิม 

มาก  จะ มีผู้รู้ อยู่ บ ไง ก็ เบน ส่วน นอ ย ฃาพ เจา จึง ไค พยายาม สอบ ถาม เรือ งนึ่ 
ท่าน ผ้ร้  และ พอ จะ ประมวล มา เล่า ส่อัน พง ได้ อัง นึ่  ะ- 


๑.  ธุป  ใช้ สำ ห ร บบ ชา พระ พุทธ เจ* า โค ย เฉพาะ  เมื่อ จุด ธุป แล ไ 
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ธูป จะ คอ ยๆ เหม เปท ละ นอ ย จน หมด คอก  และ ถง ธูป จะ มอด เหม จน 

หมด ดอก ไป แล ว ก ลน หอม จาก ธูป กิยํง คง อบอวล อยู่  เปรียบ ได กบ พระ 
พุทธ เจา  แม่ พระองค์ จะ มีว็ย ล่วง ไป จน กระทง ชรา  และ เสด็จ ปรินิพพาน 
ไป ใน ที่สุค เมื่อ นาน มา แล่ วก็ ดาม  คำ สอน ของ พระองค์ ยง คง หอ มด ระ หลบ 
อบอวล อยู่ ใน ดวง ใจ ของ พุทธ สา สนิก ชน อยู่ ดล อด มา 

การ ใช้ ธูป บูชา พระ พุทธ เจ ไ นิ  ท่าน กำหนด ใหใ ช ธูป เพียง  ๓ คอก 
เท่า น น จะ นอ ย หรือ มากกว่า ไม่ ไช้  ท่งนิ โดย เห ดุ ผล ที่ ว่า  พระ พุทธ เจา 
มี พระ คุณ สาม ประการ  กล่าว คือ  มี' พระ กรุณา คุณ  หวง จะ ช่วย มนุษย์ 
ท ไป วง ให้ พ2 น จาก ความ ทุกข์  เร่า รอน' จาก กิเลส ที่งห ลาย  มี พระ บญญ าคุณ 
รอบ รู้ สภาวะ ที่ ง ปวง  อย่าง หา ผู้ เสมอ เหมือน ได8 ยาก  และ มี พระ วิ สุทธิ คุณ 
คือ  โดย ชา ดิก0 าเนิ คก็คื  โดย ส่วน ร่าง กาย ก็คี  หรือ โดย จิฅใ จก็คี  มี ความ 
บริสุ ทธิ้ ผุดผ่อง  โดย เฉพาะ ทาง ค ไน จิดใ จน น วิสุท ธ ปราศจาก กิเลส 

เครื่อง เศร ไหม อง ที่งห ลาย  ฉะ น น การ บูชา พระ พุทธ เจ ได วย ธูป นิ  จึง 
เท่า กบ บูชา พระ คุณ ทง สาม ของ พระ พุทธองค์ นง เอง 

๒.  เทียน  ใช้ สำ หริ บ บูชา พระ ธร ร มอน เบน คำ สง สอน ของ พระ 

พุทธ เจ ไ เมื่อ จุด เทียน แล ไจ ะมีแ สง สว่าง เกิด ขน  เปรียบ ได กบ ธรรม ซึ่ง 
เบน คำ สอน ของ พระ พุทธองค์  ผู้ ที่’ ไค้ ศึกษา ธรรม ย่อม มีบญ ญา ประดุจ 

แสง สว่าง ส่อง ทาง ชีวิฅ 

การ ใช้ เทียน บูชา พระ ธรรม นิ  ท่าน กำหนด ให้ ใช้ เพียง  ๒ เล่ม 

หรือ จะ ใช้ มากกว่า สอง เล่ม ก็ไช้  แด่ ช้อง จด ให้ เบน ค่  จะ เบน คี่ ไม่ ไค้ 


เห อุทีด อง, ใช เทียน สอง เล่ม บูชา พระ ธรรม  เพราะ กำ สอน ของ พระ พุทธ เจ่า 
ทง  ๘๔, ๐๐๐  ขอน น เมื่อ ย่นย่อ ลง แล วคง ไค ไบ็่น สอง อย่าง  คือ  ศีล 

หมาย ถึง ขอ ห ไม  ความ ประ พฤฅิ ทาง กายวาจา อย่าง หนึ่ง  กบ ธรรม 

หมาย ถึง ขอ ควร ประพฤติ ปฏิบัติ อีกอ ย่าง หนึ่ง  หรือ พู คอ ย่าง ง่าย  ๆ ว่า 

ให้ ละ เวน ความ ชั่ว ประพฤติ แค่ ความ คีนน เอง  เวลา จุค เทียน บูชา พระ 

ท่าน ใหจุ ค เล่ม ทาง ซ ไย มือ ของ ผู้ จุด ก่อน  พร8 อม บับ นึก ใน ใจ ว่า  “ข ไพ เจา 
จะ ละเ ซ้น ความ ชั่ว  ” แห้ว จึง จุคเ ล่ม ทาง ขวา มือ  พร อม ก ไม่ นึก ใน ใจ ว่า 
**  ขา พ เจ ไจ ะ ประ พฤติ แค่ ความ ดี  ” ท่งนึ่ เบน การ จุค เทียน แบบ ห้กษิ ณา- 
ว8 ดร น น เอง 

๓.  ดอก ไซ้  ใช้ สำ หซ้บ บูชา พระ สงฆ์  ซึ่ง เบน สาวก ของ พระ พุทธ เซ้า 
เพราะ ดอกไม้ ที่ นำ มา บูชา พระ น น ย่อม ดอง เก็บมา จาก ซ้น  ซึ่ง ขน อยู่ 

ใน ที่ ค่าง  ๆ แห้ว นำ มา จด ดก แค่ ง ไว้ ใน ที่ แห่ง เดียว ซ้น  เปรียบ เหมือน 

พระ ภิกษุ สงฆ์ ท่งห ลาย  ก่อนที จะ มา อุปสมบท ใน พระ พุทธ ศาสนา น น 

ย่อม มา จาก ที่ ค่าง  ๆ ซ้น  มืชา ติด ระอุ ล ค่าง กน  แม้ นิห้ย ใจ คอ ก็ ค่าง กน 
แค่ เมื่อ มา อุปสมบท อยู่ ร่วม ซ้น  ย่อม ดอง ประพฤติ ปฏิบัติ ธรรม วิห้ย 

เดียว ซ้น  ยอม ร8 บนํบ ถือ กน โดย อาวุโส พรรษา 

การ ซ้ดด อก ไซ้ บูชา พระ  นิยม ซ้ด ใส่ พา ชนะ  เช่น แจ กน หรือ พาน 
โดย จด ดก แท่ง ผี, มือ ประ ณีด งด งาม  และ ซ้อง เบน ดอก ไม สด  ถา ซ้น 

คอก ไซ้ กระ ดาษ  หรือ ดอก ไซ้ พลาสติก  ไม่ นิยม ใชบู ชา พระ  การ จด 
ดอก ไซ้ สด เพื่อ บูชา พระ น น คน ไทย มี ความ ชำนาญ และ สามารถ จด  ห้ 

อย่าง งด งาม มา นาน แห้ว  นบ ว่า เบ็่น สญญ ลกษ ณ อย่าง หนึง ของ ไทย 


เห มอน กน 

เท่า ที่ เล่า มาน พอ จะ เห็น ไค ใ เลว ว่า  การที่ เรา เอา ล่ง ของ ลาม อย่าง 
คือ  ธูป  เทียน  และ คอก ไม,  มา บูชา พระ น น ลวน เบน ล่ง ที่ เพียบ พร อม 
ควย เหตุผล อน สมควร คีแล่ วท่ง สน  จึง สมควร ที่ พุทธ สา สนิก ชน ทุก คน จะ 
ไคื 1แป้ ค1 จ8 ค ทำ' ใหไ ลูก ค อง และ เคร่ง คริค  หม่น บูชา, พระ รํฅน ฅรํย อยู่ เบน 

เนือง นิจ  อย่าง นอ ย ว, น ละคร ง เพราะ การ บูชา ใน ล่ง ที่ ควร บูชา น1 น 

พระ พุทธ เจ ไฅร ไ 1 ริบ รอง ว่า  เบน มงคล อน ประเสริฐ. 


เรึ อง  พระ พรหม หนำ เคย ว 

สม เด จ พร ทธโ ฆ ษา จาร ย วํฅ? าชบ ฬิธ  ยรร ยาย 
ว่นท  ๑๔  กน ยาย น ๒๔๑๑  เา ลา  0๖. ๔๔  น. 

พระ พรหม ท่าน เบน เท ว คา ชน สูง  มี วิมาน อยู่ ใน ชน พรหม โลก 

มีน' ไ ใจ ดี  ชอบ เออ เพ อ เผื่อ แผ่ ช่วย เหลือ ผู้ อื่น ที่ฅก ทุกข์ ไค ยาก ให้ ปลอด ภ ไ] 
เสมอ  เพราะ มีน ไ ใจ เบ ยม อยู่ ด้วย  เม ฅฅา  กรุณา  มุ ทิฅา  อุเบกขา 

ผู้ นบ ถือ จึง ส ราง รูป ไว้ สก กา ระ  ท่า ให้ มี  ๔ หน้า  ท่าน อง จะ ได ให้ นผู้ฅ ก ยาก 
ท ว- ทิศ  ไม่ คอ ง เหลียว หน้า เหลียว ห ด้ง  แสดง เบน บุคคล าธิษ ฐาน เช่น นิ 
ค่อม าถึง สม ไ] พระ พุทธ เจ ไ เมื่อ ค รส รู้ แลว  เกิด ทอ พระ ท ไ] ใน การส่ง สอน 

ประชาชน  เพราะ เห้น ว่า ความ รู้ ของ พระองค์ ละเอียด ลึก ชง มาก  เทวดา 
ใน ชน พรหม ชื่อ  ห้าว สห้ม บดี  ทราบ พระ พุทธ ดำริ แด้ว  ลง มา จาก 

พรหม โลก  กราบ ทูล อาราธนา เพื่อ ทรง แสดง ธรรม  ด้วย ด้าง ว่า สด ว์ผู้มี 
กิเลส เบา บาง อาจ รู้ ได้ ก็มี อยู่  พระ พุทธองค์ ทรง พิจารณา สอบ ด้วย พระ- 

ญาณ  ก็ ได้ เห็น สฅว่ มี ประการ ค่าง เปรียบ ดุจดอก บัว ค่าง ชนิด ด้น จะ บาน 
ใน ด้น เบน ลำ ด้บ  จึง รบ อาราธนา ของ ห้าว สหัมบดี พรหม เพื่อ จะ ทรง แส คง 
ธรรม  โปรด สด ว พระ พรหมอย่าง นิ  เรียก ว่า  พรหม โดย อุปบัติ 

ส่วน พระ พรหม โดย ธรรมาธิษฐาน  หมาย ถึง ดุณ ธรรม ห้ง  ๔ 

ประการ น น โม่ ใด หมาย ถึง จาน วน ดวง หน ไ คง มี หน ไ เดียว ดาม ธรรม ค'! 
เบน แค่ ว่า เลือก ปฏิ บด คาม คุณธรรม ให้ เหมาะ กบ เห ดุ การณ์  ‘ เช่น พบ เห็น 
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คน ถูก ไฟ ไหม"  มด จะ ดก น้า ดาล ดาย  ก แสดง กรุณา ธรรม ออก ช่วย เหลือ 
ให้ ปลอด ภ ไ]  ล้งนี่ เบ็่น ล้น  คล้า ยก บ ว่า คุณธรรม' ท- ง ๔ เบน เหมือน ดวง 
หนา ที่ จะ คอย คแล ป ฏิบัฅิ ช่วย เหลือ ผู้ อื่น เสมอ  เมื่อ กล่าว ถึง พระ พรหม 

โดย บุคคล' าธิษ ; ฐาน  จึง ยก คุณธรรม ท1 ง ๔ ใหไ บน ควง หน ไข อง พระ พรหม 
ฅาม ที่ เรียก รู้ ทั่ว ไป ว่า  พรหม  ๔ หน ไ ล้า เบน จริง เช่น น ท่าน กง ลำบาก 
เดือด รอน  เพราะ ความ ประหลาด ของ อวย วะ ร่าง กาย ใน เมื่อ ลง มา ช่วย 

เหลือ มนุษย์ 

พระ พรหม โดย อุป บด ท่านอยู่ ถึง ชน พรหม โลก  ห่าง ไกล ล้บ มนุษย์ 
ยึ๋งทั่ านมื  ๔ หน ไล้ วย  มนุษย์ พบ เห็น คง หวา คกล้ ว มากกว่า จะ เคารพ บูชา 
จึง ไม่ ควร ไป รบกวน ให้ ท่าน มา วุ่น ช่วย เหลือ  ป้า บด ทุกข์  บำรุง สุข แก่ 
ชาว มนุษย์  เบี่ด โอกาส ให้ ท่าน เสวย พรหม สุข ดาม สภาพ ของ ท่าน เถิด 

เมื่อ ไม่ คิด รบกวน พระ พรหม โด ยอ ปบั? เใน ชน พรหม โลก แล้ว  เรา 
ก็ ย์งมื พระ พรหม โดย สม มุดิ อยู่ ร่วม ใน มนุษยโลก อีก มาก  คือ ท่าน ผู้ใหญ่ 

ที่ มี นา ใจ ประกอบ ล้วย คุณธรรม  เม ฅฅา  กรุณา  มหิ ดา  อุเบกขา  โดย 
เฉพาะ ไล้ แก่ บิดา มารดา  นี่ แล คือ พระ พรหม หน้า เดียว  ที่ ชาว เรา ก ไล้ ง 
พบ เห็น  อยู่ ร่วม 'เลก เดียว ก่น อยู่ ทั่ว ไป  และ ก่าล้ ง จะ อยู่ ร่วม บาน ร่วม เรือน 
ดาม ปก ดินี่เ อง  ทั่ง เบน พระ พรหม ล้วย การ ริบ รอง จา? ไอ งค พระ ล้ม มา- 

ส ไง พุทธ เจา  ดาม คำ บาลี ว่า  พฺรหฺ มาคิ  มไฅ ไ บฅ โร  มารดา บิดา คือ 
พระ พรหม ของ ถูก  เช่น เดียว กบ พระ พรหม  ๔ หน้า เหมือน ล้น  เวน แด่ 
เบน พระ พรหม เฉพาะ ล้วฃ อง ลูก เท่า น้น  ใม่ฅ ลอด ทั่ว ไป ถึง ผู้ อื่น  ได้ 

ใกล้ ชิด สนิท สนม ล้ง ว่า พระ พรหม  ๔ หน ไ เบน ล้น มาก 
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พระ พรหม หน้า เคียว น ห้วน แค่ มี น้า ใจ ประกอบ ห้วย เม ฅคๅ 

ปรารถนา แค่ ความ สุข จำเริญ แก่ ลูก  เผา ถนอม ปาน แกว คา  มี กรุณา 

เผา กล่อม เก ลี ยง เลียง ดู อย่าง ยุง มิ ให้ ไค่ ไร มิ ให้ คอม  เบน ทุกข์ เบน รอน 

ยาม ลูก เจ็บ ไข้ ได้ บ่วย  มีมุทิ คา  พลอย ริน เริง น้นเ ทิง ใจ ยาม ลูก มีสุฃ สบาย 
มี เกีย รฅิ ยศ  ชื่อ เลียง  มี อุเบกขา  วาง ใจ เฉย  สบาย  ยาม ลูก เบน ปกฅิ สุข 
เช่น น แล่' ว ท่าน ย็งป ฏิบฅ หน้าที่ อย่าง ไม่ เห็น แก่ เหนื่อย ยาก  คือ  คอย 

ห้าม ไม่ ให้ ลูก กระทำ ความ ช่ว  ให้ ประ พฤฅิ อยู่ ใน ความ คี  ให้ ศึกษา 

ศิลปวิทยา  หา คู่ ครอง เรือ นที สมควร ใท  และ ยก มรดก มอบ ให้ ใน สม่ย ที่ 
สมควร  จึง ควร เคารพ บูชา พระ พรหม หน้า เคียว นื่ยง นัก 

ลูก ที่มีพ ระ พรหม หน้า เคียว ประจำ ชีวิฅ เช่น นื่  จึง ค อง บูชา พระ คุณ 
ท่านอย่าง เบน พระ ประจำ ใจ  ห้วย ศิค ว่า ท่าน ไห้ เลียง มา แห้ว  ห้อง เลียง 
ท่าน ฅอบ แทน  ไม่ ทอดที่ ง เพราะ ท่าน จะ แก่ เฒ่า ชรา ลง ทุกที  รบ ทำ กิจการ 
งาน ของ ท่าน แทน  คง ใจ ดำรง วง ศ สกุล ให้ เจริญ รุ่งเรือง ลีบ ไป  ประ พฤคิ 
คน ใหไ บน ลูก ที่ ท่าน ยินดี มอ บท รบย์ มรดก  หาก เมื่อ ท่าน สน ชีวิฅ ไป แห้ว 
ห้อง ถือ ว่า สน แค่ ร่าง กาย  ส่วน พระ คุณ ของ ท่าน ยิง ไม่ คาย  ห้อง พยายาม 
คอบ สนอง คุณ ห้วย การทำ บุญ อุทิศ ส่วน กุศล ให้ ท่าน  จึง นับ ว่า เบน ลูก แห้ว 
ลูก ขวิญ  มี น้า ใจ เบ ยม ห้วย กฅญ ณูกฅ เวที  อย่าง แห้ จริง  คาม ที่ ท่าน 

สรรเสริญ ว่า  กคญ ผูก ค เวที เบน เครื่อง หมาย ของ คน ดี  จบ เรื่อง พระ- 

พรหม หน้า เดียว แค่ เพียง นื่. 


เรื่อง  “สิ สิ เบผ มงคล” 


ไพ ฑูรยํ่  ชพท ฉเว งกํ่ 

บรรยาย  รื่น ท ๑๔  ลิว หา คม  ๒๙๑๑  เวลา  ๐๖. ๔๙  น. 


วไณ ผู้ เขียน จะ ไค8 นา เรื่อง เกี่ยว ก็ บ มงคล มา เสนอ ท่าน ผู้ พง  เชือ ว่า 
ทุก ท่าน อาจ จะ ได้ ยิน คำ ว่า  “ มงคล  ” มา บ่าง แล ว คำ ว่า  “ มงคล  ” นี่ น 
ท่าน หมาย ถึง ความ ดืก วาม เจริญ  แทบ จะ กล่าว ได ว่า คน เรา ทุก คนที เกิด ม 1 
ด่าง ก็ มุ่งมาด ร ปรารถนา แค่ ความ ดี  ความ เจริญ แก่ฅ น เอง และ บุคคล ที่ 

ฅน รก ใคร่ ราง สน 

บิดา มารดา เมื่อ มีบุฅ ร ธิดา  สง แรก ที่ หยิบ ยื่น ความ เจริญ ให้ แก่ บุฅร 
ธิดา ก็ คือ การ ดง ชื่อ  ไม่ มี บิดา มารดา คน ใด ดง ชื่อ บุฅร ธิดา ให้ มี ความ หมาย 
ไป ใน ทาง ชํวร ไย เลว ทราม  มี แด่ จะ สรรหา ชื่อ ที่ ไพเราะ เพราะ พรื่ง  ที่ 
เบน ชาย  กิม่กิ มี ความ หมาย ไป ใน ทาง ที่ เก่ง กลา สามารถ  หาก เบน หญิง 
ถึม่กิ จะ มี ความ หมาย ไป ใน ทาง ที่ อ่อน หวาน นี่ ม นวล  บ่จจุ บ่น นี่' วิว ฒนา การ 
การ ดง ชื่อ ยื่ง เจริญ มาก ขน  ก่อน จะ ดง ชื่อ ก็ มก จะ พา ก็ นไป ให้ ท่าน ผู้รู้ 

เบน ด่น ว่า  พระ สง ฆทีด น เคารพ นับถือ เบน ผู้ ดง ให้  หริ อ ไม่ ก็ ท่าน ผู้ หล กิ 
ผู้ ใ ห ญ่ทีท่ านเ บ่น นัก ป ราช ญ ราชครู ก็ ง ใ ห้  เพ อ ไห ถูก ดอง ด ามว่ น เดือน บ่ 
และ ดาม อก ข ระ อก ษร ว่า  อะไร เบน เดช  เบ่ น ศรี  เบน มูล ะ เบน อุด สา หะ 
และ เบน มน ดริ  สระ และ อ่กิษ รทีนี่ ยม  เห้เ  ณ เสีย ก็คืย  สระ อ่กิษ รที่เ บ่น 
กาลกิณี  เพราะ ถือ ว่า ไม่เ บ่น มงคล แก่ เจ ไข อง ชื่อ 
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คํงนํ้ น ความ เบน มงคล และ ความ เบน ผู้ฅ้ องการ รวย สี่งเ บน มงคล 
จึง ไค ไกิด มี ขน คไมี เรื่อง เล่า ย่อ  ๆ ว่า  ใน สม ย หนึ่ง กรง' พุทธกาล  มี 

ประชาชน ท1 ง หลาย ต่าง ประชุม วิ พากย์ วิจารณ์ กน ถึง เรื่อง  “ มงคล  ” บาง 
พวก กล่าว ว่า  รปทื่ คีที่ สวย งาม ทึ่เ รา ได เห็น แล่ วน็น แหละ เบน มงคล  อีก 
พวก หนึ่ง ก็ คาน ว่า  เสียง ที่อีที่ ไพเราะ ที่ เรา ได้ ยิน ได้ พง แล่ ว ต่าง หาก เบน 

มงคล  และ พวก อึ่นก็ คาน อีกว่า  ก ลน  รส  และ การ ถูก ล่อง สม ผสที่ ดี 

ที่ งาม ต่าง หาก เบน มงคล  การ ทุ่ม เถียง ล่น ไค ใรื่ม จาก กลุ่ม คน ช1 นฅา ก่อน  - 

แห้ว ก็ ค่อย  ๆ แผ่ ขยาย กว่า งอ อก ไป สู่ คน ชน สูง  ๆ ขน' ไป' โค ยล0' าดบ  จน 
ไม่ มีผู้ใ ค ให้ คำ อฅถ าธิ บาย เบน ที่ยุฅิ ลง ไค ว่า  อะไร เบน มงคล กน แน่  ใน 
ที่สุค จึง ไค พร ไ) ม ใจ ล่น เขา ไป กราบ ทูล ถาม พระ พุทธ เจา  พระ อง ค ทรง ยก 
เอา มงคล  ๓๘  ประการ  มา แส คง เพื่อ คลาย ความ สง ส ไข อง ชน ที่ ง หลาย 

ให้ ห มค ไป  ซึ่ง พระ องค์ ท่าน ได ทรง กล่าว ขอ ความ พิส คา ร ไว้ ใน มงคล สูคร 
น น แห้ว 

ส์งที่ คน ไทย เรา ถือ ว่า เบน คิริ มงคล อีกอ ย่าง หนึ่ง คือ  " สิ,,  และ 
ได้ ถือ กน มา นาน แห้ว ห้วย  การ ฅก แต่ง ร่าง กาย ควย เสือ ผา อาภรณ์ ให้ ถูก 

ต่อ ง กบ สี ของ วน  ถือห้ น ว่า เบน มงคล อย่าง หน่ง  เท่า ที ถือ เอา วน ต่าง  ๆ 
เบน สี อย่าง น นอ ย่าง นึ่  ก็ เห็น จะ ถือ เอา ฅาม สีกา ย ของ เท ว คา ประจำ วน 

ใน ล ทธิ พราหมณ์  ซึ่ง ล่า หน ด ไว้ ห้งนึ่ 

พระ อาทิ ฅย์  มี สีกา ยแ คง  มีร่ศ มี รุ่ง โร จน รอบ คว 

พระ จน ทร  มี ผิว กาย นวล 

พระ อง คา ร มีสี กาย เบน สี แกว  เพทาย  หรือ สี ลูก หวา 

พระ พุธ  มีสี กาย เบน สี เขียว แกว ม รก ค 
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พระ พฤห สบ ดี  มี สีกา ยเบ็่ นสีเ นาว ไพฑูรย์ 
พระ ศุกร์  มี สีกา ย เบน สี ประ ภ ส สร 

พระ เสาร์  มี สีกา ย คำ 

และ อีก ประการ หนึ่ง  ใน เวลา ออก ทํพ จบ ศึก สม ไ] โบราณ  คัอง 

แฅ่ ง กาย ควย ผา สี ประจำ' ว นึ่ เช่น กน  คง คำฃ อง สุนทร ภู่  ไค2 กล่าว ไว้ ว่า 

อนึ่ง  ภูษา ผา ทรง ณรงค์ รบ 
ให้ มี ครบ เครื่อง เสร็จ ทงเ จ็คสี 
ว ไร อาทิ ฅย์สิ ทธิ โชค โฉลก ดี 
เอา เครื่อง สีแ คง ทรง เบน มงคล 
เครื่อง ว็นจํ นทร์ นึ่น ควร สี นวล ขาว 
จะ ยืน ยาว ชน ษาส ถา ผล 
วน อง คา ร ม่วง ช่วง งาม สี คราม ปน 
เบน มงคล ฃฅฅิ ยา เขา ราวี 
เครื่อง วน พุธ สุ คดี ควย สีแส ค 
กบ เหลือง แปด ปน ประคบ สลบ สี 
วน พฤห้ สี จด เครื่อง เขียว เหลือง ดี 
วํนศุ กร็สี เมฆ หมอก ออก สงคราม 
วน เสาร์ ทรง ค0 าจึง ลา เลิศ 
แสน ประเส ริ 8 ฐ เสีย น ศึก จะ นึก ขาม 
อนึ่ง พาชี ที่ ขบ ประคับ งาม 
ใคัคั อง คาม สี สน จึง กน คัย  ๆ 
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